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2018’in ikinci sayısında üç derlememiz var. 
Derlemelerimizden ilki ‘Acil Serviste Karın 
Ağrısına Yaklaşım’, diğeri ise ‘Kardiyovaskü-
ler Hastalıklarda Risk Faktörleri’, üçüncüsü 
ise ‘Çocuklarda Sigara Dumanına Maruziyetin 
Kanıtları İle Sigara İçme Durumunu Öngören 
Karar Denge Ölçeği’nin Değerlendirilmesi’.  
Derlemeler aile hekimliği alanında bizlerin her 
gün karşılaştığımız klinik durumlara yaklaşı- 
mımızda aile hekimliği bakış açısını geliştir-
memize yardımcı oluyor, hizmet içi eğitimin 
bir parçası olarak ilgi çekiyor. Aile Hekimliği 
uzmanlık eğitimi verilen Eğitim Araştırma Has-
tanelerinin birçoğunda yeşil acil alanlarında aile 
hekimliği polikliniklerinin çalıştığı biliniyor. 
Ayrıca ‘acil’ uzmanlık eğitiminde artık zorunlu 
bir rotasyon. Bu nedenlerle acil karın ağrısı ol-
gularını çözümlemede bilgi tazelememizi sağ- 
layacak olan yazımız artık elinizin altında. 

Kardiyovasküler risk değerlendirmesi ise pe-

riyodik sağlık muayenesinin olmazsa olmazı. 
Yeniden hatırlanması faydalı oluyor. Çocuklar 
ve sigara dumanına maruziyet yazısında ise 
çocukların sigara dumanına maruziyetlerinin 
kanıtlarını hatırlıyor, sigaraya başlama eğilimi 
olan çocukların belirlenmesinde faydası ola-
bilecek Karar Denge Ölçeği’ni öğreniyoruz. 
Orijinal araştırmamız ise ‘Gebelikte Psikososyal 
Sağlık Düzeyi ve İlişkili Faktörler’. Özşahin 
ve arkadaşlarının bu araştırmasında üniversite 
mezunu olmanın, gelir düzeyinin yüksek olma- 
sının ve gebelik kontrollerine gidenlerin psiko-
sosyal sağlık düzeylerinin daha yüksek olduğu 
saptanmış. Araştırmacılar bu alanda başka araş-
tırmalara da gereksinim olduğunu belirtiyor.

Keyifli okumalar dilerim. Saygılarımla...
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