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Merkezlerinde

Pandemi Yonetimi

Pandemic Management in Family Medicine Centers

1@ Bekir Aktura!

Sayin Editor,

Bilindigi tizere 31 Aralik 2019°da Cin’in Wuhan
sehrinden bir deniz {iriinleri ve canli hayvan pazar ile
iligkili olabilecek etyolojisi agiklanamayan 44 pno-
moni vakasi bildirildi." Bu salginin sebebinin yeni tiir
bir coronaviriis oldugu tespit edildi.® O zamandan bu

yana, salgin hizla artt1.

Diinya Saglik Orgiitii (DSO) ilk olarak 30 Ocak
2020’de uluslararasi bir halk sagligi acil durumu ilan
etti ve daha sonra resmi olarak 11 Mart 2020’de bir
pandemi ilan etti.® Salgin Cin’deki tek bir sehirden
hizla tiim diinyaya yayildi. Ulkemizde ilk vaka 11 Mart

2020 de bildirildi. Ulkemizde de vaka sayis1 her gecen

glin artmaktadir.

Ulkemizde pandemi ile miicadele igin gesitli onlem-
ler ve tedbirler alindi. Ocak aymin sonlarinda Saglik
Bakanlig: tarafindan ¢esitli akademisyenlerden olusan
bir Bilim Kurulu olusturuldu. Bu kurulun Onerileri
dogrultusunda cesitli idari tedbirler alind1 ve ilgili ku-
rul tarafindan gelismelere gore giincellenen COVID-19
rehberi olusturuldu. Elektif muayene, islem ve ameli-
yatlar ertelendi. Acil olmayan hastalarin oncelikle aile

hekimlerinden hizmet almasi 6nerildi. 23 Martta Saglik
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Bakanlig1 vakalarin iilke geneline yayildigini, saglik

calisanlari i¢inde de vakalar oldugunu agikladi.

Bu siiregte aile hekimleri ve aile sagligi merkez-
lerine (ASM); ASM pandemi eylem plam1 kararimin
alinmas1 ve karar defterine islenmesi ile ASM girisin-
de triaj yapilmas1 Onerilerimizi gerekg¢elendirerek de-

gerli okurlara sunmak isteriz.

ASM pandemi eylem plam1 kararimin alinmasi ve

karar defterine islenmesi

Ulkemizde ASM’lerin ydnetimi su sekilde olmak-
tadir: Aile hekimleri kendi aralarinda bir yonetim
plan1 olusturarak yonetici belirler ve yonetici ismini
miidiirliige bildirirler. Yonetici se¢imi zorunlu haller
disinda yilda bir kez yapilir. Yonetim tarafindan alinan
kararlar karar defterine islenir. Yonetici, ASM’nin
igletilmesinden birinci derecede sorumlu oldugu gibi
bu merkezin miidiirliik ve Toplum Saglig1 Merkezi ile
koordinasyonunu saglamakla da gorevlidir. Yoneticinin
diger aile hekimleri ve aile saglig1 elemanlar1 tizerinde

her hangi bir idari gérev ve sorumlulugu bulunmaz.®

Gorece Ozerk calisan aile hekimlerinin esgiidim
icinde caligabilmesi i¢in, pandemi siirecinde birlik-
te karar alarak, pandemi eylem plani olusturmasi, bu
planin karar defterine islenmesi ve ASM’de ¢alisan tiim

personelle paylasilmasi tarafimizca 6nerilmektedir.
ASM Girisinde Triaj Yapilmasi

Saglik Istatistikleri Yillig1 2018’e gore iilkemizde
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26.252 Aile Hekimligi Birimi (AHB) mevcuttur.
Yilda aile hekimlerine miiracaat sayist toplam
258.436.607°dir. Ulke niifusu 82.003.882’dir. Aktif
calisan aile hekimi basina diisen niifus 3.405°dir. ASM
sayist ise 7.979°dur.®

Bu durumda 24.083 aktif calisan aile hekimi mev-
cuttur (iilke niifusunun aktif calisan aile hekimi ba-
sina diisen niifusa boliinmesi ile yazar tarafindan he-
saplanmistir). 2018 yilinda 251 is giinii oldugu diisii-
niildiigiinde bir is giiniinde aile hekimine bagvuru
sayist 1.029.627dir. Bu say1 aktif calisan aile hekimi
sayisina boliindiigiinde aile hekimi bagina giinliik mii-
racaat sayist 42, ASM sayisina boliindiigiinde ise ASM
bas1 ortalama giinliikk miiracaat sayis1 129 dur. Bilindigi
gibi tek birimli ASM’ler oldugu gibi ¢ok daha fazla
AHB’ye sahip ASM’ler de mevcuttur. ASM’lere rande-
vu alinmadan da bagvurulmaktadir Bu istatistiklere
bakildiginda ASM’lerde ayni anda birgok kisinin

hizmet almak amaciyla bulundugu nettir.

Aile hekimine muayene olmak, ilag yazdirmak,
koruyucu saglik hizmetleri, enjeksiyon, pansuman ve
cesitli saglik raporlar i¢in bagvurulmaktadir.®® Saglam
kisiler ile olas1t COVID-19 vakalarinin bir arada bu-
lunmasini ve bulas1 engellemek i¢in DSO’niin saglik
sistemi ile tim ilk temas noktalarinda COVID-19 igin

tarama ve triaj Onerisine uyulmalidir.?”

Saygilarimla.

Dr. Bekir Aktura
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