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Sevgili Okurlarimiz

Dergimizin 2021 yili ilk sayisini ¢ikartiyoruz.
Devam eden Koronali Giinlere ragmen bizler de,
yazarlarimiz da, yaymn hayatimizi ara vermeden
siirdiirmeye c¢alisiyoruz. Bu yil Bibliomed’in yayin
hayatimiza girmesiyle birlikte Dergimize arastirma-
cilarin tevecciihii ve bagvuru sayisi artti. Bununla
birlikte okunma sayimiz da artti. Ayda 20.000 kisi
tarafindan yazilarimiz okunuyor. Directory of Open
Access Journals (DOAJ) indeksleme sistemine de
basvuru yaptik kisa siire i¢cinde yanit almay1 bekli-
yoruz. Bunu, Universitelerde ve Egitim Arastirma
Hastanelerinde ¢alisan yazarlarimizin Dergimizde
yayinlanan makalelerin puanlama sistemine girmesi
icin, TR Dizin’e kabulii beklerken yapabilecegimiz

bir girisim olarak gordiik.

Bu sayimiza dort arastirma makalesi aldik. Bun-
lardan biri “Cevrimigi ¢oktan se¢meli degerlendir-
me aracin giivenilirliginin genellenebilirlik kurami
ile degerlendirilmesi” baglikl1 egitim aragtirmast. T1p
egitiminin ¢evrim i¢i yapildigr pandemi siireci Olg-

me degerlendirmenin de ¢evrim i¢i uygulamalarinda

deneyim kazanilmasina yol agti. Elbette kosullarin
getirdigi bu deneyim bir kez egitim alaninda kullani-
lir olunca etkinliginin de degerlendirilmesi gerekiyor.
Bu arastirmanin sonuglar1 konuyla ilgili egiticiler

acgisindan dikkat ¢ekici olacaktir.

“Altr Yas Altt Cocuklarin Ebeveynlerinde O-
tizm Bilgi Diizeyinin Olgiilmesi” bir bilgi tutum
aragtirmasi. Otizm her zaman 6nemli bir konu; tip
Ogrencilerinin bu hassas konuda bir arastirmada
yer almalart onlar acisindan o6gretici oldugu gibi
aragtirmaya katilan ebeveynlerde de makaleyi oku-
yanlarda da farkindalik yaratmasi agisindan dnemli.
[lginizi gekecegini umuyoruz.

Sigaranin mukozal yiizeylerde enflamasyona ve
hasara neden oldugunu, HDL’nin ise antitrombo-
tik, antienflamatuar ve antioksidan etki gosterdigini
biliyoruz. “Enflamatuar bir belirte¢ olan monosit-
HDL oranmnmin sigara i¢cme durumu ile iliskisi” ko-
nulu arastirmada monosit/HDL oraninin (MHO)
enflamasyon ve oksidatif stresin yeni bir belirteci

olabilecegini gosteren ¢alismalara dayanilarak, siga-
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ra icen ve igmeyen bireylerin MHO diizeyleri ve
iligkili faktorleri arastirmak amaglanmis, sonuglar
MHO’nun, sigara icen bireylerde enflamasyon ve
endotel disfonksiyonunun 6ngérmede kullanilabi-
lecek basit, kolay ve uygun maliyetli bir belirteg
oldugun sdylemini destekler nitelikte bulunmustur.
Arastirmacilar bu alanda MHO’ nun enflamasyonda-
ki roliinii netlestirmek icin biiyiik 6l¢ekli prospektif

caligmalara ihtiya¢ oldugunu bildirmektedirler.

Pandemi sigara birakma polikliniklerinin diger
polikliniklerden daha fazla tercih edildigi bir do-
nem oldu. Ilaglarn temini kisilerin pandemiyi de
firsat bilerek bu bagimliliktan kurtulmak {izere
karar vermelerini de kolaylastirdi. “Erken Sigara Bi-
rakma Siirecinde Uyku Kalitesi ve Medikal Tedavi
ile Iliskisi” baslikli ¢alismada kullanilan ilag te-
davileri arasinda uyku kalitesine etki agisindan bir

farka rastlanmadig1 ifade ediliyor. Yorumlarinizi ve
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katkilariniz1 bekliyoruz. Her zaman editdre yazabi-
lirsiniz. Biz bu derginin okunur konusulur olmasini

hedefliyoruz.

Onceki saymmizda oldugu gibi bu saymmizda da
filiyasyonla ilgili bir olgumuz var. “Tibbi dedektif-
lik: Filyasyon.” Vak’alar ve semalarla goziimiizde
daha iyi

yolculugunu izleyebiliyoruz.

canlandiracagimiz enfeksiyonun bulag

Giderek zenginlesen yazar ve hakem listemiz ve
okurlarimizla 2021 yilinda Dergimizin basarili bir yil
gecirmesini diliyor, hepinizi yazmaya ve Dergimizi
okumaya davet ediyorum.

Hepinize basarili bir yil dilerim.

Saygilarimla...
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