Arastirma | Research

%}Z]«,}}M,M,/f/(%@m @W@/kym{m Yil: 2021 Cilt: 12 Sayr: 2 / e-ISSN: 2148-550X

doi: 10.15511/tjtfp.21.00266

Tip fakultesi ogrencilerinin servikal kanser
hakkinda bilgi diizeyleri ve Human
Papilloma Virus asisina karsi tutumlari

The knowledge level of medical students about cervical cancer
and their attitudes towards Human Papilloma Virus vaccine

® Hilal Aksoy', ® Kiibra Dagcioglu?, ® Merve Durmus®*, @ Derya Demir Uyan?

® Emre Sar, @ Izzet Fidanc!, ©® Duygu Ayhan Baser’ @ Mustafa Cankurtaran*

U Hacettepe Universitesi Tip Fakiiltesi Aile Hekimligi AD, Dr. Ogr. Gor., Ankara.

2 Hacettepe Universitesi Tip Fakiiltesi Aile Hekimligi AD, Dr. Ars. Gor., Ankara.

9 Hacettepe Universitesi Tip Fakiiltesi Aile Hekimligi AD Bagsk., Dr. Ogr. Uyesi, Ankara.

9 Hacettepe Universitesi Tip Fakiiltesi I¢ Hastaliklari AD, Geriatri BD Bask. Prof. Dr., Ankara.

Iletisim adresi: Gelig tarihi: 30.01.2021
Dr. Hilal Aksoy Kabul tarihi: 26.05.2021
hilal.aksoy35@gmail.com Yayin tarihi: 25.06.2021

Etik Kurul ve izinler: Tanimlayici tipte olan ¢aligma igin etik kurul onay1 galigmanin yapildig1 Hacettepe Universitesi Tip Fakiiltesi
Girisimsel Olmayan Klinik Arastirmalar Etik Kurulu’ndan GO 20/497 proje numarasi ile 2020/11-53 sayih kararla alinmistir.

Alnt1 Kodu: Aksoy H. ve ark. Tip fakiiltesi 6grencilerinin servikal kanser hakkinda bilgi diizeyleri ve Human Papilloma Virus asisina
karst tutumlar. Jour Turk Fam Phy 2021; 12 (2): 66-75. Doi: 10.15511/tjtfp.21.00266.

www.turkishfamilyphysician.com

66



(7

¢ @Zo
/’ /, % %/(0/’//2(1/ f/( %ﬁ(l}/i W @@a’[{r/an
Ozet

Amag: Bu ¢aligmada amacimiz tip fakiiltesi 6grencilerinin ser-
viks kanseri, bu kanserden korunma yontemleri ile ilgili bilgi diizey-
lerinin saptanmasi ve HPV agis1 hakkinda genel tutumlariin tespit

edilmesidir.

Materyal ve Metod: Tanimlayict tipte olan bu arastirma yiiz yiize
goriisme teknigi ile Eyliil 2020 ile Kasim 2020 tarihleri arasinda bir
tiniversitenin aile hekimligi poliklinigine herhangi bir nedenle bagvuran
ayni universitenin 5. ve 6. smf tip fakiiltesi 6grencilerine uygulandi.

Arastirmada toplamda 18 sorudan olusan anket formu uygulandi.

Bulgular: Arastirmaya 192 kisi katildi. Katilimeilarin yas
ortalamas1 23,7 + 1,96 (min=20 -maks=42) idi. %62’si (n=119)
kadin, %38’1 (n=73) erkekti. Katilimcilarin %45°8’1 (n=88) aile-
sinin yaninda kaliyor iken %54,2°si (n=104) ailesinin yaninda
kalmiyordu. Kadinlar HPV hakkinda daha fazla bilgi sahibi idi.
Ayrica kendisi i¢in HPV asis1 yaptirmak isteyenler, kiz gocuguna
HPV asis1 yaptirmak isteyenler, HPV asis1 iicretli olsa bile alip
yaptirmak isteyenler ve HPV asis1 sosyal giivence kapsaminda
olursa yaptirmak isteyenler kadinlarda anlamli olarak farkli bu-
lundu. Aile yaninda kalma ile bilgi ve tutum sorulari arasinda

anlamli iligki tespit edilmedi.

Sonug¢: Calismamiz tip fakiiltesi 6grencileri arasinda yapilmis
olup, katilimeilarin ¢ok biiyiik bir kismi HPV ve servikal kanser
hakkinda bilgi sahibiydi. HPV asis1 ve as1 yaptirma konusunda ise
tereddiitleri vardi. HPV asisinin egitimlerde biraz daha fazla iize-
rinde durulmasi, hem kisilerin kendilerine yarar hem de ileride saglik

hizmeti sunacaklari topluma yarar saglayacaktir.

Anahtar Kelimeler: Serviks uteri, HPV asilari, tip 6grencisi,

kanserin erken teshisi
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Summary

Objective: Our aim in this study is to determine the knowl-
edge level of the students of the faculty of medicine about cervical
cancer, prevention methods from this cancer, and their general at-

titudes towards HPV vaccine.

Material and Method: This descriptive study was conducted
with 5th and 6th grade medical students who applied to family
medicine outpatient clinic of the university for any reason be-
tween September 2020 and November 2020. A questionnaire form

consisting of 18 questions was applied as a face-to-face interview.

Results: 192 students participated in the study. The average age of
the participants was 23.7 + 1.96 years (min = 20-max = 42). 62% (n =
119) of them were female and 38% (n = 73) of them were male. While
45% of the participants (n=88) were staying with their family, 54.2%
(n=104) were not with their families. Those of the female gender knew
more about HPV. In addition, those who want to be HPV vaccinated
for themselves, those who want to have her daughter HPV vaccinated,
those who want to be HPV vaccinated even if it is paid, and those who
want to be HPV vaccinated if it is paid by social security were found
to be significantly different in female gender. No significant relation-
ship was found between staying with the family and knowledge and
attitudes.

Conclusion: Our study was conducted among medical faculty
students, and most of the participants had knowledge about HPV
and cervical cancer. They had hesitations about HPV vaccine and
vaccination. A little more emphasis on HPV vaccination in educa-
tion will benefit both the individuals themselves and the society

they will provide health services in the future.

Key Words: Uterine cervix, HPV vaccines, medical students,

early diagnosis of cancer
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Giris

Serviks kanseri diinya genelinde goriilme siklig1 a¢i-
sindan besinci, kadinlarda ise dordiincii sirada yer al-
maktadir. Kanserin neden oldugu dliimlerde ise kadin-
larda meme ve akciger kanserinden sonra ii¢iincii sirada
yer almaktadir. Az gelismis iilkelerde %27,2 insidans
ve %19,8 mortalite oraniyla kadinlarda en sik goriilen
ve en mortal olan kanserdir.) Ulkemizde tiim yas grubu
kadinlarda goriilen kanserler arasinda serviks kanseri
Tirkiye Birlesik Veri Taban1 2016 verilerine gore 9. si-

rada yer almaktadir.®

Cinsel yolla bulagan en yaygin enfeksiyon etkenle-
rinden biri human papilloma virlis (HPV)’tiir. Cinsel
yonden aktif eriskinlerin %70’ inden fazlasi hayatlarinin
bir doneminde HPV’ye maruz kalmakta ve bunlarin
%70’inden fazlasimin 15-24 yas arasinda oldugu bildi-
rilmektedir. HPV’nin 100°den fazla farkli tipi oldugu
ve bunlarin yaklasik 30’unun genital sistem enfeksi-
yonuna neden oldugu belirlenmistir.® Serviks kanseri
etiyolojisinde serviksin HPV enfeksiyonu biiyiilk dnem
tagimaktadir.® HPV, serviks kanserinin yani sira, ser-
vikal displazilere, basta genital bolge olmak iizere tiim
viicuttaki sigillere, vulva/vajina, aniis, penis kanserine
neden olabilmektedir.®

HPV asis1 birgok iilkede adolesanlar ve geng yetis-
kinler i¢in onerilmektedir. Yapilan ¢alismalarda, HPV
asilamasinin baslamasinin ardindan HPV enfeksiyonu-
nun goriilme sikliginin ve HPV ile iliskili hastaliklarin
azaldigi bildirilmektedir.®

Aile hekimligi disiplininde, tedavi edici saglik hiz-
metlerinin yaninda koruyucu hekimlik de onemli bir
yer tutar. Koruyucu hekimlik anlaminda, serviks kan-
seri tarama yontemleri invaziv kanser insidansini ve

mortalitesini azaltan ve bu agidan etkinligi kanitlanmis
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az sayidaki tarama yonteminden biridir. Ancak etkin
tarama yoOntemlerine ragmen serviks kanseri goriilme
sikligindaki azalmanin daha fazla olmasi igin as1 ile

korunma da oldukca 6nemlidir.

Ulkemizde kuadrivalan (HPV 6-11-16-18’¢ etkili)
ag1 2007 yilinda, bivalan ag1 (HPV 16-18’e etkili) ise
2008 yilinda ruhsat almigtir. Asilarin etkinliginin en
yliksek diizeyde olmasi i¢in asilama, duyarli topluluk
enfeksiyonla karsilasmadan once yapilmalidir. Cinsel
yagsam baglamadan Once as1 serisinin tamamlanmasina

calisilmalidir.©®

Literatlir taramasi yapildiginda serviks kanseri ve
HPV asisina karsi tutum toplumlar arasinda farklilik
gostermektedir.”'» Ulkemizde ise bu tiir caligmala-
rin ¢ogu doktorlar ve Tip ile Hemsirelik Fakiiltesi 6g-

rencileriyle yapilmistir.(417)

Bu calismada amacimiz gelecekte saglik sisteminde
onemli rol alacak olan tip fakiiltesi 6grencilerinin ser-
viks kanseri, bu kanserden korunma yontemleri ile ilgi-
li bilgi diizeylerinin saptanmas1 ve HPV asis1 hakkinda

genel tutumlarinin tespit edilmesidir.

Materyal ve Metod

Tanimlayici tipte olan ¢alisma i¢in etik kurul ona-
y1 caligmanin yapildig1 iiniversite Girisimsel Olma-
yan Klinik Arasgtirmalar Etik Kurulu’ndan GO 20/497
proje numarasi ile 2020/11-53 sayili kararla galisma
Oncesinde alinmistir. Arastirmanin evrenini Ankara
ilinde bulunan Hacettepe Universitesi T1ip Fakiiltesi 5

ve 6. sinifta okuyan 6grenciler olusturmustur.

Hacettepe Universitesi Tip Fakiiltesi Aile Hekimligi
Anabilim Dali’na ait poliklinikler iiniversite 6grencile-
rine ve personele hizmet vermektedir. Ogrencilerin her-

hangi bir sikayet veya istekle birinci basamak bagvuru
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yeri Aile Hekimligi poliklinikleridir. Orneklem secimi
yapilmaksizin 2020 Eyliil - Kasim aylar1 arasinda Aile
Hekimligi polikliniklerine basvuran dgrencilerden ca-

lismaya katilmay1 kabul edenler ¢caligmaya alindi.

Bu aylarin secilme sebebi 6grencilerin egitim ve
Ogretim yil1 baglamasiyla beraber yurt basgvurulart gi-
bi nedenler i¢in seroloji tetkiki yapilmasidir. Herhan-
gi bir sikayeti olmayan 6grencilerin bu donemde polik-
liniklerimize bagvuru sayisinin daha fazla olmasi bek-

lenmektedir.

Arastirmada birinci boliimde sosyodemografik bil-
gilerini ve aile yaninda kalma durumlarini degerlendi-
ren 5 soru, ikinci bolimde ise serviks kanseri ve HPV
asis1 hakkindaki bilgileri (9 soru) ve asiya karsi tutum-
larin1 (4 soru) degerlendiren literatiir taramasi sonrast
olusturulan 13 soruluk anket uygulandi. Bilgi sorulari
katiliyorum ve katilmiyorum seklinde, tutum sorulari
ise 3’li likertle (katiliyorum, kararsizim, katilmiyo-
rum) degerlendirildi. Anketler siire kisitlamasi olmadan
yiiz yiize goriisme yontemiyle uygulandi. Diger iiniver-
sitelerin tip fakiiltesi 6grencileri, ¢calismaya katilmay1
kabul etmeyenler ve ¢alisma esnasinda uyumsuz olan-

lar ¢alisma disinda tutuldu.

Istatiksel analizler SPSSv23 paket programi ile ya-
pildi. Verilerin degerlendirilmesinde siirekli olan de-
giskenler i¢in ortalama ve standart sapma, niteliksel
veriler i¢in frekans tablosu kullanildi. Niteliksel veri-
ler arasinda iligki arastirilirken ki-kare testi kullanildi.
Istatistiksel anlamlilik diizeyi olarak p=0,05 degeri ka-
bul edildi.

Bulgular

Arastirmaya 192 kisi katildi. Katilimcilarin yas or-
talamasi 23,7 + 1,96 (min:20 - maks:42) idi. Cinsiyet
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acisindan degerlendirildiginde %62’si (n=119) kadin,
%38’1 (n=73) erkekti. Katilimcilarin 168’inin (%387,5)
sosyal glivencesi var iken, 24’{iniin (%12,5) sosyal gii-

vencesi yok idi.

Katilimcilarin 88’1 (%45,8) ailesinin yaninda kali-
yor iken, 104’1 (%54,2) ailesinin yaninda kalmiyordu.
Katilimeilarin sosyodemografik 6zellikleri Tablo 1°de
verilmistir. Anketteki bilgi sorular1 ve bu sorulara veri-

len cevap sayilar1 Tablo 2’de gosterilmisgtir.

Anketteki bilgi sorular cinsiyet ile karsilastirildi-
ginda (Tablo 3): “Servikal kanser erken teshis ve te-
daviyle iyilesebilir” sorusuna kadinlarin katilma orani

anlamli derecede daha yiiksek bulundu (p=0,017).

“HPV cinsel yolla bulasir”; “HPV genital sigillere
neden olabilir”; “HPV servikal kansere neden olabilir”;
“HPV bulagin1 6nlemek i¢in kullanilan en giivenilir
yontem kondom kullanimidir” sorularina kadinlarin ka-
tilma orani1 anlamli derecede daha yiiksek bulundu (si-
rastyla p=0,017, p=0,011, p=0,007, p=0,036, p=0,011).

Anketteki bilgi sorulari sosyal giivence durumu ile

karsilastirildiginda:

Katilimcilarin sosyodemografik 6zellikleri

Sosyodemografik 6zellik Sayi Yizde %
Erkek 73 38
Cinsiyet
Kadin 119 62
5.Sinif 73 38
Sinif
6.Sinif 119 62
Var 168 87,5
Sosyal Giivence
Yok 24 12,5
Evet 27 14,1
Sigara Kullanimi
Hayir 165 85,9
Evet 62 32,3
Alkol Kullanimi
Hayir 130 67,7
Evet 88 45,8
Aile Yaninda Kalma
Hayir 104 54,2
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“HPV hakkinda bilgi sahibiyim”; “HPV cinsel yolla
bulasir”; “HPV genital sigillere neden olabilir” soru-
larina sosyal giivencesi olanlarin katilma orani anlam-
1 derecede daha yiiksek bulundu (sirasiyla p=0,018,
p=0,047,p=0,018). Anketteki bilgi sorular ile aile ya-
ninda kalma durumu karsilagtirildiginda ise anlamli
fark bulunmadi (Tablo 3).

Anketteki tutum sorular1 ve bu sorulara verilen ce-

vap saylilar1 Tablo 4’te gosterilmistir.

Anketteki tutum sorulari cinsiyet ile karsilastirildi-
ginda tiim tutum sorularina verilen yanitlarda anlamli
farklilik tespit edildi (Tablo 5).

“HPV asis1 yaptiririm” ve “HPV asisi sosyal gii-
vence kapsaminda kargilanirsa yaptiririm” ifadelerine
kadinlarin katilma orani anlamli derecede daha yiiksek
bulundu (sirasiyla p=0,002, p=0,019)

“Kiz ¢ocugum olsa ona HPV asis1 yaptirirnm” ve
“HPV as1sint1 iicretli olarak alir, yaptiririm” ifadelerine
erkeklerin katilmama orani anlamli derecede daha yiik-
sek bulundu (sirastyla p=0,003,p=0,001). Sosyal gii-
vence durumu ve aile yaninda kalma ile tutum sorular

arasinda anlamli iliski tespit edilmedi (p>0,05).

e Yournad of Tiwbishe 2 / O rysician
: . 4
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Tartisma

Tip fakiiltesi 5. ve 6. simif 6grencilerinden goniilli
olanlarla yapilan caligmamizda kadin 6grencilerin HPV
konusunda daha bilgili ve tutarli oldugu tespit edilmistir.
Calismamiz Covid-19 pandemisi doneminde yapildigi
i¢in, online egitim yapilmasindan dolay1 diger siiflara

ulagilamamis ve katilimer sayisi sinirli kalmastir.

Literatiire baktigimizda HPV asis1 yaptirmis kisi-
lerle yapilan bilgi ¢alismalarinda oranlarin c¢alisma-
miz sonuglarina gore daha yiiksek oldugu goriilmistiir.
Erdem ve arkadaslarinin HPV agis1 yaptirmis olan tip
fakiiltesi 6grencileriyle yiriittiigii calismada “HPV ge-
nital sigillere neden olabilir”, “HPV servikal kansere
neden olabilir” ve “HPV cinsel yolla bulasir” ifadeleri-
ne verilen dogru yanit oranlari sirastyla %98, %100 ve
%100’ diir.® Calismamizda HPV agis1 yaptirma durumu
bilinmemekte olup, asty1 yaptiranlarda bilgi sorularinin
daha ytiksek oranda dogru cevaplanmasi beklenen bir
durumdur. Nitekim as1 takviminde olmayan bir asiy1

ozellikle aragtirarak yaptirmaktadir.

Pinar ve arkadaslarinin hemsireler ile yaptig1 calis-

mada “HPV kadin tireme organlarinda kanser yapabilir”

Bilgi sorularina verilen yanit sayilari ve oranlari

Katilyorum Katilmiyorum
Anket Sorular (Bilgi Sorular) n % n %

1. Servikal kanser hakkinda bilgi sahibiyim. 173 90,1 19 9,9
2. Servikal kanser erken teghis ve tedaviyle iyilegebilir. 177 92,2 15 7,8
3. HPV (Human Papilloma Viriis) hakkinda bilgi sahibiyim. 173 90,1 19 9,9
4. HPV cinsel yolla bulasir. 180 93,8 12 6,3
5. HPV genital sigillere neden olabilir. 178 92,7 14 7,3
6. HPV servikal kansere neden olabilir. 178 92,7 14 7,3
7. HPV bulasmasindan hemen sonra servikal kanser belirtileri gériilmeye baslar. 6 3,1 186 96,9
8. HPV bulasini 6nlemek i¢in kullanilan en giivenilir yontem kondom kullanimidir. 80 41,7 112 58,3
9. HPV asisi hakkinda bilgi sahibiyim. 164 85,4 28 14,6
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Bilgi sorularina verilen yanitlarin cinsiyet, sosyal giivence ve aile yaninda kalma durumu ile karsilastirilmasi

Sorular Yanitlar Cinsiyet Sosyal giivence Aile yaninda kalma
Erkek/ %  Kadin/% p Varl % Yok/ % p Evet/ %  Hayir/ % p
. 153/
Servikal kanser Katiliyorum 63/32,8 110/ 57,2 796 20/ 10,4 76/39,5  97/50,5
1 hakkinda bilgi 0,167 ’ 0,267* 0,110
sahibiyim. Katiimiyorum 10/5,2 9/ 4,6 15/78 4/ 2,0 12/ 6,2 7/ 3,6
Servikal kanser 157/
erken teghis ve Katilyorum  63/32,8  114/59,3 817 20/10,4 80/41,6  97/50,5
2 tedavivl 0,017 ’ 0,099* 0,544
ULENIAD Katilmiyorum 10/ 5,2 5/2,6 4/2,0 8/ 4,1 7/3,6
iyilesebilir. 11/ 5,7
HPV(Human 155/ .
-( Katiliyorum 62/32,2 111/57,8 18/ 9,3  0,018* 77/40.1 96/ 0,50
Papilloma 80,7
: Viriis) hakkinda 0Ely Gete
Katilmiyorum 11/ 5,7 8/4,1
bilgi sahibiyim. Y 13/ 6,7 6/3.1 ns,r 8/4.0
HPV cinsel volla Katiliyorum 64/ 33,3 116/60,4 ;303{ 20/ 10,4 81/ 42,1 99/ 51,5
4 oo y 0,011* ’ 0,047* 0,369
GERIE Katilmiyorum 9/ 4,6 3/1,5 _n 4/2,0 7/3,6 5/2.6
. 159/
HPV genital Katiliyorum 63/ 32,8 115/59,8 828 19/ 9,8 80/ 41,6 98/ 51,0
5 sigillere neden 0,007 ’ 0,018* 0,378
olabilir. Katiimiyorum — 10/5,2 4/2,0 0/46 5/2,6 8/ 4,1 6/3,1
HPV . 158/
servikal Katiliyorum ~ 64/33,3  114/59,3 822 20/ 10,4 79/411  99/515
6 kansere neden 0,036 ’ 0,080 0,150
olabilir. Katiimiyorum — 9/4,6 5/ 2,6 10/52 20 9/4,6 5/2,6
HPV bulagmasin- 526
dan hemen sonra Katiliyorum 2/1,0 4/2,0 ’ 1/0,5 3/1,5 3/1,5
7 servikal kanser 1.00* 163/ 0,556* 1.00*
belirtileri gériilme- Katimiyorum — 71/36,9  115/59,8 Eie 2/ 11,9 85/44,2 101/52,6
ye baglar. ’
HPV bulagini 6nle-
mek igin kullanilan  Katiliyorum 22/ 11,4 58/ 30,2 69/359  11/57 38/19,7 42/21,8
8 en givenilir 0,011 0,658 0,695
yontem kondom  Katilmiyorum  51/26,55  61/31,7 99/515 13/6,7 50/26,0 62/32,2
kullanimidir.
146/
HPV asisi hakkin-  Katiiyorum ~ 59/30,7  105/54,6 76.04 18/ 9,3 75/39,0  89/46,3
9 da bilgi 0,158 ’ 0,129* 0,945
sahibiyim. Katilmiyorum ~ 14/7,2 14/7,2 oo 114 B/31 13/ 6,7 15/7,8

*Fisher’s exact testi sonuglar
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climlesine %55 oraninda evet yaniti verilmis, %36’s1

ise fikri olmadigin1 belirtmistir.!'®

Yemenoglu ve arkadaglar1 tarafindan dis hekimleri
Ogrencileri ile yapilan calismada “HPV cinsel yolla bu-

lagan bir viriistiir” ifadesine dogru yanit verenlerin orant

Tutum sorularina verilen yanit sayilari ve oranlari

Katiliyorum Kararsizim Katilmiyorum
Anket Sorulari o 3 o,
(Tutum Sorulari) n % n % n %
1. HPV
B 147 766 22 15 23 12
yaptirirnm
2.  Kiz gocugum olsa
ona HPV asisi 166 86,5 8 4,2 18 94
yaptirirhm
3. HPV asisini uicretli
olarak alir, 133 69,3 32 16,7 27 141
yaptirirhm
4.  HPV asisi
[ qii
A 833 10 52 22 115

kapsaminda karsi-
lanirsa yaptirinm

<J-/;; 7(7;(/’/7({/ (// %’/{(UA e 2 Wm% f]%}i/ﬁ/m»
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%79,7 ve “Baz1 HPV tipleri rahim agzi kanserine sebep

olur” ifadesine dogru yanit verenlerin oran %85,5’tir.!”

Hastalarla yapilan bir ¢alismada ise servikal kanser
hakkinda bilgi sahibi olanlarin oran1 %53,5 bulunmus-
tur.?Y HPV asis1 hakkindaki bilgi durumu da hastalarla
yapilan ¢aligmalara bakildiginda beklendigi lizere sag-

lik profesyonellerine oranla daha diisiik bulunmustur.)

Bilgi durumuyla beraber kisinin kendisine veya kiz
¢ocuguna as1 yaptirma istegi tip dis1 diger saglik profes-
yonellerinde daha diisiik oranda bulunmustur. Gérkem
ve arkadaglar1 tarafindan yapilan ¢alismada yardimci
saglik personeli katilimcilarin %58,3 1 kendisine, %74,5°1

ise kizlarina a1 yaptirmak istedigini belirtmigtir.??

Satilmigsoglu ve ark. tarafindan anne olan ebeler tize-
rinde yapilan calismada HPV asis1 yaptirmayi diisiinen-
lerin oran1 ve kizina HPV agis1 yaptirmayi diisiinenlerin

oran1 %28 bulunmustur.®

Tutum sorularina verilen yanitlarin cinsiyet, sosyal giivence ve aile yaninda kalma durumu ile karsilastiriimasi

Cinsiyet Sosyal giivence Aile yaninda kalma
Erkek/ % Kadin/ % Var/ % Yok/ % p Evet/ %  Hayir/ % p
Katiliyorum 46/ 23,9 101/ 52,6 132/ 68,7 15/ 7,8 67/ 34,8 80/ 41,6
HPV asisi
1 yaptinnm Kararsizim 13/ 6,7 9/ 4,6 0,002 18/ 9,2 4/2,0 0,207 8/ 4,1 14/ 7,2 0,395
Katilmiyorum 14/ 7,2 9/ 4,6 18/ 9,2 5/2,6 13/ 6,7 10/5,2
Katiliyorum 59/ 30,7 107/ 55,7 146/ 76,0 20/ 10,4 76/ 39,5 90/ 46,8
Kiz gocugum
olsa ona
2 HPV asisi Kararsizim 1/ 0,5 7/ 3,6 0,003 8/ 4,1 0/0 0,255 3/1,5 5/2,6 0,840
yaptiririm
Katilmiyorum 13/ 6,7 5/2,6 14/ 7,2 4/2,0 9/ 4,6 9/ 4,6
Katiliyorum 44/ 22,99 89/ 46,3 118/ 61,4 15/ 7,8 64/ 33,3 69/ 35,9
HPV asisini
3 ticretli olarak Kararsizim 10/ 5,2 22/ 11,4 0,001 30/ 15,6 2/1,0 0,056 12/ 6,2 20/10,4 0,550
alir, yaptirinm
Katilmiyorum 19/9,8 8/ 4,0 20/ 10,4 7/ 3,6 12/ 6,2 15/ 7,8
HPV asisi Katiliyorum 54/ 28,1 106/ 55,2 143/ 74,4 17/8 ,8 77/ 40,1 83/ 43,2
sosyal giiven-
4 ce kapsaminda Kararsizim 5/2,6 5/2,6 0,019 8/ 4,1 2/1,0 0,209 1/ 0,5 9/ 4,6 0,064
karsilanirsa
VaRHEI Katilmiyorum 14/7,2 8/4,1 17/ 8,8 5/2,6 10 /5,2 12/ 6,2

*Ki kare testi ile karsilastirma yapildi.
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As1 yaptirma isteginin hekim dis1 saglik profesyo-
nellerinde bu denli diisiik olmas1 endise vericidir. An-
cak ilging olarak ebelik 6grencileri ile yapilan baska bir
calismada ise HPV asis1 yaptirmay1 diisiinenlerin orant
%44,9 ve HPV asisin1 ¢ocuguna yaptirmayi diisiinen-
lerin oran1 %77,3 bulunmustur.? Ulkemizde hastalarla
yapilan ¢aligmalarda ise HPV asisini kizina 6nerenlerin

orani %40-%50 arasindadir.?!?*29

Asi1 yapilmasindaki engellerden biri de asinin iicretli
olmasidir. Ozan’in ¢aligmasinda da “HPV agis1 sosyal
giivence kapsaminda karsilanirsa yaptiririm” ciimlesine
katilim oran1 %51,8 olarak bulunmustur.?

Erdem’in c¢alismasindaki katilimcilar HPV asisini

yaptirmis olsa da %931 asiy1 pahali bulmustur.®

Maddi durum her konuda oldugu gibi kisilerin sag-
lik alanindaki kararlarii da onemli dl¢ilide etkilemek-
tedir. Genel olarak insanlar 6nemini ¢ok iyi kavradik-
lar1 durumlarda saglik konusunda para harcamaya ¢e-
kinmemektedir. Bu nedenle asilama takvimine girene
kadar HPV agisinin 6nemi daha ayrintili bir sekilde
anlatilmali ve halk bu konuda bilinglenmelidir. Medya
ve Saglk Bakanliginin ortak caligmalarinin arttirila-

rak halk: bilgilendirmede etkili olunabilir.

Calismamiza katilan Tip Fakiiltesi ogrencilerinden
sadece %41,7 si “HPV bulasini 6nlemek i¢in kullanilan
en giivenilir yontem kondom kullanimidir” climlesine
katiliyor iken, Yemenoglu ve arkadaslar tarafindan ya-
pilan dis hekimleri 6grencileri lizerinde uygulanan ¢a-

ligmada “Prezervatif kullanmak HPV’nin bulagma ola-
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siligin1 azaltir” climlesine dogru yanit veren oran %71

olarak bulunmustur.®

Calismamizda bu soruya verilen dogru yanit oraninin
daha az olmasi1 sorunun sorulma seklinden dolay1 olmusg
olabilir. Kondomun HPV’ye kars1 koruyuculugu bilin-
mektedir fakat en giivenilir yontem olup olmadig1 ko-
nusunda katilimcilar tereddiitte kalmiglardir. Yine Er-
dem ve arkadaslarinin yaptig1 ¢calismada bu oran %42

bulunmustur.®

Calismanin tek merkezde yapilmis olmasi ve pan-
demi nedeniyle poliklinige bagvurularin azalmis olma-
s1 ¢alismamizin kisitliliklarindandir. Bununla birlikte
farkli branglarda hastasiyla direk iletisime gegecek tip
fakiiltesini bitirmeye yaklasan doktor adayina ulagilmig

olmasi ¢aligmanin gii¢lii yonlerindendir.

Hig siiphesiz ki, erigskin bagisiklama konusunda he-
kimlerin bilgi, tutum ve davraniglar1 halk sagliginin
korunmasinda hayati 6nem tagimaktadir. Saglik ¢ali-
sanlarinin HPV konusunda bilgi diizeylerini arttirmaya
yonelik egitim, kisisellestirilmis geri bildirim ve tesvik-

ler ile HPV asilanma oranlarinda artig ongoriilebilir.

Oncelikle agilara ait dogru bilgilerin edinilmesi
ve saglik calisanlarinin kendilerinin de asilanmasi ile
toplum sagligi bilincine ve bagisiklama oranlarina katki
saglanabilir. Bunun yani sira iilkemizde HPV ile iliskili
olarak tip egitimi, aginin maliyeti, sosyal giivence ve
geri 6deme gibi konularda bazi diizenlemeler gerektigi

kanisindayiz.
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