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Sevgili Okurlarimiz

Calismayla dolu dolu gegen 2021 yilin1 son
sayimmizla ugurluyoruz. Dergimizde 2021 yilinda
bu sayiyla birlikte toplam on dort orijinal arastir-
ma, bes derleme, dort olgu sunumu ve ii¢ editére
mektup yayinlamisiz. Bu yayinlara yetmis yedi
yazar katkida bulunmus ve yaklasik yiiz elli ha-
kem emek vermis. Dergimiz, Ulkemizde yayin-
lanan diger Aile Hekimligi Dergilerine gore daha
az sayida makale yayinlamasina ragmen 2021 yi-
linda, her ay ortalama 20 bin okur tarafindan zi-
yaret edildi ve bunlarin bir kism1 sadik okurlari-
miza doniistii. Asagida metrik bilgilerimizi igeren

tabloyu ilgilerinize sunuyoruz.

Dergimizi okunur kilan yazar ve hakemlerimi-
ze, dergimizi okuyarak deger kazandiran okur-
larimiza, dergimize giizel formatin1 veren yayin-
cimiz Hiiseyin Kandemir ve Medikal Akademi
calisanlarina, bu yil bizi sayfalarimizda yer a-
larak destekleyen Gen firmasina ve yetkililerine

tesekkiir etmek istiyorum.

Ayrica yine bu koseden dergicilige goniil
vermis, ¢aliskan ve disiplinli Teknik Editoriimiiz
Sevgili Birgiil Coskun’a sonsuz tesekkiirlerimi
gondermek istiyorum. Bu dergiyi onsuz diisiine-

miyorum.

Bu sayimizda ii¢ derlememiz yer aliyor. Uz.
Dr. Tolga Taymaz’in “Su Alti Kazalar: ve Has-
taliklarina Yaklagim " ikinci ve son kismini
okuyacaksiniz. Yazinin bu ikinci bdliimiinde, da-
lis, dipteki siireg, su yiizeyine ¢ikis ve ¢iktiktan
sonra uzun vadede yasanabilecek dalisa bagh
rahatsizliklar anlatiliyor. Yazar, bu kismi ilk kez
okuyacaklara, konuyu daha iyi anlayabilmeleri
icin bir dnceki sayida yer alan gegerli fizik ka-
nunlarinin okunmasinit dneriyor. “Prebiyotikler ve
saghk acisindan faydalari” bize saglikli bes-
lenmenin kapilarin1 araliyor ve kolondaki mik-
robiyatay1r destekleyen prebiyotiklerin 6nemini
anlatiyor. “Kadin hayatinin evrelerinde uyku ve

ebelik yaklagimi” uykunun kadinin 6zellikle ge-
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belik ve menopoz donemlerindeki Oonemine ilis-
kin yayinlar1 derliyor. Hemsirelik ve ebelik bo-
limlerinin Dergimize ilgi gdstermesi bizi mem-
nun ediyor. Birinci basamak miiltidisipliner ¢alis-
may1 gerektiren bir alan oldugundan diger disip-
linlerin arastirmalar1 bize farkli bir bakis agis1

sagliyor.

Orijinal arastirmalarimiz ise “Aile Hekimligi
poliklinigine basvuran 20-69 yas araligindaki
kadinlarin meme kanseri tarama yontemlerine
yonelik saghk inanglarinin belirlenmesi.” Bu ¢a-
ligmada lise ve ilizeri egitimin taramalara duyar-
lilik ve yarar algisi ile ilgili bulunmas: bir kez daha
egitimin dnemine vurgu yapiyor. “Intérn hemgirelik
ogrencilerinin Koronaviriis (COVID-19) korkusu-
nun asi karsithgina etkisinin incelenmesi.” Asi
karsithiginin saglik¢ilarda da goriilmesi daima
“neden” sorusuna yanit aranmasina sebep oluyor;
bu arastirma ise soruya asi korkusu olarak yanit

veriyor.

“Comparison of children with and without
chronic disease in psychosocial terms” Cocuk-

luk doneminde kronik hastalikla bas etmek zo-

1 Aralik 2020 ila 30 Kasum 2021 tarihleri
araswindaki bir yillik donemi kapsayan

baginmiz Google Analytic Raporumuz.
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runda kalan cocuklarin ruhsal durumu ve ¢evre
ile olan iliskileri nasil etkileniyor. ingilizce olarak
yayinladigimiz bu makalenin konusu hayli etkile-
yici, sonuglar1 ise beklendigi tizere, hayatin ¢ikar-
dig1 engeller, duygusal zorluklar ve yasitlariyla
iligkilerde sorunlara bu grupta anlamli olarak daha
fazla rastlanmasi. Miidahale calismalar1 i¢in agik

bir alan denebilir.

Tek olgumuz “Covid-19 Pandemisi korkusu
nedeniyle tanisi geciken ¢ekum tiimorii.” Gergek-
ten de pek ¢ok kronik hastalik Covid-19 siirecin-
de ihmal edildi. Tanis1 geciken malinyitelere dik-

kat ceken bu yazi tam da bu noktaya vurgu yapiyor.

Yeni yilda da bizlerle paylasmak istediginiz ol-
gularinizi, derlemelerinizi ve arastirmalarinizi, ya-

zilara yorumlarinizi bekliyoruz.

Hepinize kaliteli arastirmalar ve yayinlar ya-
pacaginiz sagliklt mutlu ve keyifli bir yeni yil dili-
yorum.

Saygilarimla...

Prof. Dr. Arzu Uzuner
Bas Editor
The Journal of Turkish Family Physician
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