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Sevgili Okurlarimiz

Covid’le gegen iki dolu yildan sonra, 2022 y1-
linin diinyamiza baris, saglik, mutluluk getirme-
sini dilerken, kendimizi savasin, kayiplarin i¢inde
bulduk. Diinyanin bir yaninin cani yanarken diger
yanda mutlu olmak ne miimkiin. Lakin yasam bas
dondiiriicii bir hizla akip gidiyor. Yola devam edi-
yoruz. Yeni yila web sayfamizin igerigini gdzden
gecirerek basladik, kendimizi yeniledik, gelistir-
dik. Danisma kurulumuza iilkemizden ve disari-
dan yeni isimler katildi. Yazarlarimizi hakem da-
garciZimiza kattik. Ve yeni yazarlara, hakemlere,
yazilara, arastirmalara kucak agtik. Bu yila iki ori-
jinal arastirma, bir derleme, bir olgu ve bir editére

mektupla basliyoruz.

Birinci basamakta kalp damar hastaliklar1 ris-
kini hangi Olceklerle degerlendiriyorsunuz soru-

sunun yanit1 bu sayimizda. Karbonhidrat saymay1

biliyor musunuz, birinci basamakta diyabetli ya da
obez hastaya beslenme oOnerilerinde bulunurken
karbonhidrat sayimindan bahsediyor musunuz?

Editére mektup bu yoniiyle ilginizi ¢ekecek.

Iki orijinal arastirmamiz da var: “Kiitahya Sag-
lik Bilimleri Universitesi Tip Fakiiltesindeki Son
Smif Ogrencileri ve Hekimlerde Tiikenmislik Sen-
dromu ve Iliskili Faktdrler” bir tez arastirmasi-
nin sonuglar1 ve tabii siddetle iligkili bulgular da
bu durumu etkileyen faktorler arasinda; hekim-
lerin %12,1°1 igsyerinde hasta veya hasta yakinlari
tarafindan fiziksel siddete, %63,2’si sozel siddete
maruz kaldigini; her ti¢ hekimden biri uyku prob-
lemi yasadigini belirtmis. Diger arastirma ise “Co-
cuk Hastaliklar1 Polikliniklerine Bagvuran Cocuk-
larda D Vitamini Eksikligi Sikliginin belirlenmesi:
Hastane tabanli bir ¢alisma”: 1900 cocukta en sik
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enfeksiyonlar sirasinda bakilan D vitamini diizey- Sizleri Tez arastirmalarinizi dergimizde yayin-
leri her on ¢ocuktan birinde eksik, bes ¢ocuktan lamaya ve pratiginizde karsilastiginiz ilging olgu-
birinde yetersiz bulunmus. lar1 bizlerle paylasmaya davet ediyoruz.

Son yazimiz ise bir olgu: Evde bakim hizmeti Baharin bizlere yasama sevinci ve umut getir-

alan ayrismamis hasta: hipofiz adenomuna bagli  mesi dilegiyle.

hipofiz yetmezIligi. Olgu sunumlar1 bizim farkli

Saygilarimla...
alanlara, farkli vakalara dikkatimizi ¢ekiyor. Biitiin Prof. Dr. Arzu Uzuner
bu ¢esitlilik dergimize farklilik, renk ve okunurluk Bag Editér
kazandiriyor. The Journal of Turkish Family Physician
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