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® Arzu Uzuner!

Degerli Okurlar

Ucglincii saymmizda yeniden birlikteyiz. Iklim
degisikliklerinin hizla yasam aliskanliklarimizi
degistirdigi diinyamizda mevsim doniislerinin key-
fini ¢ikaralim. Bizleri giizel ¢alisma dolu sonbahar

giinleri bekliyor.

Bu saymmizda iki orijinal aragtirmamiz, bir
derlememiz, bir olgu sunumumuz ve iki editore
mektubumuz bulunmakta. Yazilariniz dergimize
hayat veriyor, siireli dergi olmamiz1 destekliyor,
okunurlugumuzu artirtyor. Dergimize gosterilen

ilgiye tesekkiir ederiz.

Ik editére mektubumuz oldukea ilging ve bi-
ze yeni bir arastirma alani sunuyor. Birinci basa-
makta en sik goriilen semptom olan kronik bas
agrilarinin yonetiminde psikiyatrik komorbidite-
lerin etkisini bilissel hatalardan yola ¢ikarak vur-

gulayan bu yaziya okurlarimiz yeni planlayarak

ya da yaptiklar1 6nceki arastirmalarin sonuglari-
n1 yazarak yanit verebilir, katki yapabilirler. Kro-
nik gerilim tipi bas agris1 ile psikiyatrik hastalik-
larin iligkisi ve bunun tedaviye etkileri konusun-
da arastirmalar ne durumda ve hangi arastirmalar

planlanmali. Sizden yorumlariniz1 bekliyoruz.

Kronik hastaliklar ve siirekli kullanilan ilagla-
rin cinsel hayata olumsuz etkileri oldugu bilinen
bir gercek. Hastalarimizi siirekli tedaviye yon-
lendirirken onlarin cinsel hayatini etkileyebilecek
ilaclara bagladigimizda hastaya bilgi vermek ve
sonraki vizitlerde sorgulamak gerekligini hatirla-

tan bir yazi, umarim severek okursunuz.

Orijinal aragtirmalarimiz “Aile Sagligi Merkez-
lerinde Covid-19 Asilama Siirecinin Degerlendi-
rilmesi: Tanimlayic1 Bir Calisma” ve “Istanbul ili

Tuzla Ilgesi Birinci Basamak Saglik Kuruluslarin-
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da Calisanlarin El Hijyeni Inang ve Uyumlarinin
Degerlendirilmesi” ve olgumuz “Akut Batin On
Tanili, MIS-C Tanist Alan Bir Cocuk Hasta”. Si-
zlerden gelecek orijinal arastirmalara her zaman-
dan ¢ok ihtiyacimiz var. Hakemlerimiz bizim en
biiyiik destek¢imiz. Dergimiz i¢in zaman ve emek

harcayan hakemlerimize ¢ok tesekkiir ederiz.

“Saglikli Yaslanma ve Egzersiz” bashkli derle-
memiz ise hastalarimiza her giin 6nerdigimiz ha-
reketli yasam ve saglik i¢in egzersizin yaslanma

stirecindeki 6nemini vurguluyor ve yol gosteriyor.
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Umarim sizlerle birlikte hazirladigimiz bu sa-
yimizi da begenir yolculugumuzda bizlerle yiirii-
meye devam edersiniz. Yilin son sayisinda yararl
ve ilgi ¢ekici yazilarla yeniden birlikte olmay1 timit

ediyoruz.
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