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Ozet

Giris ve amag: Agi tereddiidii ve as1 reddi son yillarda
siklig1 artan en 6nemli saglik tehditlerinden biridir. Covid-19
pandemisinde gerek asiya erisimdeki dengesizlikler, gerek bilgi
kirliligi nedeniyle olusan kafa karisiklig1 bu tereddiidii pekistir-
mistir. Bu caligmada, tiniversite 6grencilerindeki as1 tereddiidii

diizeyi ve bunu etkileyen faktorler aragtirilmistir.

Yontem: Tanimlayici kesitsel tipteki bu ¢alismaya Aralik
2021-Mart 2022 tarihleri arasinda tiniversitede 6grenim goren
ogrenciler dahil edilmistir. Katilimcilarin sosyodemografik
zellikleri kaydedilerek Pandemilerde As1 Tereddiidii Olgegi

uygulanmuistir.

Bulgular: Calismaya 388 6grenci katilmis olup; katilim-
cilarm 239°u (%63,2) kadm, 139°u (%36,8) erkektir. Ogren-
cilerin sosyodemografik 6zellikleri ile as1 tereddiidii puanlar
arasinda anlamli iligki saptanmamistir. As1 olan dgrencilerin
toplam as1 dozlar1 ile hem giiven eksikligi alt 6l¢egi hem de risk
alt 6lgegi arasinda anlamli negatif iliski bulunmustur (sirasiyla
r=-0,155 ve p=0,003; r=-0,124 ve p=0,016). Sadece BioNTte-
ch olan 6grencilerin giiven eksikligi alt 6l¢egi puanlari, sade-
ce Sinovac olanlara gore anlaml disiik saptanirken, Sinovac
+ BioNTech olanlarla anlamli fark gézlenmemistir (sirasiyla,
p=0,004 ve p=0,053). Saglik calisanlarinin as1 ile ilgili farkl
goriislerinin katilimcilari 194’tinde (%50) tereddiide yol agtig1

gOriilmiistiir.

Tartisma ve sonug¢: Saglik okuryazarligi en yiiksek ke-
simlerden biri olan {iniversite 6grencilerinde as1 tereddiidii
yaygindir. Asiya olan giivensizlik agilanma oranlarini etkile-
mektedir. Ogrencilerin as1 konusunda dogru bilimsel bilgiye
yonlendirilmesi toplumsal alginin diizeltilmesine katki sagla-

yabilecektir.

Anahtar kelimeler: Covid-19, Covid-10 asilari,
as1 tereddiidii

Summary

Introduction and aim: Vaccine hesitancy and vaccine re-
fusal are two of the most important health threats, the frequency
of which has increased in recent years. The confusion caused by
both the imbalances in access to the vaccine and the informa-
tion pollution in the Covid-19 pandemic has reinforced this hes-
itation. In this study, the level of vaccine hesitancy in university

students and the factors affecting it were investigated.

Methods: In this descriptive cross-sectional study, the uni-
versity students between December 2021 and March 2022 were
included. The sociodemographic characteristics of the partici-
pants were recorded and the Vaccine Hesitancy in Pandemics

Scale was applied.

Results: Of 388 students participated in the study, 239
(63.2%) were female and 139 (36.8%) were male. No significant
correlation was found between the sociodemographic character-
istics of the students and their vaccination hesitancy scores. A
significant negative correlation was found between the total vac-
cine doses of the vaccinated students and both the lack of confi-
dence subscale and the risk subscale (r=-0.155 and p=0.003, re-
spectively; r=-0.124 and p=0.016). While the lack of confidence
subscale scores of students with only BioNTech were found to
be significantly lower than those with only Sinovac, no signif-
icant difference was observed with those with Sinovac+BioN-
Tech (respectively p=0.004 and p=0.053). It was observed that
the different views of healthcare professionals about the vaccine

caused hesitation in 194 (50%) of the participants.

Discussion and conclusion: Vaccine hesitancy is common
among university students, who are one of the highest levels of
health literacy. Insecurity in vaccination affects vaccination rates.
Directing students to accurate scientific information about vac-

cines will contribute to the improvement of social perception.

Keywords: Covid-19, Covid-10 vaccines,
vaccine hesitancy
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Giris:

Asilar, bireylerin saglik hakkinin temel bilesenle-
rinden biridir. Ayrica agilar; bagisiklamada ve enfek-
siyon hastaliklarinin morbidite ve mortalitesini azalt-
mada topluma sunulan bireysel, toplumsal ve {ilke
diizeyinde yararlar1 olan dnemli bir koruyucu saglik
hizmetidir.( Asilama sayesinde her yil diinya ¢apinda
kizamik, influenza, difteri gibi hastaliklardan kaynak-
lanabilecek yaklasik 2-3 milyon o6liim engellenebil-
mektedir.® Bu sebeple asilama, ayni zamanda yararh-

lik-maliyet oran1 en yiiksek saglik politikasidir.!V

Ote yandan asilarin yayginlasmasiyla beraber top-
lum iginde asiya ve asilanmaya karsi negatif bir bakig
acis1 da geligsmistir. Asilarin yan etkileri basta olmak
lizere bircok faktor asi karsithigina yol agabilmekte-
dir. As1 karsithigi; as1 kararsizligi, agi tereddiidii ve ast
reddi gibi kavramlar1 icermektedir. Diinya Saglik Or-
giitii (DSO) ve Birlesmis Milletler Cocuklara Yardim
Fonu’na (UNICEF) gore as1 tereddiidii, agiy1 kabullen-
mekte gecikme veya asiya ulasilmis olmasina ragmen
reddetme durumudur. Bu durumda bir ya da daha fazla
asty1 kabullenmekte gecikme s6z konusudur. As1 red-
di ise tiim agilar1 reddetme, kisinin kendi iradesi ile as1
yaptirmama durumu olarak tanimlanmistir.?) DSO’ye

gore as1 reddi, on kiiresel saglik tehdidinden biridir.®

Literatiirde as1 tereddiidii ve as1 reddinin nedenleri-
nin incelendigi bir¢cok ¢alisma mevcuttur. Son 10 yilda
ve Ozellikle de gectigimiz 2 yil igerisinde as1 tereddii-
diiniin sebeplerini bircok yoniiyle ele alan aragtirmala-
rin sayisi hizla artmistir.® Veriler incelendiginde, ast
reddi bashig altinda ¢ok genis bir kavram yelpazesi

bulundugu goriilmektedir ve bu sebeple de gerek iil-
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keler aras1 gerek ayni iilke i¢inde bolgesel olarak red
oranlar1 biiyiik farkliliklar gostermektedir.® DSO as1
reddi nedenlerini ii¢ baslik altinda toplamistir. Bunlar;
“baglamsal etkiler, birey ve grup etkileri, as1 ve asila-

maya ait etkiler” dir.

Baglamsal etkiler; tarihi, sosyo-kiiltiirel, ¢evresel,
kuramsal, ekonomik, politik ya da saglik sistemi ile
ilgili faktorleri igerir. Birey ve grup etkileri; asilar ile
ilgili kisisel algi, kisisel tecriibeler veya kisinin ¢evresi-
nin tecriibelerini tanimlamaktadir. As1 ve asilamaya ait
etkiler ise, yeni bir aginin tanimlanmasi, as1 tedarikgi-
leri, as1 takvimi, asilarin yarar zarar oranlari ile ilgili

tereddiitleri kapsar.”

Covid-19 pandemisi 6zelinde incelendiginde ise,
hizla gelistirilen, faz 3 caligmalar1 sonucu giivenilir
ve etkili oldugu anlagilarak acil kullanim onayi ali-
nan asilara kars1 tereddiit oldukca kat1 bir sekilde or-
taya ¢ikmistir. Pandemi siirecinde birgok iilkede farkli
as1 gelistirme g¢aligmalar yiiriitilmiistiir. Giiniimiizde
tiim diinyada devam eden 267 Covid-19 as1 ¢aligsmasi
mevcut olup bunlardan 83’1 klinik faz ¢aligmasi, 184’

preklinik calismalar diizeyindedir.®”

Covid-19 asilarimin gelistirilmesinde tercih edilen
farkl1 teknikler mevcuttur. Inaktif viriis asilar, mRNA
ve DNA temelli agilar, vektor asilari, protein alt iini-
te asilar1 ve canli ateniie viriis asilar1 gelistirilmesine
yonelik ¢aligmalar halen slirmektedir. Kullanim onay1
almis olan agilar, inaktif virilis asis1 olan Sinovac (Co-
ronaVac) ve Turkovac, mRNA temelli Pfizer/BioNTe-
ch (BioNTech- BNT162b2), Moderna (mRNA1273)
ve vektor asilar1 olan Oxford/AstraZeneca, Sputnik

V (Gam-COVID-Vac) ve Jhonson&Jhonson (Ad26.
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COV2.S) agilaridir.” Giliniimiizde Tirkiye’de bu asi-
lardan Sinovac, Turkovac ve BioNtech uygulanabil-
mektedir (Arastirmamizin yiiriitiildigi tarih araliginda
Turkovac heniiz acil kullanim onay1 almamis oldugun-

dan uygulanmiyordu).

Birgok iilkede 2020 yilinda baslayan asilama calig-
malariin seyrinde, 6nceki asilara benzer bir korun-
ma performansi gozlemlenmektedir. Yapilan analizle-
re gore Aralik 2020 ile Aralik 2021 arasindaki siirede
asilama sayesinde diinya ¢apinda yaklasik 20 milyon
olimiin engellendigi disiiniilmektedir.'© Buna karsi-
lik; COVID-19 asilarina karsi da azimsanmayacak o-

randa bir tereddiit oldugu goriilmektedir.

Covid-19 pandemisinde as1 tereddiidiine iliskin ya-
pilan bir caligmada “as1 igerigine giivenmeme” ve “yurt-
dis1 kaynakli olma” as1 reddine sebep olan en sik iki ne-
den olarak saptanmistir. Ayni ¢alismada dini kaygilara
bagl as1 reddi oran1 diisiik saptanirken, as1 karsiti sag-
lik ¢alisanlarinin yaptiklar1 agiklamalarin da etkili ol-
dugu tespit edilmistir.'" Tirkiye Halk Sagligi Kurumu
saglik istatistiklerine gore 2019 yilinda %97 olan kiza-
mik-kizamikgik-kabakulak asilama oraninin 2020 yih-

na %95 olarak geriledigi goriillmektedir.(>!¥

Gelisen teknoloji ile sosyal medyadaki olusumlar
da agilarin reddedilmesinde etkili bir unsur olmustur.
Blankenship ve ark.’1n yaptiklari bir calismada 2010 ile
2016 arasinda “as1” etiketiyle tweetleri analiz ederek,
as1 karsit1 tweetlerin asi ile ilgili tweetlere gore 4,13 kat
daha fazla yeniden gonderildigi (retweet edildigi) tes-
pit edilmistir.14 Italya’da Covid-19 salgin déneminde
olast bir Covid-19 asisi ile ilgili {iniversite 6grencileri

ile yapilan bir ¢alismada as1 olmay1 segenler arasinda
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saglikla ilgili boliimlerde okuyan Ogrencilerin agir-
liklt oldugu goriilmiistiir. Bunun da muhtemelen asi-
lar ile ilgili bilgilerinin daha fazla ve toplumsal sag-
l1g1 koruma bilincinin daha gelismis olmasindan kay-
nakli olabilecegi diisiiniilmiistiir.'> Ulkemizde ise
2015 yilinda 5091 olan asiy1 reddeden aile sayis1, 2016
yilinda 12000’den fazla, 2017 yilinda ise 23000°den

fazla olmustur.(

Ast karsitligr ile miicadelede; as1 reddi ve neden-
leri iyi arastirilmali, asilamada toplumsal kabulii art-
tirma yontemleri konusunda bilimsel ¢aligmalar yapil-
mal1 ve bu arastirmalar 1518inda ¢6ziim Onerileri geti-
rilmelidir. Bulasict hastaliklarin 6nlenmesinde kus-
kusuz en etkili silahlardan biri olan asilama, pande-
milerin kontrol altina alinmasi ve sona erdirilmesinde
de biiyiilk 6nem arz etmektedir. Bu sebeple asilama-
nin Onilindeki engellerin anlasilip ortadan kaldiril-
mas1 halk sagligi i¢in 6nemlidir. Bu ¢alismada Mar-
mara Universitesi Goztepe Yerleskesinde bulunan fa-
kiiltelerde okuyan Ogrencilerin pandemi doénemlerin-
de as1 ve asilamaya bakis agisi, as1 tereddidii du-
rumlari ve bu durumu etkileyen faktorlerin incelen-

mesi amaglanmaktadir.

Yontem:

Tanimlayici kesitsel tipteki bu arastirmanin evreni
Marmara Universitesi Goztepe Yerleskesinde dgrenim
gbren iniversite 6grencilerinden olusmaktadir. Aralik
2021- Mart 2022 tarihleri arasinda 6grenim gdren ve
arastirmaya katilmay1 kabul eden 6grenciler ¢alismaya

dahil edilmistir.

Calismaya katilan 6grencilere, sosyodemografik 6-

zellikler ve ardindan pandemide as1 tereddiidiinii 6l¢-
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meye yonelik sorulardan olusan bir anket uygulanmis-
tir. Sosyodemografik 6zellikler arasinda katilimcilarin
cinsiyeti, 6grenim gordiigi fakiilte boliimii, aile gelir
diizeyi ve anne-baba gelir diizeyi sorgulanmis olup; ai-
lede saglik galigsani olup olmamasi, yaptirilan Covid-19
asis1 sayist ve cesidi, as1 ile ilgili bilgilerin edinildigi
kaynaklarin hangileri oldugu kaydedilmistir. Anketin
son boliimiinde, gecerlilik ve giivenilirlik caligmas1 Ha-
sim Capar ve ark tarafindan yapilmis olan “Pandemiler-

de As1 Tereddiidii Olcegi” uygulanmistir.

Kullanilan 6lgek, 5°li Likert tipinde olup (1=Kesin-
likle katilmiyorum, 2=Katilmiyorum, 3=Ne katiliyo-
rum, ne katilmiyorum, 4=Katiliyorum, 5=Kesinlikle
katiliyorum) 10 sorudan olusmaktadir. Olgegin iki alt
boyutu bulunmaktadir. ik alt boyut “Giiven Eksikli-
gi”ni arastiran 8 sorudan, ikinci alt boyut ise “Risk”
durumunu irdeleyen 2 sorudan meydana gelmektedir.
Olgek sonuglarma gore ilk alt boyuttan yiiksek puan
almak asiya kars1 glivensizligin yiiksek oldugunu, ikin-
ci alt boyutta yiikksek puan alinmasi ise as1 riskinin

yiiksek oldugunu gostermektedir.”

Calismanin istatistiksel analizleri IBM Statistics
(SPSS) 20.0 araciligi ile yapilmistir. Caligmanin ta-
nimlayic istatistik analizlerinde frekans, yiizde, orta-
lama, standart sapma, ortanca ve ¢eyrekler arasi aralik
kullanilmigtir. Siirekli degiskenlerin normallik testleri
Kolmogorov-Smirnov testi ile gergeklestirilirken, nor-
mal dagilim gostermeyen tiim siirekli degiskenlerde
iki bagimsiz grubun ortalamalar1 arasindaki farklarin
testi icin Mann-Whitney U test, ikiden fazla bagimsiz
grubun ortalamalar1 arasindaki farklarin testi igin ise
Kruskal-Wallis test kullanilmistir. Stirekli degisken-

lerin iliskisinin degerlendirilmesi amaciyla Spearman
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korelasyon testi kullanilmistir. Istatistiksel anlamlilik

p=0,05 seviyesinde test edilmistir.

Bulgular:

Calismaya toplam 388 {iiniversite Ogrencisi dahil
edilmis olup yas ortancasi 21,0 [2,0] yil olarak saptan-
mistir. Caligsmaya katilan {iniversite 6grencilerinin sos-

yodemografik 6zellikleri Tablo 1°de 6zetlenmistir.

Calismaya katilan liniversite 6grencilerinin

sosyodemografik ozellikleri

% (n)
Kadin 44,3 (93)
Cinsiyet
Erkek 239 (63,2)
Adalet Meslek YO. 7(1,8)
Egitim Fakltesi 85 (21,9)
Fen Edebiyat fakiiltesi 104 (26,8)
Hukuk Fakiiltesi 32 (8,2)
Fakiilte iktisat Fakiiltesi 42 (10,8)
lletisim Fakdiltesi 34 (8,8)
isletme fakiiltesi 68 (17,5)
Uygulamali Bilimler YO 10 (2,6)
Yabanci Diller YO 6 (1,5)
3000 TL ve alti 20 (5,2)
Aile gelir 3000-6000 TL arasi 124 (32,0)
diizeyi 6001-10000 TL arasi 122 (31,4)
10000 TL lizeri 122 (31,4)
ilkokul 124 (32,0)
S Ortaokul 69 (17.8)
egitim .
diizeyi Lise 105 (27,1)
Lisans ve Uzeri 90 (23,2)
ilkokul 63 (16,2)
Babanin Ortaokul 70 (18,0)
egitim .
diizeyi Lise 112 (28,9)
Lisans ve Uzeri 143 (36,9)

TL: Turk lirasi, YO: Ylksekokul.
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Ogrencilerin 375’inin (%96,6) en az 1 doz Covid-19 tespit edilmigtir. Ogrencilerin yas degiskenleri ile
asis1 oldugu gozlenmistir. Ogrencilerin Covid-19  giiven eksikligi alt dlcegi ve risk alt dlcedi arasinda
enfeksiyonu ve asisi ile ilgili 6zellikleri Tablo 2°de anlaml iliski saptanmamistir (sirasiyla, p=0,074 ve
ozetlenmistir. Calismaya katilan grencilerin Pande- p=0,387). Ogrencilerin sosyodemografik 6zelliklerine
milerde As1 Tereddiidii Olgegi’nin giiven eksikligi alt gdre giiven eksikligi ve risk alt dlgekleri Tablo 3’te
Olgegi 18,0 [12,0] ve risk alt dlcegi 4,0 [3,0] olarak Ozetlenmistir.

Ogrencilerin Covid-19 enfeksiyonu ve asisi ile ilgili 6zellikleri

Median [¢ceyrekler Median [ceyrekler
arasi aralik] arasi aralik]
Toplam olunan asi dozu 2,0[1,0] Toplam olunan asi dozu 2,0[1,0]
n (%) n (%)

Olunan as! tipleri Yakin cevrenizde asi ile onlenebilir

Sadece Sinovac 29 (7,7) bir hastaliktan dolayi hayatini

Sadece Biontech 323 (86,1) kaybeden oldu mu?

Sadece Turkovac 1(0,3) Hayir 279 (71,9)

Sinovac + Biontech 21 (5,4) Evet 81(20,9)

Sinovac + Turkovac 1(0,3) Emin degilim 28 (7,2)

Ailede saglik caligani olmasi 76 (19,6)

Asi yerine alternatif tip yontemleri

Asi ile ilgili haberleri takip etme 251 (64,7) kullanilabilir mi?

Haber kaynaklari Hayir 243 (62,6)

Radyo ve televizyon 154 (39,7) Eveft - 75(19,3)

Gazete ve dergiler 61 (15,7) Emin degilim 70 (18,0)

Sosyal medya 216 (5,7)

Bilimsel makaleler 64 (16,5)

Asinin kisirlik yapacagini

Okullar 29 (11,9) diisiiniiyor musunuz?
Saglik galisanlari 62 (24,6) Hayir
Yakin gevre 56 (22,2) Evet 252 (64.9)
54 (13,9)

Asinin yerli olmasi giiveninizi ar- Emin degilim 82 (21,1)
tirdi m1?

251 (64,7)
Hayir 38 (9,8) Saglik caliganlarinin asi ile ilgili
Evet ' gorislerinin farkli olmasi sizi
Daha 6nceden asi oldugunuz sag- tedirgin ediyor mu? 137 (35,3)
lik kurulugsunda kétii deneyiminiz Hayir 194 (50,0)
oldu mu? 312 (80,4) Evet 57 (14,7)
Hayr Emin degili

gilim

Evet 50 (12,9)
*Sadece agi olan 6grenciler degerlendirilmistir. *Sadece agi olan 6grenciler degerlendirilmistir.
**Birden fazla segenek isaretlenmistir. **Birden fazla segenek isaretlenmistir.
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Ogrencilerin sosyodemografik 6zelliklerine gére Giiven eksikligi ve Risk alt lgekleri

Giiven eksikligi Risk alt
alt dlgegi P dlgegi P

Cinsiyet
Kadin 18,0 [12,0] 0,178* 5,0 [2,0] 0,031*
Erkek 17,0 [10,0] 4,0 [3,0]
Fakiilte
Adalet meslek YO. 24,0 [14,0] 5,0 [1,0]
Egitim Fakiiltesi 17,0 [10,0] 4,0 [2,0]
Fen Edebiyat Fakiiltesi 13’2 Eg’g} :'8 {28}
Hukuk Fakdltesi : : 0,154 o 0,377
PIUIUE Taktest 16,0 [10,0] T 4,0 3,0] T
!ktlsat Fakultesi 18,5 [10,0] 5.0 23]
lletisim Fakdltesi 18,5 [13,0] 4,5 [2,0]
Isletme Fakiiltesi Uygulamali Bil. YO 11,0 [21,0] 4,0[1,0]
Yabanci Diller YO 15,5 [15,0] 3,5[2,5]
Aile gelir diizeyi
3000 TL ve alti 17,0 [19,0] 4,0 [2,0]
3000-6000 TL arasi 17,0 [11,0] 0,484t 5,0 [3,0] 0,212t
6001-10000 TL arasi 18,0 [10,0] 5,0[2,3]
10000 TL iizeri 18,0 [15,0] 4,0[3.0]
Annenin egitim diizeyi
ikokul 18,0 [12,0] 5,0 [2,0]
Ortaokul 17,0 [10,0] 0,870t 4,0 [2,0] 0,567t
Lise 17,0 [13,0] 4,0 [3,0]
Lisans ve Uzeri 18,5 [13,0] 5,0 [3,0]
Babanin egitim diizeyi
ilkokul 19,0 [12,0] 4,0 [2,0]
Ortaokul 17,0 [9,0] 0,938t 5,0 [2,3] 0,461t
Lise 18,0 [12,0] 4,0 [2,8]
Lisans ve uzeri 18,0 [14.0] 4,0[3,0]

TL: Tiirk lirasi, YO: Yiiksekokul. Veriler ortanca [ceyrekler arasi aralik] olarak sunulmustur. *Mann-Withney U test, 1Kruskall Wallis test.

www.turkishfamilyphysician.com

176 |



)/Z f:m'/m/ (/ . %’/’/&% e 2 W ﬁ/ %7»1/’(1/?///

As1 olan ogrencilerin toplam as1 dozlar ile hem
giiven eksikligi alt 6lgcegi hem de risk alt dlgegi ara-
sinda anlamli negatif iliski bulunmustur (sirasiyla
r=-0,155 ve p=0,003; r=-0,124 ve p=0,016). Ogrenci—
lerin Covid-19 enfeksiyonu ve asisi ile ilgili 6zellikleri
ve giiven eksikligi alt 6lgegi ve risk alt 6lgegi Tablo

4’te 6zetlenmistir.

As1 olan dgrencilerin olduklar1 asiya gore arasin-
da sadece BioNTech olan 6grencilerin giiven eksikligi
alt 6lcegi puanlar1 sadece Sinovac olanlara gore an-
laml1 diisiik saptanirken, Sinovac ve BioNTech olan-
larla anlamli fark gézlenmemistir (sirasiyla, p=0,004
ve p=0,053). Ailesinde saglik calisan1 olan 6grenciler-
le olmayan ogrenciler arasinda hem giiven eksikligi
hem de risk alt 6l¢eklerinde anlamli fark tespit edil-

memistir (sirastyla, p=0,185 ve p=0,249).

Ast ile ilgili haberleri takip eden Ogrenciler ara-
sinda radyo ve televizyon, okullar, saglik calisanlari
ve yakin c¢evresini haber alma kaynagi olarak kulla-
nanlarla kullanmayan 6grenciler arasinda giiven ek-
sikligi ve risk alt Ol¢eklerinde anlamli fark saptan-
mamistir (p>0,05). Bununla beraber, haber kaynagi
olarak gazete ve dergileri kullanan Ogrencilerin gii-
ven eksikligi alt dlgegi 16,0 [10,0], risk alt 6lcegi 4,0
[3,0] iken, kullanmayan Ogrencilerin giiven eksikligi
alt 6lcegi 17,0 [11,0], risk alt 6lgegi 4,0 [2,0] olarak
bulunmustur (sirasiyla, p=0,029 ve p=0,012).

Ayrica, haber kaynagi olarak sosyal medya araglari-
n1 kullanan ve kullanmayanlar arasinda giiven eksikligi
alt 6lgegi agisindan fark saptanmazken, sosyal medya
araclarin1 kullananlarda risk alt olgegi 4,0 [2,8] iken,
kullanmayanlarda 5,0 [2,0] olarak tespit edilmistir (si-
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rastyla p=0,983 ve p=0,037). Ote yandan, haber kay-
nag1 olarak bilimsel makaleleri kaynak olarak kullanan
ve kullanmayanlar arasinda risk alt 6l¢egi acisindan
fark go6zlenmezken, bilimsel makaleleri kullananlar-
da giiven eksikligi alt 6lgcegi 15,0 [15,0] iken, kullan-
mayanlarda 18,0 [11,0] olarak saptanmistir (sirasiyla
p=0,952 ve p=0,032).

Tartisma:

Covid-19 pandemisi ile ilgili yapilmig ¢aligmalarin
onemli bir kism1 da Covid-19 enfeksiyonuna karsi ge-
ligtirilmis olan asilar lizerindedir. Bu asilarin pandemi
esnasinda hizla uygulanmaya baslanmasi ve bununla
birlikte yazili ve gdrsel basinin yani sira sosyal med-
ya tizerinde de konuyla ilgili tartigmalarin uzun siire
giindemde kalmasi; toplumda asilanma konusunda kafa

karisiklig1 ve zaman zaman tereddiide yol agabilmistir.

Covid-19 agisina bakisi etkileyen faktorlerin aras-
tirildigy, 17 tilkede yaklasik 19 bin katilimei ile yiirii-
tiilmiis bir calismada, bir¢ok iilkede erkek cinsiyet ve
yiiksek egitim diizeyi olan kisilerde Covid-19 as1 ka-
bulii daha yiiksek bulunmustur.!® Bir bagka ¢aligmada
ise 1189 katilimcinin yanitlar1 degerlendirilmis ve cin-
siyet ile as1 tereddiidii arasinda anlaml1 bir iligki saptan-
mamistir.'” Bizim ¢alismamizda da cinsiyet, yas gibi
sosyodemografik ozelliklerin as1 tereddiidii ile istatis-

tiksel olarak anlamli bir iliskisi olmadig1 goriilmistiir.

As1 okuryazarliginin diisiik olmasinin 6zellikle Co-
vid-19 asilarina kars1 tutumu etkiledigini gosteren ca-
lismalar bulunmaktadir.20 Her ne kadar ¢alismamizda
saglikla ilgili boliimlerde 6grenim goéren katilimcilarin

as1 gliveni daha yiiksek bulunmusg olsa da literatiir ve-
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Ogrencilerin Covid-19 enfeksiyonu ve asisi ile ilgili 6zellikleri ve Giiven eksikligi ve Risk alt dlgekler

Giiven eksikligi Risk alt
alt dlgegi P dlgegi P
Covid-19 asisi olma
Haylr 28,56,7 <0,001* 4,3+21 0,618*
Evet 18,0 [11,0] 4,0 [3,0]
Olunan as! tiplerit
Sadece sinovac 23,01[9,0] 4,0[1,5]
Sadece biontech 17,0 [10,0 4,0[3,0
[10.01 0,016t [3.0] 0,649t
Sadece turkovac S =
Sinovac + biontech 22,2+8,1 4,0[1,0]
Sinovac + turkovac : :
Asi ile ilgili haberleri takip etme
Hayir 20,0 [12,0] 0,009* 5,0 [3,0] 0,323*
Evet 17,0 [12,0] 4,0 [3,0]
Asinin yerli olmasi giiveninizi artirdi mi?
Hayir 17,0 [12.0] 0,409* 4,0 [3,0] 0,702*
Evet 17,5 [11.0] 4,0 [2,3]
Daha 6nceden asi oldugunuz saglk kurulusunda
kotii deneyiminiz oldu mu?
17,0 [11,0] 0,021* 4,0 [3,0] 0,552*
Hayir
21,0 [16,0] 4,0 [3,0]
Evet
Yakin gevrenizde asi ile 6nlenebilir bir hastaliktan
dolayi hayatini kaybeden oldu mu?
hlayic 18,0 [11,0] 0,749t 4,0[3,0] 0,347
Evet 16,0 [11,0] 5,0 [2,0]
Emin degilim 18,5 [14,0] 4,5 [2,8]
Asi yerine alternatif tip yontemleri kullanilabilir mi?
Hayir 16,0 [9,0] 4,0 [3,0]
<0,001 0,071
e 27,0 [14,0] T oo f
Emin degilim 21,0[7,0] 5,0 [2,0]

* Mann-Withney U test, 1 Kruskall Wallis test. Sadece asi olan égrenciler degerlendirilmistir. >>>> DEVAMI SAYFA 177>>>
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Ogrencilerin Covid-19 enfeksiyonu ve asisi ile ilgili 6zellikleri ve Giiven eksikligi ve Risk alt élgekler

Giiven eksikligi Risk alt

alt dlgegi dlgegi P
Asinin kisirlik yapacagini diisiiniiyor musunuz?
Hayir
Bl 16,0 [9,0] <0,001% 4,0[3,0] 0,002
Emin degilim 26,5[15,0] 4.012.3]

21,5[10,0] 5,0[2,0]
Saglik calisanlarinin asi ile ilgili goriislerinin
farkli olmasi sizi tedirgin ediyor mu?
Haylr 16,0 [12,0] <0,001%t 4,0 [3’0] 0,255t
Evet 19,0 [12,0] 5,0 [3,0]
Emin degilim 17,0£5,7 5,0 [3,0]

* Mann-Withney U test,

rileri incelendiginde saglik calisanlar ile yiiriitilmis
bir¢cok ¢alismada bile as1 tereddiidiiniin mevcut olusu
carpicidir.>21-29 Saglik ¢alisanlarinin asi ile ilgili go-
rislerinin degiskenlik goéstermesinin, toplumun diger

kesimlerinde de giivensizlik yarattigi diisliinilmiistiir.

Bireylerin, Covid-19 asisina saglik otoritelerinin
aciklamalariyla uyumlu olarak giivenmeye daha yat-
kin oldugu yapilan arastirmalarla ortaya konmaktadir.
(25) Nitekim calismamizda bu durumun; katilimcila-
i %50’sinin as1 ile ilgili gorislerini etkiliyor oldugu
saptanmistir. Bilimsel olmayan kaynaklardan edini-
len bilgiler, 6zellikle Covid-19 pandemisi déneminde
siklikla basin ve sosyal medya iizerinde yayilan ya-
lan haberleri destekleyerek kisilerde as1 tereddiidiinii
arttirmigtir.® Tiirkiye’de saglik alaninda 6grenim gor-

mekte olan 6grencilerle yiirlitiilmiis bir ¢calismada ise;

1 Kruskall Wallis test. Sadece asi olan égrenciler degerlendirilmistir.

asilarin i¢inde sagliga zararli maddeler bulundugu-
nu diisiinen 6grencilerin orant %33, okul ¢ocuklarina
yapilan asilarin zorunlu olmaktan ¢ikarilmasini iste-
yenlerin oran1 %13,4 bulunmustur.?® Bu duruma bir
baska 6rnek olarak, bizim arasgtirmamizda da katilim-
cilarin %35,1°1 agilanin kisirlik yapabileceginden siip-

helenmektedir.

Calismamizda, yapilan aginin ¢esidinin de as1 te-
reddiidii ile iliskili oldugu goriilmiistiir. Ozellikle sa-
dece BionTech ile asilanan katilimcilarda uygula-
nan Olcegin giiven eksikligi alt boyut puanlarinin sa-
dece Sinovac ile agilananlara gore istatistiksel olarak
anlamli sekilde daha diisiik oldugu saptanmistir. Bu
sonugtan farkli olarak Hong Kong’da yapilmis bir ¢a-
lismada ise Sinovac ile asilamanin riskli oldugu ve

BionTech’in avantajli bulundugu bildirilmistir.”
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Italya’da Barello ve ark tarafindan 735 iiniversite
Ogrencisi ile yiiriitiilmiis bir ¢calismada, her 10 6gren-
ciden en az birinde as1 tereddiidii gortilmistiir."> Bu-
nunla birlikte, toplum saglig1 acisindan as1 konusun-
daki bilgilendirmelerde o6grencilerin hedef alinmasi-
nin saglik politikalar1 agisindan olumlu olacagi ve bu
amagcla 6grencilerin bakis agilarinin degerlendirilerek
pandemi sonrast donemde bu noktadan hareketle calis-
malar yapilmasiin uzun vadede efektif olacag1 diisii-

niillmektedir.

Sonuc:

Asi karsiti hareketlerin yayginlagmasi ile birlikte ast

tereddiidii ve as1 reddi oranlarinda da diinya ¢apinda bir
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ylikselme meydana gelmistir. Bu yiikselis Covid-19’a
kars1 asilamalarda da kendini gostermektedir. Covid-19
asilarma yonelik giiven eksikligi iiniversite dgrencileri

arasinda da goriilebilmektedir.

Bununla birlikte, toplumsal bagisikligin saglanma-
sinda ve salginlarin 6nlenmesinde en 6nemli ve en
maliyet-etkin yontem olan asilama konusunda bilim-
sel temelli dogru bilgilendirme 6nem tasimaktadir. Bu
baglamda {iniversite 0grencilerinin konuya bakis aci-
larinin 6grenilmesi, asilanmaya yonelik tutumlarini et-
kileyen faktorlerin incelenmesi ve bu alanda kapsamli
calismalar yapilmasi bagisiklama ¢alismalarinda 6nem-

li bir rol oynayabilecektir.
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