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Sayimn Editor,

The Journal of Turkish Family Physician’in 2023;
14(1):49-52. sayfalarinda yer alan; Yilmaz M. ve ar-
kadaslarinin yazdiklar1 editore mektubu ilgi ile oku-
dum.® Aile Hekimligi ve Halk Sagligi uzmanlik
egitimlerinin gelistirilmesine yonelik paylastiklar

gorilislerinden dolay1 yazarlar1 kutluyorum.

Toplum Hekimligi ile ilgili dersleri Hacettepe Uni-
versitesi T1p Fakiiltesinde bizzat Prof. Dr. Nusret Fisek
Hoca ve ekip arkadaglarindan almis bir hekim olarak
iilkemizde birinci basamak saglik hizmetlerinin kalite-
sinin ylikseltilmesinde Aile Hekimligi ve Halk Saglig1
disiplinlerinin egitim ve arastirma konularinda daha
yakin c¢alisma yapmalar1 gerektigine inanan bir aile

hekimligi uzmanlig1 akademisyeniyim.

Yazarlarin ilgili yaymlarinda® belirtmis oldukla-
r1; “birinci basamaga iligkin hizmetlerin koordineli
sekilde verilmesi, aile hekimleri ve halk sagligi uz-
manlarinin uyum ig¢inde calismasina baghdir. Aile
Hekimligi uzmanlarinin ve Halk Sagligi uzmanlari-
nin birinci basamak saglik hizmetlerinin yiiriitiilme-
sinde birlikte ¢alismasina ragmen Aile Hekimligi ve
Halk Sagligi uzmanlik egitimi siirecinde arastirma
gorevlilerinin, ortak bir ¢alisma i¢inde bulunmalari

zorunlu degildir.

Aile Hekimligi ve Halk Sagligi uzmanlik egitimin-
de TUK Miifredat Olusturma ve Standart Belirleme
Sistemince, uzmanlik egitimlerinin Cekirdek Egitim
Miifredatlarinda uygun degisiklikler yapilarak, belir-

lenen bir siire ile karsilikli olarak zorunlu rotasyon
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olmasi, birinci basamakta aksayan yonlerin ¢6ziimii-

ne katkida bulunabilir” goriisiine katiliyorum.

Yaziy1 okuyunca 0nce rotasyon niye yapilir diye
distindiim. Rotasyon: Uzmanlik 6grencisinin uz-
manlhik egitimi siiresi igerisinde, kendi uzmanlik
dalt disindaki diger uzmanlik dallarinda Kurul ta-
rafindan belirlenen ve tamamlanmasi zorunlu olan
egitimdir.”® Uzmanlik egitiminde basarili olabilmek
i¢in; ilgili yonetmelikle belirlenen ve uzman ola-
bilmek i¢in mutlaka yapilmas: gereken asgari tibbi
uygulamalarin egitim sorumlular: tarafindan yapti-
rilarak onlarin, gerekli ve yeterli bilgi ve beceri ile

donatilmalar1 zorunludur.

Bu nedenle; Aile Hekimliginin tanimina bakarsak;
WONCA (World Organization of National Colleges,
Academies and Academic Associations of General
Practitioners/Family Physicians) (Genel Pratisyenler/
Aile Hekimleri Ulusal Dernek, Akademi ve Akade-
mik Birliklerinin Diinya Orgiitii; kisaca Diinya Aile
Hekimleri Birligi) Avrupa Bolgesi tarafindan yapilan
tanima gore; “Genel Pratisyenlik/Aile Hekimligi ken-
di egitim icerigi, arastirmalari, kanita dayali ve klinik
uygulamalar1 olan akademik ve bilimsel bir disiplin

ve birinci basamaga odakl1 bir klinik uzmanliktir.”®

Bu bakis agis1 ile onceki iki paragraf degerlendi-
rildiginde ve Halk Saglig1 uzmanlik egitimindeki ro-
tasyonlar gozden gecirildiginde; birinci basamak ile
dogrudan ilgili klinik rotasyonun yoklugu da dikkat
cekmektedir. Bu rotasyonlar i¢inde Aile Hekimligi
rotasyonunun bulunmasinin uygun ve yararli olacagi

gorlislindeyim.
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Ayrica, bu konuda rotasyon uygulamalarindaki
degisiklik onerilerinin her iki disiplinde de, uzmanlik
derneklerinin goriisleri de alinarak, oncelikle elek-
tif/segmeli olarak baglamasinin uygun olabilecegini
diisiinliyorum. Pilot uygulama olarak diisiinebilece-
gimiz bu se¢gmeli donemin “gercekten” degerlendiril-
mesi ile zorunlu rotasyon uygulamasina gecisin plan-

lanabilecegi goriisiindeyim.

Bu siiregte Saglik Bakanligi’nin, her iki disiplinin
ortak calisma/proje yapmalarini destekleyen tesvik

ve uygulamalari yararl olabilir.
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