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Editorial

® Arzu Uzuner'

Degerli Okurlarimiz,

2025 yili ikinci sayimiz yazin bu giizel giinle-
rinde yayinda. Dergi ekibi olarak arastirmalarini-
71, birinci basamak i¢in 6nemli oldugunu diisiin-
diigiinliz olgu sunumlarinizi, her say1 farkli bir
konuyu derinlemesine anlatan derlemelerinizi ve
editore mektuplarinizi yayinlamaya devam edi-

yoruz.

Onceden sadece hekim arastirmacilarin ilgi
gosterdigi dergimize artik hemsirelik boliimler-
inden de yazilar geliyor. Birinci basamak ¢ok
disiplinli olmali, yolu temel saglik alaninda ke-
sisen disiplinlerin iletisimi ve is birligi saglik
hizmetinin nitelikli sunumda esastir fikrinin yo-
lundan gittigimiz giinlimiizde bir birinci basamak
dergisi olan Turkish Family Physician’a gosterilen

bu ilgiden ¢ok memnunuz.

Dergimize yayinlanmak {izere gonderilen ya-
zilarin birinci basamaga uygunlugunu, Tiirkce ter-

ciimesini bir editdr ekibi olarak yaptigimiz CRiSP

kontrol listesi araciligiyla degerlendiriyoruz. Bu
kontrol listesine https://crisp-pc.org adresinden
erigebilirsiniz.

Hemsirelik yiiksek lisans tezinden {iretilmis
bir calisma “Bir Aile Sagligi Merkezine Basvuran
0-4 Yas arast1 Cocuga Sahip Ebeveynlerin Co-
cukluk Dénemi Asilariyla ilgili As1 Tereddiidii
ve Asi Reddinin Belirlenmesi” birinci basamakta
cocukluk cag1 dendiginde ilk akla gelen Onemli
sorunumuza dikkat ¢ekiyor. As1 tereddiitii ve red-
diyle ilgili miidahale ¢aligmalarina ¢ok gereksin-

imimiz var.

Hala Covid ve onunla ilgili arastirmalar gel-
meye devam ediyor. Bu viriis ve neden oldugu
salgin bizleri dylesine derinden sarst1 ki uzun do-
nem etkileri bizi daha epeyce ugrastiracak gibi
goriinliyor. “Postpartum dénemde COVID-19 fo-
bisi, yalnizlik ve depresyon arasindaki iliskilerin
incelenmesi”.
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Bu saymin derlemesi sigara biraktirma polik-
liniklerinin elindeki yeni etken madde ile ilgili:
“Nikotin Bagimliliginda Sitizin Tedavisi”. Ozel-
likle bu alanda calisanlarin ilgisini ¢ekeceginizi

diistinliyorum.

Bu sayimin olgusu ise bir yeme bozuklugu ol-
gusu: “Ergenlikte Gizli Tehlike: Ayrintili Oykii
Ve Psikososyal Degerlendirme ile Saptanan Bu-
limia Nervoza Vakas1”. Yazarlar ergen sagligim
degerlendirirken yeme bozukluklarina dikkatimizi

cekmeyi basartyor.

Ve farkli bir bakis agisi, insan sagligina sanat-

sal yaklasim: “Aile Hekimligi Kapsaminda Ge-
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belikte Kaygi Yonetimine Bir Oneri: Kabul-
Kararlilik terapisi ve Miizik Temelli Sanat Tera-
pisi”. Sanatin iyilestirici gliclinden yeterince fay-

dalanabiliyor muyuz.

Hepinize sanat, kitaplar ve okuma ile zenginle-

sen giizel ve keyifli bir yaz tatili diliyoruz.

Dergi Yayin Kurulu adina.
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