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Amag: Bu ¢aligma, intdrn hemsirelik dgrencilerinin Koronaviriis
(COVID-19) korkusunun as1 karsitligina etkisini incelemek amaciyla

yapild.

Yontem: Arastirma tanimlayici olarak Nisan 2021 - Mayis 2021
tarihlerinde Marmara Bolgesi’nde yer alan bir devlet Giniversitesinin
hemsirelik boliimii intorn (son sinif) dgrencileri tizerinde yiiriitiildii.
Aragtirmanin  Orneklemini aragtirmaya goniilli olarak katilan 96
ogrenci olusturdu. Arastirma verileri “Ogrenci Tanmitim Formu”,
“Koronaviriis (COVID-19) Korkusu Olgegi” ve “As1 Karsithg
Olgegi” kullanilarak toplandi.

Bulgular: Aragtirmaya dahil olan intdrn hemsirelik 6grencilerinin
“Ast Karsithgr Olgegi” toplam puan ortalamasi 51.94+8.88,
COVID-19 Korkusu Olgegi toplam puan ortalamasi 15.05+5.29 olarak
bulunmus olup, As1 Karsithg: Olgegi ile COVID-19 Korkusu Olgegi
arasinda anlamli bir iliskinin olmadigi saptandi (p>0.05). Kadin,
COVID-19 hastaligina yakalanan, pandemi siirecinde korku yasayan
ve as1 yaptirmak isteyen dgrencilerin COVID-19 Korkusu Olgegi
puan ortalamalar1 diger 6grencilere gore anlamli diizeyde yiiksek
bulundu (p<0.05). Ayrica, as1 yaptirmaktan korkan ve as1 yaptirmak
istemeyen ogrencilerin As1 Karsithgr Olgegi puan ortalamasinin
diger ogrencilere gore anlamli olarak daha yiiksek oldugu goriildii
(p<0.05).

Sonu¢: Bu aragtirmanin sonucunda; pandemi siirecinde intdrn
hemsirelik Ogrencilerinin baz1 degiskenlerinin Ogrencilerin as1

karsitligini ve COVID-19 pandemi korkusunu etkiledigi bulundu.

Anahtar kelimeler: COVID-19, COVID-19 korkusu, pandemi,

as1 karsitligi, as1 tereddiidii, hemsirelik 6grencisi, intérn hemsire
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Summary

Aim: This study sought to examine the impact of the fear
of Coronavirus (COVID-19) intern nursing students on anti-

vaccination.

Method: The descriptive study was carried out with intern
(senior) students in nursing department of a state university in
the Marmara Region between April 2021 and May 2021. The
sample of the study comprised 96 students who took part in the
study voluntarily. The study collected the data using the “Stu-
dent Description Form”, “Fear of Coronavirus (COVID-19)

Scale” and the “Anti-vaccination Scale”.

Results: The mean total “Anti-vaccination Scale” score
of the intern nursing students who took part in the study was
51.94+8.88 and the mean total “Fear of COVID-19 Scale”
was 15.05+£5.29. There was no significant correlation be-
tween the Anti-vaccination Scale and the Fear of COVID-19
Scale(p>0.05). The mean Fear of COVID-19 Scale scores
were significantly higher in the female students, those who had
caught COVID-19, those who had fear during the pandemic and
those who intended to be vaccinated, compared to other students
(p<0.05). Also the mean total Anti-vaccination Scale scores
were significantly higher in the students who had a fear of be-
ing vaccinated and did not intend to be vaccinated, compared to
other students (p<0.05).

Conclusion: According to the study; specific variables of
intern nursing students affect their anti-vaccination and fear of

COVID-19 in the pandemic process.

Key words: COVID-19, fear of COVID-19, pandemic, anti-

vaccination, vaccine hesitancy, nursing student, intern nurse.
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Giris

COVID-19, Cin’in Wuhan kentinde ortaya ¢ikip
kisa siirede tiim diinyaya yayilan ve siddetli akut so-
lunum sendromu ve pnomoniye sebep olan bir viriis-
tir.'2 COVID-19 salgini, 2019’un sonlarinda ortaya
¢tkan Diinya Saglik Orgiitii (DSO) tarafindan nere-
deyse tiim diinyaya yayilmast ve binlerce insanin
yasamini yitirmesine neden olmasiyla pandemi ola-
rak ilan edilmistir.® Pandemi, Mayis 2021 itibariyle
diinyada 150 milyonun iistiinde vakaya yol agmis ve 3

milyonun tizerinde 6liime neden olmusgtur.*>

COVID-19 salgininin bireysel, ulusal ve uluslarara-
s1 diizeyde yogun etkileri olmustur.®® Salginin bireysel
anlamda ¢aresizlik, hastalik ve 6liim duygularin tetik-
ledigi soylenebilir.” Son derece yiiksek enfeksiyon o-
ran1 ve nispeten yiiksek 6liim oraniyla, bireyler dogal
olarak COVID-19 hakkinda endiselenmekte ve korku
yasamaktadirlar.® Yapilan bir ¢alismada, muhtemelen
COVID-19 bulagmis kisilerle temas kurma korkusunun
yasandigi bildirilmistir.©)

Insanlarda yogun korkulara yol agan COVID-19
enfeksiyonunun kesin tedavisi su an i¢in bilinmemekle
birlikte, bir¢cok iilkede bu enfeksiyondan korunmaya
yoOnelik ag1 uygulamalari baglamis ve devam etmektedir.
19 DSO asilarr; “immiin sistemimizin viriis ve bakteri
gibi patojenleri taniyip onlarla savagsmasini saglayan
ve bunlarin olusturdugu hastaliklara karsi viicudumuzu

koruyan farmasotik tirtinler” olarak tanimlamaktadir.('V

Bunun yaninda, COVID-19 salginina yonelik ast
uygulamalarina baglanmasiyla es zamanh olarak kisi-
lerde as1 karsitligi da baslamistir. Asi karsithgi; ast
kararsizligi, as1 tereddiidii ve as1 reddi gibi kavramlari
icermektedir. DSO ve UNICEF’e gore as1 karsithigi;
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asty1 kabullenmekte gecikme veya asiya ulagilmis ol-
masina ragmen reddetme durumu olup, bir ya da daha
fazla as1 icin sdz konusudur.(%'? DSO, as1 karsithgini
en biiyilk on kiiresel saglik tehdidinden biri olarak
gormektedir.!'® Asi kararsizligi karmasik bir olgudur;
zamana, yere ve agiya gore degisebilir. Kayitsizlik, uy-
gunluk ve giiven gibi faktorlerden etkilenebilir.!D As1
tereddiidiiniin, genelde popiilasyonlarin geneline ya-
yilmadig1 ve belirli alt gruplara 6zgii oldugu diisii-
niildiigiinde, hangi gruplarin asilama konusunda tered-
diit ettigini, endiselerinin ne oldugunu, yani tereddiide
yol agabilecek cografi, sosyokiiltiirel veya politik ¢ev-

reyi anlamak 6nemlidir.('?

Alicilar ve Col (2021)’iin belirttigine gore; Nisan
2021°de Tiirkiye ¢apinda 12 ilde yapilan Tiirkiye Ra-
poru arastirmasinda katilimcilarin %20’sinin as1 ol-
dugu, %537lniin as1 olmay1 diisiindiigii, %25’inin ise
COVID-19 agist olmay1 disiinmedigi bildirilmistir.('
As1 olmay1 diisiinmeyenler arasinda en yaygin goriis-
lerin mevcut asilara giivenmeme ve asilarin etkinligine
inanmama yoniinde oldugu agiklanmistir.*'¥ Salmon
ve ark. (2021)’nin ABD’de yaptiklar bir arastirmada
da katilimecilarin %45°1 asilarin igerigiyle ilgili endi-

seleri oldugunu belirtmistir.!

Diger yandan, tiim diinyada oldugu gibi Tirkiye’de
de hemgireler kiiresel diizeyde salgin olan COVID-19
ile miicadelede bir yandan On safta gdrev yaparak
hastalar1 iyilestirmeye c¢alisirken, diger yandan calis-
ma ortaminda patojene maruz kalma riski yasamakta
ve yogun caligma temposu i¢inde kendilerinin ve ya-
kinlariin sagligim1 koruma endiseleri tagimaktadirlar.
Hemsireler, hastaneye yatmayi gerektiren komplike
COVID-19 vakalarinda en fazla hastaya bakan rolde,

on cephede hizmet vermektedir. Hasta ile en uzun
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siireyi gegiren grup olan hemsirelere bu durumda daha

cok gereksinim oldugu belirtilmektedir.(6-1®

COVID-19 salgimiyla birlikte saglik kurumlarinin
yani sira tim yiiksekdgretim kurumlarindaki egitim-
ogretim siireci de etkilenmistir. COVID-19 pandemisi
doneminde o6zellikle son sinif intérn hemsirelik 6g-
rencileri, uygulamali derslerinin hastanede gercekles-
tirilmesi nedeniyle en ¢ok sikint1 yasayan grup olmus-
tur. Diger yandan Subat 2021°den sonra Tiirkiye’de son
sinif hemsirelik 6grencilerinin agilamada 6ncelikli grup

olarak yer almasi kararlastirildigi duyurulmustur.”

Bu durum salgin korkusuyla bas etmeye calisan
baz1 6grencileri rahatlatirken, bazi 6grencilerde de ast
karsitligi diisiincesini olusturmus olabilir. Literatiirde,
intérn hemsirelik 6grencilerinde COVID-19 korku-
su ve ast karsithigr iliskisinin incelendigi ¢alismaya
rastlanilmamistir. Pandemi doneminde as1 karsithiginin
belirlenmesine yonelik ¢alismalarin genellikle toplum

calismalari olarak yapildigi goralmistiir.!*!520:21

Yukaridaki bilgilerden yola ¢ikarak bu arastirmada
intérn hemsirelik 6grencilerinin COVID-19 korkusu
ve ast karsitligr durumlarinin belirlenmesi ve aralarin-
daki iligkinin incelenmesi amaglanmistir. Bu calisma-
dan elde edilen bulgularin; literatiire katki saglayacagi
ve gerekli durumlarda miidahale yapilmasi firsati ta-

nimasi agisindan 6nemli olacagi diisiiniilmektedir.
Yontem

COVID-19 pandemi siirecinde saglik caliganlari-
nin agilama konusundaki goriislerinin arastirilmasi 6-
nem tasimaktadir. Bu anlamda o&zellikle hemsirelik
mesleginin en giliclii adaylar1 olan son sinif hemsire-
lik 6grencilerinin bu konuyla ilgili tutumlarinin ne

oldugu sorusundan yola ¢ikilarak bu arastirma plan-
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lanmistir. Tanimlayici olarak yapilan bu arastirmanin
evrenini, Nisan 2021 - Mayis 2021 tarihleri arasinda
Marmara Bolgesi’nde bulunan bir devlet {iniversitesi-
nin hemgirelik boliimii son smif 6grencileri (n=176)
olusturdu. Arastirmanin O6rneklem seciminde evrenin
tamamina ulasilmasi hedeflenmis, fakat arastirmanin
yiiriitildiigi donemde ulagilabilen ve aragtirmaya go-
niilli olarak katilan 96 intérn hemsirelik Ogrencisi
arastirmanin drneklemini olusturmustur (Katilim Yiiz-
desi; %54,54).

Verilerin Toplanmasi

Aragtirmanin veri toplama araglar1 olarak “Ogrenci
Tanitim Formu”, “Koronaviriis (COVID-19) Korkusu
Olgegi” ve “As1 Karsithg Olgegi” kullanildi.

Ogrenci Tanitim Formu

Bu formda; 6grencilerin yasi, cinsiyeti, ikamet etti-
gi yer, COVID-19 salgin1 hakkindaki bilgi alma kay-
naklari, COVID-19 hastaligimi gecirme durumu, sal-
gin korkusu yasama durumu, COVID-19 asis1 yaptir-
maktan korkma durumu ile as1 yaptirma istegine yone-

lik sorulara yer verildi.

Koronaviriis (COVID-19) Korkusu 0l§e§i

Koronaviriis (COVID-19) Korkusu Olgegi, Ahorsu
ve ark. (2020) tarafindan gelistirilmistir.® Bakioglu ve
ark. (2020) tarafindan Tiirk¢e gecerlilik giivenilirlik
caligmas1 yapilan Olcek, tek boyut ve 7 maddeden
olusmaktadir.” Bes puanlik Likert tipi derecelendirme
sistemine sahiptir (1: Kesinlikle katilmiyorum ve 5:
Kesinlikle katiliyorum). Olgekte ters madde bulun-
mamaktadir. Olgegin tiim maddelerinden alman top-
lam puan bireyin yasadigi Koronaviriis (COVID-19)
korkusu diizeyini yansitmaktadir. Olgekten alinabile-

cek puanlar 7 ile 35 arasinda degismektedir.
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Olgekten alman yiiksek puan yiiksek diizeyde
Koronaviriis korkusu yasamak anlamina gelmektedir.
Olgegin Cronbach alfa i¢ tutarlilik katsayis1 0.88 olarak
bulunmustur.”” Yapilan bu ¢alismada ise 6lgek toplam

madde i¢ tutarlilik katsayis1 0.86 olarak hesaplandi.
Ast Karsithg élgegi

As1 Karsithg Olgegi, 2020 yilinda Kilincarslan ve
arkadaslar1 tarafindan gelistirilerek, gecerlik ve giive-
nirlik calismas1 yapilmistir.?? Olgek uzun ve kisa form-
lardan olusmaktadir. Olgegin, “As1 yarar1 ve koru-
yucu degeri”, “As1 karsithigi”, “Ast olmamak igin ¢o-
ziimler” ve “Asi1 tereddiidiiniin mesrulastirilmasi” ol-
mak iizere 4 alt 6lcegi bulunmaktadir. Bu ¢alismada

6lcegin uzun formu kullanilmistir.

Uzun formu; 4 alt boyuttan ve 21 maddeden o-
lusmakta ve 5 puanlik Likert tipi derecelendirme sis-
temine sahiptir (1: Kesinlikle katilmiyorum ve 5: Ke-
sinlikle katiltyorum). Asi yarar1 ve koruyucu degeri
alt dlgegi maddeleri ters puanlanmaktadir. Olgegin
hesaplanmis kesme degeri yoktur. Puan arttikca asi
karsitlhigi/tereddiidii artmaktadir. Uzun form i¢in Cron-
bach alfa i¢ tutarlilik katsayist 0.855 iken,?? calis-
mamizda kullanilan uzun formun Cronbach alfa i¢

tutarlilik katsay1 degeri 0.83 olarak bulundu.

Arastirmanin Etik Yoni

Aragtirmanin ylriitiilebilmesi i¢in arastirmada kul-
lanilan oOlgeklerin Tiirkge gegerlik ve giivenirligini
yapmis olan yazarlardan (e-mail araciligi ile), T.C.
Saglik Bakanligi Saglik Hizmetleri Genel Miidiirligii
Bilimsel Arastirma Komisyonu’ndan (izin no: 2021-02-
27T22-46-55), ¢alismanin yapildigi iiniversitenin etik
kurulundan (Tarih: 31 Mart 2021, Karar no: 2021-03)

gerekli yasal izinler alindi.

Arastirma | Research
Yil: 2021 Cilt: 12 Sayi: 4 /e-ISSN: 2148-550X
doi: 10.15511/tjtfp.21.00479

Verilerin Toplanmasi

Ogrencilere Oncelikle arastirmanmn amaci yazili
olarak belirtilerek, goniillii olarak arastirmaya katilmak
isteyen Ogrencilerin bilgilendirilmis onamlar1 alindi.
Ogrencilere; verilerin tiimiiniin bilimsel ¢alisma igin
kullanilacag1 ve ders notlarni kesinlikle etkilemeye-
cegi agiklandi. Anketler Ogrencilere Google Forms
e-mail araciligi ile online anket seklinde gonderildi
ve yanitlamalarini eksiksiz bitiren Ogrencilerin gon-

derdigi formlar degerlendirmeye alindi.

Verilerin Analizi

SPSS 22.0 paket

programu ile yapildi. Verilerin analizi i¢in sayi, yiizde

Verilerinin  degerlendirilmesi

ve ortalama hesaplandi. Olgeklerin toplam puan orta-
lamasi1 hesaplanmis olup, 6l¢ek puanlarinin normal da-
gilima uygunlugunu belirlemek icin verilere Shapiro-
Wilk normallik testi uygulandi. Olgek puanlarmnin nor-
mal dagilim gostermedigi belirlendigi i¢in, verilerin a-
nalizinde parametrik olmayan testlerden Mann-Whit-
ney U Testi ve Spearman Korelasyon Analizi kullanil-
di. Istatistiksel anlamlilik 0.05 olarak kabul edildi.

Bulgular

Arastirmaya katilan intérn hemsgirelerin yas orta-
lamasinin 22.51£2.0 yil, ¢ogunlugunun kadin (%86,5)
oldugu, %80,2’sinin ailesi ile birlikte kaldig1, %79,2si-
nin COVID-19 salgin1 hakkinda Saglik Bakanligi ve
resmi kuruluslarin agikladigi haberlerle bilgi edin-
digi, %8,3’tiniin COVID-19 hastaligina yakalandigi,
%85,4’linlin

%81,3’linlin asilamadan korkmadigi ve %83,3{iniin

salgin doneminde korku yasadigi,
COVID-19 hastaligina karsi as1 yaptirmak istedigi
belirlendi (Tablo 1). Ayrica, 6grencilerin %16,7’si asi

olmak istemedigini ve bu Ggrencilerin tamami agi-
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intérn 6grencilerin tanitici bilgilerinin dagilimi

Degiskenler
Cinsiyet
Kadin
Erkek
ikamet Ettigi Yer
Aile ile birlikte

Arkadasla/tanidik/akraba ile birlikte

COVID-19 Salgini Hakkindaki
Bilgi Kaynagr*
Saghk Bakanligi ve Resmi
Kuruluslar

TV
Sosyal Medya
Bilimsel Arastirma Sonuglari

Sosyal Cevre

COVID-19 Hastaligina Yakalanma
Durumu

Evet

Hayir

COVID-19 Salgini Doneminde Korku
Yasama Durumu

Evet
Hayir
Asi Yapilmasindan Korkma Durumu
Evet
Hayir
Asi Yaptirma istegi
Evet
Hayir

*Katilimcilar birden fazla yanit vermistir.

Sayi
(n)

83
13

77
19

76
66
53
41
23

88

82
14

18
78

80
16

Yiizde
(%)

86.5
13.5

80.2
19.8

79.2
68.8
55.2
42.7

24.0

8.3
91.7

85.4
4.6

18.8
81.3

83.3

16.7
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nin giivenirligi ile ilgili endise tasidiklarini ve gii-

venmediklerini ifade ettiler.

Intérn hemsirelik &grencilerinin “As1 Karsithigi
Olgegi” toplam puan ortalamasi 51.94+8.88 olarak
bulunmus olup; 6grencilerin orta diizeyde as1 karsitli-
g1 diisiincesine sahip oldugu gériildii. Ogrencilerin
“Covid-19 Korkusu Olgegi” toplam puan ortalamasi
15.05£5.29 (min:7, max:32) olarak bulundu. Bu bul-
gudan 6grencilerin COVID-19 Korkusu Olgegi pua-
nin orta diizeyde oldugu saptandi (Tablo 2).

COVID-19 Korkusu Olgegi toplam puani ile As1
Karsithigr Olgegi alt puan ve toplam puani arasindaki
korelasyon dagilimi incelendiginde ise Ol¢eklerin ara-

larinda higbir anlamli iligki olmadig1 goriildii (Tablo 3).

Arastirmaya katilan intérn hemsirelik 6grencilerinin
bagimsiz degiskenlere gore Covid-19 Korkusu Olgegi
ile As1 Karsithgr Olgcegi puan ortalamalarma yonelik
bulgular Tablo 4°’de gosterildi. Yapilan istatistiksel
analize gore kadin dgrencilerin erkek 6grencilere go-
re Ast Karsithigi alt boyut puam ile COVID-19 Kor-
kusu Olgegi puan ortalamalar;, COVID-19 hastaligi-
na yakalanan, COVID-19 salgim1 doneminde korku
yagsayan ve asl yaptirmak isteyen oOgrencilerin ise
COVID-19 Korkusu Olgegi toplam puan ortalamala-
riin diger 6grencilere gore anlamli diizeyde yiiksek
oldugu belirlendi (p<0.05, Tablo 4).

Ayrica, ast yaptirmaktan korkan ve asi yaptirmak
istemeyen dgrencilerin As1 Karsithigi Olcegi alt boyut ve
toplam puan ortalamalar1 diger 6grencilere gore anlaml
diizeyde daha yiiksek bulundu (p<0.05, Tablo 4). Diger

yandan Ogrencilerin ikamet ettigi yer degiskeninin
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COVID-19 Korkusu Olgegi ve As1 Karsithgr Olgegi
puan ortalamalarint etkilemedigi gorildi (p>0.05,
Tablo 4).

Tartisma

Intdrn hemsirelik 6grencilerinin COVID-19 kor-
kusu ve as1 karsithgi durumlarinin belirlenmesi ve
aralarindaki iliskinin incelenmesi amaciyla yapilan
bu calisma sonucunda; Ogrencilerin As1 Karsitlig
Olgegi toplam puan ortalamasi 51.94+8.88 olarak
bulundu (Tablo 2). Olgegin hesaplanmis bir kesme

degerinin olmadigi ve Ol¢ek puanin arttikga as1 kar-
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sithigi/tereddidiin arttigr bildirilmistir.?® Bu durumda
Olcekten alinabilecek toplam puanin 105 oldugu dii-
siinildiigiinde, caligmaya katilan intérn hemsgirelerin
orta diizeyde as1 karsithgl tutumuna sahip oldugu
diistintilebilir. Calismada as1 yaptirmaktan korkan ve
as1 yaptirmak istemeyen oOgrencilerin As1 Karsitlig
Olgegi toplam puan ortalamalar1 diger 6grencilere go-

re anlamli diizeyde daha yiiksek bulundu (Tablo 4).

Ayrica, as1 yaptirmaktan korkan ve as1 yaptirmak
istemeyen Ogrencilerin; as1 yarari ve koruyucu etki
degeri, as1 karsithigi, as1 olmamak igin ¢oziimler, asi

tereddiinin mesrulastirilmas1 alt 6lgek puanlarinin

Ogrencilerin “Agi Karsithgi Olgegi” ve “Covid-19 Korkusu Olgegdi” puan ortalamalari

Asi yarari ve koruyucu degeri 21.47+3.71 9-90

Asi karsithg: 15.58+5.43 6-30

Asi olmamak igin ¢oziimler 8.9413.98 5-25

Asi tereddiidiiniin 5.93+2.72 5-25
mesrulastiriimasi

Toplam Olgek Puani 51.94+8.88 37-102
Covid-19 Korkusu Olgegi Ort.£SS Min.-Max. Puan
Toplam Olgek Puani 15.05+5.29 7-32

Ort.: Ortalama; SS: Standart sapma.

Covid-19 Korkusu Olgegi ile Asi1 Karsithg Olgegi puanlan arasindaki korelasyon dagilimi

Covid-19 Korkusu
Olgegi

r; Spearman Korelasyon Katsayisi

r: -0.007
p: 0.945

r: 0.130
p: 0.209
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intdrn dgrencilerin bagimsiz degiskenlerine gére Covid-19 Korkusu Olcegi ile Asi Karsithgi Olgegi’nden aldiklari puan ortalamalarinin dagilimi

Asi o .
e Askrsng  Anomamkesddisinin SGLg" e
tirlimasi N Olgegi
Cinsiyet
Kadin 21.55+3.56 16.04+5.05 8.77+3.95 5.92+2.72 52.304£9.13 15.61+5.27
Erkek 21.00+4.70 12.61+6.93 10.07+4.17 6.00+2.82 49.69+8.00 11.46+3.92
istatistiksel analiz Z:-0.227 Z:-2.715 Z:-1.120 Z:-0.750 Z:-1.190 Z:-2.818
p: 0.820 p: 0.007 p: 0.263 p: 0.453 p: 0.234 p: 0.005
ikamet Ettigi Yer
Aile ile birlikte 21.61+3.55 15.94+5.30 8.92+4.16 6.07+3.00 52.55+9.45 15.58+5.67
Z?:;ﬂ':’akraba ile 20.94+4.35 14.1045.82 9.05:3.23 5.36+0.83 49.47£6.44  12.89+2.35
istatistiksel analiz Z:-1.741 Z:-0.529 Z:-1.227 Z:-0.533 Z:-0.132 Z:-1.093
p: 0.082 p: 0.597 p: 0.220 p: 0.594 p: 0.895 p: 0.274
COVID-19 Hastaligina Yakalanma Durumu
Evet 20.00+4.59 17.62+4.40 8.62+2.26 6.25+1.16 52.50+7.52 20.1246.64
Hayir 21.61+3.62 15.39+5.49 8.97+4.11 5.90+2.82 51.894+9.15 14.59+4.94
istatistiksel analiz Z:-1.119 Z:-1.362 Z: -0.496 Z:-1.331 Z:-0.564 Z:-2.485
p: 0.263 p: 0.173 p: 0.620 p: 0.120 p: 0.573 p: 0.013
COVID-19 Salgini Doneminde Korku Yagsama Durumu
Evet 21.68+3.45 15.62+5.23 8.58+3.48 5.68+1.94 51.5746.99 15.96+4.98
Hayir 20.28+4.96 15.35+6.66 11.07+5.90 7.42+5.27 54.14+16.75 9.71+3.68
istatistiksel analiz Z: -0.661 Z:-0.432 Z:-1.243 Z:-0.907 Z:-0.198 Z:-4.434
p: 0.508 p: 0.666 p: 0.214 p: 0.364 p: 0.843 p: 0.000
Asi Yapilmasindan Korkma Durumu
Evet 17.11+4.18 20.9414.78 11.72+3.57 6.22+2.51 56.00+6.98 15.11£4.76
Hayir 22.48+2.76 14.34+4.80 8.30+3.81 5.87+2.78 51.01£9.18 15.03+5.43
istatistiksel analiz Z:-4.775 Z: -4.446 Z: -3.467 Z:-2.243 Z:-2.984 Z:-0.165
p: 0.000 p: 0.000 p: 0.001 p: 0.025 p: 0.003 p: 0.869
Asi Yaptirma Istegi
Evet 22.26+2.99 14.50+5.06 7.911£3.34 5.75+2.83 50.42+8.49 15.61+5.37
Hayir 17.56+4.51 21.00+3.75 14.12+2.70 6.87+1.85 59.56+7.66 12.25+3.85
istatistiksel analiz Z:-3.837 Z: -4.356 Z:-5.414 Z:-3.846 Z:-4.228 Z:-2.134
p: 0.000 p: 0.000 p: 0.000 p: 0.000 p: 0.000 p: 0.033
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diger Ogrencilere gore yiiksek oldugu goriildi. Bu
sonu¢ beklenen bir bulgu olarak degerlendirildi. Ne-
ticede as1 yaptirmaktan korkan ve as1 yaptirmak iste-
meyen Ogrencilerin as1 karsiti tutumlarini, as1 tered-
diitii yasamalariyla, ast olmamak igin ¢ozlimlerin a-
ranmastyla ilgili olarak paralel sekilde nitelendirmek

miumkindir.

As1 karsithgr glinlimiizde diinya genelinde yaygin-
lik kazanmasi ve toplum sagligi {izerinde potansiyel
yikici etkileri nedeniyle Oonemli bir probleme isaret
etmektedir. Bu nedenle diinya genelinde iilkelerin
as1 uygulamalarint iyilestirmek amacli girigimlerde
bulundugu bilinmektedir.**» COVID-19 pandemisi,
asinin Onemini bir kez daha ortaya koymus olup
pandeminin diinyada kontrol altina alinabilmesi i¢in
etkili ve giivenli agilarin gelistirilmesi, asinin bilimsel
ve etik ilkeler dogrultusunda erisilebilir olmasi ve

topluma uygulanmasi gerekmektedir.

Asilarin toplumda basariyla uygulanmasi ve ka-
bul gérmesi, asiya karsi toplumdaki tutumdan da bii-
yik Ol¢lide etkilenmektedir.® Caligmaya katilan 6g-
rencilerin as1 karsitligr tutumlari ele alindiginda; 6g-
rencilerin as1 karsithigr tutumlarinin orta diizeyde ol-
mas1 ve %16,7’linlin as1 yaptirmak istemedigi sonucu

dikkat ¢cekmistir.

Konuyla ilgili yapilan c¢alisma sonuglart incelen-
diginde; Tiirkiye’de Kasim 2020’de yapilan bir a-
rastirmada katilimcilarin %49’u asilar geldigi tak-
tirde ag1 olmayi disiindiigiinii bildirmis, %30’u ise
as1 yaptirmayi diisiinmedigini belirtmistir.®> Salmon
ve ark. (2021)’nin ABD’de yaptiklar1 ¢alismada; ka-
tilimcilarin %50°si astyr hemen olmay1 diisiiniirken,
%10’u hi¢ yaptirmay1 diislinmedigini ifade etmisler-

dir.™ Yildiz ve ark. (2021)’nin ¢ocuklarina yonelik
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as1 reddinde bulunan ailelerle yaptiklar1 bir calis-
mada; ailelerin COVID-19 asisin1 kendine yaptirma
durumuyla ilgili olarak %64,6’sinin duruma olumsuz

yanit verdikleri bildirilmigtir.("”

Paul ve ark. (2021)’nin Birlesik Krallik’ta yiirtittiik-
leri bir aragtirmada, katilimcilarin %16’sinin COVID-19
asisina kars1 yiiksek diizeyde giivensizlik duyduklari
bildirilmistir.?" Bizim g¢alismamizda ise 6grencilerin
%16,7’s1 as1 olmak istemedigini ve asmnin giivenirligi
ile ilgili endise tasidiklar1 ve giivenmediklerini ifade
etmislerdir. Yukaridaki calismalar arasinda bazi fark-
liliklar gorilmektedir. Bu farkliligin; ¢aligmalarin or-
neklemlerin ve caligmalarin yapildig: iilkelerin farkli

olmasindan kaynaklandig1 diisiiniilmiistiir.

Pandemi siirecinde son derece yiiksek enfeksiyon
orani ve nispeten yliksek 6liim oraniyla, bireyler dogal
olarak COVID-19 kaynakli hastaliktan korkmaya
baslamistir. Bu korkunun daha c¢ok muhtemelen
COVID-19 bulagsmis kisilerle temas kurma korkusu
oldugu bildirilmistir.” Ne yazik ki korku, hastaligin
kendisinin verdigi zarari artirabilmektedir.!'#?% Nite-
kim hasta sayisinin hizla artmasiyla birlikte, saglik
profesyonelleri ruhsal saglik sorunlarina yol agabile-
cek fazla is yiiki ve yiiksek riskli enfeksiyonla karsi
karsiya kalmaktadir.?’*® Bu durum tiim diinyada ol-
dugu gibi Tiirkiye’de de hemsireleri etkilemis ve hala

da etkilemeye devam etmektedir.

Pandemi siirecinde en ¢ok etkilenen gruplardan biri
de siiphesiz hemsirelik mesleginin giiclii adaylar1 olan
son simif yani intdrn hemsirelik 6grencileri olmustur.
Bu ¢alismada dgrencilerin COVID-19 Korkusu Olgegi
toplam puan ortalamasi 15.05+£5.29 olarak bulundu.
Olgekten alinabilecek en yiiksek puanin 35 oldugu dii-

siiniiliirse, 0grencilerin korku diizeylerinin orta sevi-
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yede oldugunu séylemek miimkiindiir.

Ogrencilerin biiyiik ¢ogunlugunun (%85,4) salgin
doneminde korku yasadigini ifade etmelerine ragmen,
Olcek toplam puanmin orta diizeyde bulunmasi dii-
siindiiriiciidiir. Bu durum o6grencilerin korku hissini
farkli algilamis olmalar1 seklinde yorumlanmistir. Di-
ger yandan, COVID-19 salgin1 déneminde korku ya-
sayan, COVID-19 hastaligina yakalanan ve asi yap-
COVID-19 Korkusu
Olgegi puan ortalamasinin diger 6grencilere gore an-
laml1 olarak yiiksek oldugu belirlendi (Tablo 4). Bu

durum, beklenen bir sonug olarak degerlendirildi.

tirmak isteyen &grencilerin,

COVID-19 salginiyla birlikte intérn hemsirelik 6g-
rencilerinin bu siiregte uygulamali derslerini hastane
ortaminda gergeklestirmeleri, onlarin salgin korkula-
rinin artmasina ve bir an Once asi olmak istemelerine
neden olmus olabilir. Nitekim, konuyla ilgili Yilmaz
ve Yilmaz (2021)’in hemsirelik 6grencileriyle yiirtit-
tikleri bir g¢alisgmada da Ogrencilerin %85,9’unun
COVID-19 pandemi siirecinde korku yasadigi ve kor-
ku yasayan Ogrencilerin COVID-19 Korkusu Olgegi
puan ortalamasiin diger 6grencilere goére anlamli se-
kilde yiiksek oldugu sonucuna ulasiimistir.?” Bu ¢a-
ligma bulgularinin bizim g¢alisma sonucumuzu destek-

ler nitelikte oldugu goriilmektedir.

Yapilan bu ¢alisma sonucunda; COVID-19 Korku-
su Olgegi ile As1 Karsithgr Olgegi alt boyutlart ve
toplam puanlart arasinda higbir anlamli iliski olma-
dig1 saptandi (Tablo 3). Negatif anlamli bir iligkinin
bulunmamasi diisiindiiriicii olmasina ragmen, bu so-
nuclardan Ogrencilerin korku diizeyinin as1 karsithi-
gini
(2020)’1n Tirkiye ve Birlesik Krallik’tan katilimcilar-
la yiriittiikkleri bir calismada COVID-19’l1a ilgili en-

etkilemedigi goriilmektedir. Salali ve Uysal
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dise duyanlarda as1 yaptirma diislincesinin daha sik
oldugu belirtilmistir.?® Benzer sekilde bizim ¢a-
lismamiza katilan as1 yaptirmak isteyen Ogrencilerin
COVID-19 korku diizeyi de yiiksek bulunmustur. Bu
kapsamda Olgekler arasinda iliskinin bulunmamasi ise
ogrencilerin korku algisina ve as1 karsitlig1 tutumlarina
yonelik diigiincelere 6l¢ek maddelerinde yeterli sekilde

yer verilememis olmasi faktoriinii akla getirmistir.

Aragtirma kapsamina alinan kadin 6grencilerin Ast
Karsithigr alt boyut puani ile COVID-19 Korkusu Ol-
cegi puan ortalamasi erkek 6grencilere oranla anlamli
olarak yiiksek bulundu (Tablo 4). Bu sonuglardan kadin
ogrencilerin erkek d6grencilere gore daha fazla agi karsitt
oldugu ve salgin korkusuna sahip oldugu goriilmektedir.
Istanbul’da yapilan bir arastirmada kadin katilimcilarin
%32,9°u as1 yaptirmak istemezken, erkek katilimecilarin

ise %29,2’si as1 yaptirmak istemedigini belirtmistir.®>

Salmon ve ark. (2021)’nin ¢alismasinda asiy1 hig
yaptirmay1 diislinmeyen kadin oraninin erkek oranin-
dan fazla oldugu bildirilmistir.’> Salali ve Uysal
(2020)’1n ¢alismasinda da kadinlarla karsilastirildigin-
da, Tiirkiye’deki erkeklerin COVID-19 agisim1 kabul
etme olasiligi daha yiiksek oldugu agiklanmigtir.?® Di-
ger yandan, literatiirde COVID-19 korkusunun kadin-
larda daha fazla psikolojik etkiye neden oldugu ¢alisma
so-nuglartyla bildirilmistir.7?® Calisma sonucumuzun
li-teratiirle uyumlu olmasina ragmen, arastirmaya kati-
lan kadin 6grencilerin oraninin yiiksek olmasinin da

sonucu bu sekilde etkiledigi varsayilmistir.

Aragtirma kapsamina alinan ailesiyle birlikte ya-
sayan Ogrencilerin diger 6grencilere gore anlamli ol-
mamasina ragmen COVID-19 Korkusu Olgegi puan or-

talamasimin daha yiiksek oldugu belirlendi (Tablo 4).
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Bu sonug¢ ise salgin siirecinde, aile bireylerinin vi-
riise maruz kalma ihtimalinin Ogrencilerde yarattig

korkudan kaynaklanabilecegini akla getirmistir.

Sonuc¢

Bu arastirmanin sonucunda; pandemi siirecinde in-
torn hemgirelerin COVID-19 pandemi korkusunun
ve ast karsithgr tutumlarinin orta diizeyde oldugu,
ikisi arasinda anlamli bir iligki olmadig1 ve as1t olmak
istemeyen Ogrencilerin aginin giivenirligi ile ilgili en-
dise tasidiklart bulundu. Ayrica COVID-19 hastaligi-
na yakalanma ile ag1 yaptirmayi isteme durumlarinin
COVID-19 pandemi korku diizeyini, cinsiyet faktorii-
niin ise hem as1 karsithigi hem de COVID-19 pan-

demi korkusunu etkileyen degiskenler oldugu bulundu.

Bu sonuglar dogrultusunda; 6grencilerin COVID-19
pandemi korkusunu azaltmaya yonelik egitim ve akti-
vitelerin diizenlenmesi, as1 karsithigina doniik asinin
giivenirligi konusunda yeterli bilgilendirmeler yapil-
mas1 ve aragtirmanin daha genis bir 6rneklem grubun-
da erkek katilimcilarin da arttirilarak tekrarlanmasi

Onerilmektedir.
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Arastirmanin sinirliliklart

Bu aragtirmanin tek bir merkezde yiiritiilmesi,
belli bir zaman araliginda aragtirma verilerinin topla-
nilmasi, arastirma orneklemindeki erkek Ogrencilerin
sayisinin az olmasi, 6grencilerin as1 reddi yapma du-
rumlarinin sorgulanmamasi ve anket sorular1 cevap-
larinin Ogrencilerin ifadelerine dayali olmas1 arastir-

manin sinirliliklarini olusturmaktadir.

Tesekkiir

Caligmamiza katilan 6grencilere tesekkiir ederiz.
Cikar catismast:

Yazarlarin ¢ikar gcatigmasi yoktur.

Mali destek:

Bu caligsma i¢in herhangi bir mali destek alinmamastir.
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