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Editorial

® Arzu Uzuner'

Degerli Okurlarimiz, Yazarlarimiz, Hakemlerimiz,

Basarili gegmesini umdugumuz ve tim giicii-
miizle ¢alistigimiz 2025 yilinin ilk sayis1 yayinda.

Arastirma makalelerimizin ilki Kiitahya Sag-
ik Bilimleri Universitesi Tip Fakiiltesi, Aile He-
kimligi Anabilim Dali’ndan: “Ebeveynlerin birin-
ci basamak saglik kurumlar1 yerine Acil Servisi
tercih etme nedenleri”. Birinci basamagi giiglen-
dirmek ve giivenilir ve kaliteli bir saglik hizmeti
sunmak ve toplumda aile hekimliginin ve birinci
basamagin anlamini yiiceltmek hepimizin emegi,
klinigine giliveni kadar arastirmalarin giiciinden
de geciyor. Bilimsel ¢izgi bizim en 6nemli daya-
nagimiz. Toplumu ve kararlarini iyi tanimamiz igin

topluma dayali arastirmalar1 desteklemeliyiz.

fkinci arastirma makalemiz ise Marmara Uni-
versitesi Saghk Bilimleri Fakiiltesi Hemsgirelik
Boliimiinden geliyor: “Toplumda yasayan 65 yas
ve lUstil bireylerde yash ayrimciligi ve depresyon
diizeylerini etkileyen faktorler”. Yashh niifusun

tim diinyada arttig1 glinlimiizde yas ve yash al-

gis1 da degisiyor. Yepyeni bir toplum yapisi ve
ona uygun saglik ve sosyal hizmetleri anlayisini
da beraberinde getiriyor. Altmis bes yas lizerini
ve gereksinimlerini iyi tanimamiz ve buna gore
miidahaleler planlamamiz gerekiyor. Bu konuda
yaptiginiz arastirmalarinizi  yayimlamak iizere

bekliyoruz.

Toplumun sagligini olumlu yonde degistirmek
ve biz arastirmacilara yol gostermek lizere, ke-
sitsel calismalardan miidahale calismalarina yo-
nelmemiz, sistematik derlemeler ve meta-analiz-

ler yapmamiz gerekiyor.

Uciincii arastirma makalemiz ise Marmara Uni-
versitesi TF Halk Sagligi Anabilim Dali’ndan bir
kesitsel calisma: “Preklinik Dénem Tip Ogren-
cilerinde Homofobi Prevalansi ve iliskili Fak-
torler”. Bu kesitsel analitik ¢alisma bize gelecegin
hekimleri hakkinda bilgi veriyor. Birinci basamak
hekimi yetistiren Tip Fakiiltesi programlarimiz

gelecegin hekimlerinin diisiince, tutum ve dav-
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raniglarin1 daha egitim sirasinda bilimsel ba-
kis acis1 ile sekillendiriyor. O nedenle de tip 68-
rencilerini iyi tanimamiz gerekiyor. Ogrenci te-
melli arastirmalarin bulgularn egiticiler icin 6g-
rencilerini yakindan tanima firsat1 sunuyor. Ingi-
lizce olarak yayinladigimiz bu makalenin ¢ok

sayida okuyucuya ulasacagini 6n goriiyoruz.

Giin gecmiyor ki Ulkemizde de Diinyada da
bir afetle karsilasmayalim. MU SBF Hemsirelik
boliimiinden bir giizel derleme bize “Afetlerde
Hemsirelerin Rol ve Sorumluluklari” konusunda
hayli kapsamli bilgi veriyor. Yiiksek lisans ve
doktora tezlerinden gelen siiziilmiis bilimsel bilgi-

ye hepimizin her zaman gereksinimi var.

Adana Sehir Egitim ve Arastirma Hastanesi
Aile Hekimligi Klinigi’nden gelen bir olgu: “Kii-
resel 1sinmanin sonuglar1 ve Post Travmatik Stres
Bozuklugu: Bir olgu sunumu”. Global bir ¢evresel
sorunun bireysel sagliga etkileri hakkinda farkin-

dalik yaratan giizel bir sunu.

Bir diger olgu ise yine Kiitahya Saglik Bilim-
leri Universitesi, Aile Hekimligi Anabilim Da-
I’'ndan: “Diyabetik ayak tedavisinde epidermal

biiylime faktori uygulamasinin yara iyilesmesine

Basmakale | Editorial
Yil: 2024 Cilt: 15 Sayi: 1 /e-ISSN: 2148-550X

etkisi”. Egitim Kliniklerinden gelen olgu ve a-
ragtirmalar bize pek c¢ok aile hekimligi aras-
tirmacisinin Ulkemizde aile hekimliginin 6zel-
likle uzmanlik egitiminin verildigi {i¢lincii ba-
samak kliniklerde ¢alistigin1 gosteriyor. Ulkemiz-
de aile hekimligi uzmanlar1 profilinin ne kadar
bize 6zgii bir dagilim ve is ¢esitliligi i¢inde ol-
dugunu ve aile hekimligi uzmanlhginin tanimi ve
yetkinliklerinin diinyanin pek c¢ok iilkesinden ne

kadar farkli oldugunun da altin1 ¢iziyor.

Bizi tercih eden tiim yazarlarimiza ve degerli
zamanlarini ayirip onlara geribildirimlerde bulu-
nan degerli hakemlerimize bir kez daha tesekkiir
ediyoruz.

Hemen Bayram oOncesi yayima girdigimiz bu-
giin hepinizin Ramazan Bayrami’n1 en igten duy-
gularimizla kutluyor, Yayin Kurulu olarak 2025

yilinin ikinci sayisinda bulusmak {izere...
Saygilarimizi ve Selamlarimiz1 gonderiyoruz.

Dergi Yayin Kurulu adina.
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