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Başarılı geçmesini umduğumuz ve tüm gücü-
müzle çalıştığımız 2025 yılının ilk sayısı yayında.

Araştırma makalelerimizin ilki Kütahya Sağ- 
lık Bilimleri Üniversitesi Tıp Fakültesi, Aile He-
kimliği Anabilim Dalı’ndan: “Ebeveynlerin birin- 
ci basamak sağlık kurumları yerine Acil Servisi 
tercih etme nedenleri”. Birinci basamağı güçlen-
dirmek ve güvenilir ve kaliteli bir sağlık hizmeti 
sunmak ve toplumda aile hekimliğinin ve birinci 
basamağın anlamını yüceltmek hepimizin emeği, 
kliniğine güveni kadar araştırmaların gücünden 
de geçiyor. Bilimsel çizgi bizim en önemli daya-
nağımız. Toplumu ve kararlarını iyi tanımamız için 
topluma dayalı araştırmaları desteklemeliyiz.

İkinci araştırma makalemiz ise Marmara Üni-
versitesi Sağlık Bilimleri Fakültesi Hemşirelik 
Bölümünden geliyor: “Toplumda yaşayan 65 yaş 
ve üstü bireylerde yaşlı ayrımcılığı ve depresyon 
düzeylerini etkileyen faktörler”. Yaşlı nüfusun 
tüm dünyada arttığı günümüzde yaş ve yaşlı al-

gısı da değişiyor. Yepyeni bir toplum yapısı ve 
ona uygun sağlık ve sosyal hizmetleri anlayışını 
da beraberinde getiriyor. Altmış beş yaş üzerini 
ve gereksinimlerini iyi tanımamız ve buna göre 
müdahaleler planlamamız gerekiyor. Bu konuda 
yaptığınız araştırmalarınızı yayınlamak üzere  
bekliyoruz. 

Toplumun sağlığını olumlu yönde değiştirmek 
ve biz araştırmacılara yol göstermek üzere, ke-
sitsel çalışmalardan müdahale çalışmalarına yö- 
nelmemiz, sistematik derlemeler ve meta-analiz-
ler yapmamız gerekiyor.

Üçüncü araştırma makalemiz ise Marmara Üni-
versitesi TF Halk Sağlığı Anabilim Dalı’ndan bir 
kesitsel çalışma: “Preklinik Dönem Tıp Öğren-
cilerinde Homofobi Prevalansı ve İlişkili Fak-
törler”. Bu kesitsel analitik çalışma bize geleceğin 
hekimleri hakkında bilgi veriyor. Birinci basamak 
hekimi yetiştiren Tıp Fakültesi programlarımız 
geleceğin hekimlerinin düşünce, tutum ve dav- 
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ranışlarını daha eğitim sırasında bilimsel ba-
kış açısı ile şekillendiriyor. O nedenle de tıp öğ-
rencilerini iyi tanımamız gerekiyor. Öğrenci te- 
melli araştırmaların bulguları eğiticiler için öğ-
rencilerini yakından tanıma fırsatı sunuyor. İngi-
lizce olarak yayınladığımız bu makalenin çok 
sayıda okuyucuya ulaşacağını ön görüyoruz.

Gün geçmiyor ki Ülkemizde de Dünyada da 
bir afetle karşılaşmayalım. MÜ SBF Hemşirelik 
bölümünden bir güzel derleme bize “Afetlerde 
Hemşirelerin Rol ve Sorumlulukları” konusunda 
hayli kapsamlı bilgi veriyor. Yüksek lisans ve 
doktora tezlerinden gelen süzülmüş bilimsel bilgi-
ye hepimizin her zaman gereksinimi var. 

Adana Şehir Eğitim ve Araştırma Hastanesi 
Aile Hekimliği Kliniği’nden gelen bir olgu: “Kü-
resel ısınmanın sonuçları ve Post Travmatik Stres 
Bozukluğu: Bir olgu sunumu”. Global bir çevresel 
sorunun bireysel sağlığa etkileri hakkında farkın-
dalık yaratan güzel bir sunu. 

Bir diğer olgu ise yine Kütahya Sağlık Bilim- 
leri Üniversitesi, Aile Hekimliği Anabilim Da-
lı’ndan: “Diyabetik ayak tedavisinde epidermal 
büyüme faktörü uygulamasının yara iyileşmesine 

etkisi”. Eğitim Kliniklerinden gelen olgu ve a- 
raştırmalar bize pek çok aile hekimliği araş-
tırmacısının Ülkemizde aile hekimliğinin özel- 
likle uzmanlık eğitiminin verildiği üçüncü ba- 
samak kliniklerde çalıştığını gösteriyor. Ülkemiz- 
de aile hekimliği uzmanları profilinin ne kadar 
bize özgü bir dağılım ve iş çeşitliliği içinde ol-
duğunu ve aile hekimliği uzmanlığının tanımı ve 
yetkinliklerinin dünyanın pek çok ülkesinden ne 
kadar farklı olduğunun da altını çiziyor. 

Bizi tercih eden tüm yazarlarımıza ve değerli 
zamanlarını ayırıp onlara geribildirimlerde bulu-
nan değerli hakemlerimize bir kez daha teşekkür 
ediyoruz.

Hemen Bayram öncesi yayına girdiğimiz bu-
gün hepinizin Ramazan Bayramı’nı en içten duy- 
gularımızla kutluyor, Yayın Kurulu olarak 2025 
yılının ikinci sayısında buluşmak üzere... 

Saygılarımızı ve Selamlarımızı gönderiyoruz. 

Dergi Yayın Kurulu adına.
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