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Degerli Okurlarimiz,
Bu sayimmizla 2025 yilin1 da noktaliyoruz.

da tamamlamamizi

Bu yilh istikrarlt  sekilde
saglayan tiim yazarlarimiza, hakemlerimize ve

editorlerimize tesekkiir ederiz.

Yili {ic arastirma bir derleme ve bir olgu
makalesiyle kapatiyoruz. Oniimiizdeki yilda her bir
sayida dort arastirma, bir derleme, bir olgu ve bir

editdre mektup yayinlamay1 hedefliyoruz.

“Prediyabetin  Yetersiz Tamisi: Aile Saglig
Merkezinde OGTT nin Eksikligi ile Saptanamayan
Hasta Yiikii Underdiagnosis of Prediabetes: The
Burden of Missed Cases Due to the Absence of
OGTT in Primary Care” Izmir Sehir Hastanesi ve
Adiyaman Besni Devlet Hastanesi’nden gelen bir

yazi.

Ulkemizde hekimlere her yil giderek artan sayida
Aile Hekimligi alaninda uzmanlik egitimi alma
imkani1 sunuluyor. Ve kadrolar doluyor. Her bir
Ogrencinin tez yapmasi zorunlu. Tez demek bilimsel
aragtirma demek; artan sayida bilimsel arastirmalara
degerli Aile Hekimligi akademisyenleri danigmalik
yapiyor. Her bir tez uzun ve mesakkatli bir calisma
stireci anlamina geliyor. Turkish Family Physician
tezlerin katkida

olarak bu yaymlanmasina

bulunmayr  goérev  sayiyoruz.  Biliyorsunuz

Dergimize basvuru ve yaymlanma sliregleri

tamamen tUcretsiz, hakemlerimiz ise tamamen
bagimsiz ve ¢ift kor hakemlik yapiyorlar. Ciddi bir
degerlendirme yapmaya calistyoruz. Diinyada hem
kaliteli hem de ticretsiz yayin yapan pek az sayida
bilimsel dergi kaldi. Ulkemizde Aile Hekimligi
alaninda yayin yapan siireli dergiler ise hem kaliteli
hem de ficretsiz olmalar1 dolayisiyla Uluslararasi

alanda da 6nemli bir yayin potansiyeli tagiyor.

'Marmara Universitesi Tip Fakiiltesi Aile Hekimligi Anabilim Dali Emekli Ogretim Uyesi, Prof. Dr., MD PhD. Istanbul / orcid.org/0000-0002-6317-6148
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Bu goniillii yayimciligi destekleyen tiim yayincilar

kutlamak gerekir. Yaymnlarin ¢ikabilmesi de
giivenilir olmasi da editdrlerimiz basta olmak iizere,
hakemlerimize bilim

ve arastirmalari

yapan
insanlarimiza dayaniyor.

“Samsun Atakum Kanser Erken Teshis, Tarama ve
Egitim  Merkezine basvuran kadinlarda meme
kanseri risk faktorlerinin degerlendirilmesi:Kesitsel
bir ¢alisma” Samsun 19 Mayis Universitesi Aile
Hekimligi Anabilim Dali’ndan gelmis hakemlerin
cok begendigi bir aragtirma yazisi oldu. Kaliteli
arastirmalariyla tanimman bu Anabilim Dalimizdan
yeni yilda baska arastirmalar da bekliyoruz. Meme
kanseri tiim Diinyada en sik goriilen kanserlerin ilk
sirasinda yerlesti. Taramalar ve kanser risklerinin
degerlendirilmesi konularinda miidahale

caligmalarina gereksinim oldugu ac¢ik. Yeni yilda bu

konuda arastirmalarini yaymlamayi isteriz.

“The Relationship Between Social Support and
Loneliness and Relapse in Individuals Who Have

Quit Smoking” baghgindan anlagilacag1 tizere

Ingilizce yazilmis bir arastirma makalesi. Tiitiin
kullanimmnin ¢ok yaygm oldugu Ulkemizde tiitiin

kullanimmi birakma da Onemli bir sorun.
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Bu konuyla ilgili arastirmanin sahibi Bolu Abant
Izzet Baysal Universitesi Aile Hekimligi Anabilim
Dali. Sizlerden de bu konuyla ilgili arastirmalarinizi

bekliyoruz.

Ulkemizde bir diger 6nemli konu bashg da
bagisiklama ve ilgili konulardir. “Birinci Basamak
Saghk Uygulamalarinda Soguk Zincir” bu konuda
giizel bir derleme. Izmir Katip Celebi Universitesi
Atatirk  Egit. Hast. Aile

Arast. Hekimligi

Klinigi’nden geliyor. Bilgilerimizi tazelemek daima

iyi oluyor.
Olgumuz ise tesadiifi bir taniyla ilgili: “Sigara
Birakma  Polikliniginde Tespit Edilen Tiroid

Insidentaloma Olgusu” ve Bolu’dan, sahadan
geliyor. Her sayimizda sahadaki pratikten gelen
olgulara yer ayiriyoruz. Liitfen ilging buldugunuz,

pratiginizde karsilastiginiz olgulari bize yazin.

Yayin 6zetime ve yorumlarima burada son verirken,
her zaman oldugu gibi Yaym Kurulumuz adina
sizlere, bizi her zaman destekleyen
aragtirmacilarimiza, hakemlerimize ve yayin ekibine
stikranlarimizi sunuyor 2026’nin hepinize saglik,

mutluluk, basar1 getirmesini goniilden diliyorum.

Dergi Yayin Kurulu adina
Editor

Prof.Dr.Arzu Uzuner
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Tesekkurler

Thanks to

Degerli okurlarimiz,

Dergimizin son sayist yayin ekibi agisindan yil
boyu gosterdigimiz performansi
degerlendirmemiz  i¢in bir firsat  oluyor.
Dergimizin okunurlugunu, web sayfamiza yapilan
ziyaretlerin ~ ve  sitasyonlarimizin  sayisini
degerlendirirken bizi destekleyen yazarlarimiza ve

hakemlerimize tesekkiir etme firsat1 da sagliyor.

Asagida adi olan hakemlerimize 2025 yili
icinde bizi degerli zaman, bilgi, deneyim ve
emekleriyle destekledikleri i¢in tesekkiir ediyoruz.
Bundan sonra da bilimsel bakis ag¢isini ve amator
ruhunu korumaya calisan dergimize gerek hakem
gerekse yazar olarak desteklerini bekliyoruz. Sizin
emeklerinize ve giiveninize layik olmaya

calisacagiz.

Saygilarimizla,
Yayin Kurulu adina Editorler

Arzu Uzuner / Birgiil Coskun
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Ahmet Akici, Marmara U{liversitesi Tip Fak. Tibbi
Farmakoloji ABD, Prof. Dr. Istanbul.

Alis Ozcakar, Bursa Uludag Universitesi Tip Fak. Aile
Hekimligi ABD, Prof. Dr., Bursa.

Bahadwr Yazicioglu, Samsun Egitim ve Arastirma
Hastanesi Aile Hekimligi Klinigi, Dog. Dr., Samsun.

Bektas Murat Yalcin, Ondokuz Mayis Universitesi Tip
Fak. Aile Hekimligi ABD, Prof. Dr., Samsun.

Berrin Telatar, Saglik Bilimleri Univer;it@si Hamidiye
Tip Fak. Aile Hekimligi ABD, Prof. Dr., Istanbul.

Birgiil Coskun, Karayollari 1. Bolge Miid. Kurum
Hekimligi, Uzm. Dr., Istanbul.

Bugu Usanma Koban, Marmara Un‘iversitesi T Fak.
Aile Hekimligi ABD, Dr. Ogr. Uyesi, Istanbul.

Burcu Basaran Giingér Hendek lice Saghk Miidiirii,
Aile Hekimligi Uzmani, Sakarya.

Burcu Kayhan Tetik, Inonii Universitesi Tip Fak. Aile
Hekimligi ABD, Prof. Dr., Malatya.

Ciineyt Ardi¢, Recep Tayyip Erdogan Universitesi Tip
Fak. Aile Hekimligi ABD, Dog. Dr., Rize.

Dursun Cadirct Barut, Harran Universitesi Tip Fak.
Aile Hekimligi ABD, Dog. Dr., Urfa.

Duygu Ayhan Baser, Hacettepe Universitesi Tip Fak.
Aile Hekimligi ABD, Dog. Dr., Ankara.

Eda Isleyen, Usak Universitesi Saghk Bilimleri Fak.
Halk Saghgi1 Hemsireligi ABD, Dog. Dr. Usak.

Ediz Yidirim, Dokuz Eyliil Universitesi Tip Fak. Aile
Hekimligi Anabilim Dali, Ogr. Gor. Uzm. Dr., Izmir

EIif Ates, Karadeniz Teknik Universitesi Tip Fak. Aile
Hekimligi ABD, Dog. Dr., Trabzon.

Erkan Melih  Sahin, Canakkale Onsekiz Mart
Universitesi Tip Fak. Aile Hekimligi ABD, Prof. Dr.,
Canakkale.

Fatma Burcu Dogan, Marrgam l'_]niversitesi Tip Fak.
Halk Saghgit ABD, Dr. Ogr. Uyesi, Istanbul.
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Fatma Géksin Cihan, Necmettin Erbakan Universitesi
Meram Tip Fak. Aile Hekimligi ABD, Prof. Dr., Konya.

Giizel Discigil Adnan Menderes Universitesi Tip
Fakiiltesi, Aile Hekimligi ABD, Prof. Dr., Aydin /
Emekli.

Hasibe Kadioglu, Fenerbahge Univer'sitesi Saglik
Bilimleri Fak. Hemgsirelik ABD, Prof. Dr., Istanbul.

Hilal Aksoy, Hacettepe Universitesi Tip Fak. Aile
Hekimligi ABD, Dog. Dr., Ankara.

Tkbal Hiimay Arman, Marmarfz Q@ivers{tesi Ty
Fakiiltesi Aile Hekimligi ABD, Dr. Ogr. Uyesi, Istanbul.

Kamer Giir, Marmara Universitesi Saglz.k Bilimleri Fak.
Halk Saglhigi Hemsireligi BD, Prof. Dr., Istanbul

Mahcube Cubukcu, Samsun Universitesi Tip Fak. Aile
Hekimligi ABD, Dog. Dr., Samsun.

M. Miimtaz Mazicioglu, Erciyes Universitesi Tip Fak.
Aile Hekimligi ABD, Prof. Dr., Kayseri.

Nazli  Sensoy,  Afyonkarahisar  Saghk  Bilimleri
Universitesi Tip Fak. Aile Hekimligi ABD, Prof. Dr.,
Afyonkarahisar.

Neslisah Makbule Tan, Dokuz Eyliil Universitesi Tip
Fak. Aile Hekimligi ABD, Dog. Dr., Izmir.

Nesrin Ilhan, Medeniyet Universitesi Saghk Bilimleri
Fak. Halk Saghgi1 Hemgireligi ABD, Dog. Dr., Istanbul.

Nurcan Kolag¢, Marmara Universitesi Saglik Bilimleri
Fakiiltesi, Cocuk Saghgi Ve Hastaliklari Hemsireligi
ABD, Dr. Ogr. Uyesi, Istanbul.

Ozden Gokdemir, Lzmir Ekonqmi Universitesi T ip Fak.
Aile Hekimligi ABD, Dog. Dr., Izmir.

Ozen Esra Karaman, Trakya Universitesi Kesan Saghk
Yiiksek Okulu, Dr. Ogr. Uyesi, Edirne.

Ozgiir Enginyurt, Ordu Universitesi Tip Fakiiltesi, Aile
Hekimligi ABD, Dog. Dr., Ordu.

Ozlem Cigerli, Baskent .Universitesi Typ Fak. Aile
Hekimligi ABD, Dog. Dr., Istanbul.

Pinar Déner, Hatay Mustafa Kemal Universitesi, Tayfur
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Ata S6kmen Tip Fak. Dog. Dr., Hatay.

Rezzan Giilhan, Marmara Univerqitesi Tip Fakiiltesi
Tibbi Farmakoloji ABD, Prof. Dr., Istanbul.

Ruhusen Kutlu, Necmettin Erbakan Universitesi T p
Fak. Aile Hekimligi ABD, Prof. Dr., Konya.

Saliha Sahin, Mam_lara __Unive]fsitesi Tip Fak. Aile
Hekimligi ABD, Dr. Ogr. Uyesi, Istanbul.

Seyhan Hidirlioglu, Marmara Universitesi Tip Fak.
Halk Saghigi ABD, Prof. Dr., Istanbul.

Songiil Acar Vaizoglu, Yakindogu Universitesi Tip Fak.
Halk Saghgi ABD, Prof. Dr., Lefkosa.

Ufuk Unlii, Tokat Gaziosmanpasa Universitesi Tip Fak.
Aile Hekimligi ABD, Dr. Ogr. Uyesi, Tokat.

Ulkii Bulut Batur, Aksaray Universitesi Tip Fak., Aile
Hekimligi ABD, Dr. Ogr. Uyesi, Aksaray.
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Vasfiye Demir, Dicle Universitesi Tip Fakiiltesi, Aile
Hekimligi ABD, Dog. Dr., Diyarbakir.

Yasemin Dogan Kaya, Jandarma .Ustegrmen Rahim
Celik Aile Saghgt Merkezi, Uzm. Dr., Istanbul.

Yasemin Korkut, Kiitahya Saglik Bilimleri Universitesi
Twp Fak. Aile Hekimligi ABD, Dog¢. Dr., Kiitahya.

Zerrin Gamsizkan, Diizce Universitesi T ip Fakiiltesi,
Aile Hekimligi ABD, Dog.Dr., Diizce.

Zeynep Tuzcular Vural, Haydarpasa Numune Egitim ve
Arastirma Hastanesi, Aile Hekimligi Klinigi, Do¢. Dr.,
Istanbul.

Zuhal Aydan Saglam, Saghk Bilimleri Universitesi
Hamidiye Tip Fak. Aile Hekimligi ABD, Prof. Dr.,
Istanbul.
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