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Prof.Dr.Arzu Uzuner1 

Editörden 
Editorial 

Değerli Okurlarımız, 

Bu sayımızla 2025 yılını da noktalıyoruz. 

Bu yılı da istikrarlı şekilde tamamlamamızı 

sağlayan tüm yazarlarımıza, hakemlerimize ve 

editörlerimize teşekkür ederiz. 

Yılı üç araştırma bir derleme ve bir olgu 

makalesiyle kapatıyoruz. Önümüzdeki yılda her bir 

sayıda dört araştırma, bir derleme, bir olgu ve bir 

editöre mektup yayınlamayı hedefliyoruz. 

“Prediyabetin Yetersiz Tanısı: Aile Sağlığı 

Merkezinde OGTT’nin Eksikliği ile Saptanamayan 

Hasta Yükü Underdiagnosis of Prediabetes: The 

Burden of Missed Cases Due to the Absence of 

OGTT in Primary Care” İzmir Şehir Hastanesi ve 

Adıyaman Besni Devlet Hastanesi’nden gelen bir 

yazı. 

Ülkemizde hekimlere her yıl giderek artan sayıda 

Aile Hekimliği alanında uzmanlık eğitimi alma 

imkânı sunuluyor. Ve kadrolar doluyor. Her bir 

öğrencinin tez yapması zorunlu. Tez demek bilimsel 

araştırma demek; artan sayıda bilimsel araştırmalara 

değerli Aile Hekimliği akademisyenleri danışmalık 

yapıyor. Her bir tez uzun ve meşakkatli bir çalışma 

süreci anlamına geliyor. Turkish Family Physician 

olarak bu tezlerin yayınlanmasına katkıda 

bulunmayı görev sayıyoruz. Biliyorsunuz 

Dergimize başvuru ve yayınlanma süreçleri 

tamamen ücretsiz; hakemlerimiz ise tamamen 

bağımsız ve çift kör hakemlik yapıyorlar. Ciddi bir 

değerlendirme yapmaya çalışıyoruz. Dünyada hem 

kaliteli hem de ücretsiz yayın yapan pek az sayıda 

bilimsel dergi kaldı. Ülkemizde Aile Hekimliği 

alanında yayın yapan süreli dergiler ise hem kaliteli 

hem de ücretsiz olmaları dolayısıyla Uluslararası 

alanda da önemli bir yayın potansiyeli taşıyor. 
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Bu gönüllü yayıncılığı destekleyen tüm yayıncıları 

kutlamak gerekir. Yayınların çıkabilmesi de 

güvenilir olması da editörlerimiz başta olmak üzere, 

hakemlerimize ve araştırmaları yapan bilim 

insanlarımıza dayanıyor. 

“Samsun Atakum Kanser Erken Teşhis, Tarama ve 

Eğitim Merkezine başvuran kadınlarda meme 

kanseri risk faktörlerinin değerlendirilmesi:Kesitsel 

bir çalışma” Samsun 19 Mayıs Üniversitesi Aile 

Hekimliği Anabilim Dalı’ndan gelmiş hakemlerin 

çok beğendiği bir araştırma yazısı oldu. Kaliteli 

araştırmalarıyla tanınan bu Anabilim Dalımızdan 

yeni yılda başka araştırmalar da bekliyoruz. Meme 

kanseri tüm Dünyada en sık görülen kanserlerin ilk 

sırasında yerleşti. Taramalar ve kanser risklerinin 

değerlendirilmesi konularında müdahale 

çalışmalarına gereksinim olduğu açık. Yeni yılda bu 

konuda araştırmalarını yayınlamayı isteriz. 

“The Relationship Between Social Support and 

Loneliness and Relapse in Individuals Who Have 

Quit Smoking” başlığından anlaşılacağı üzere 

İngilizce yazılmış bir araştırma makalesi. Tütün 

kullanımının çok yaygın olduğu Ülkemizde tütün 

kullanımını  bırakma  da  önemli  bir  sorun. 

Bu konuyla ilgili araştırmanın sahibi Bolu Abant 

İzzet Baysal Üniversitesi Aile Hekimliği Anabilim 

Dalı. Sizlerden de bu konuyla ilgili araştırmalarınızı 

bekliyoruz. 

Ülkemizde bir diğer önemli konu başlığı da 

bağışıklama ve ilgili konulardır. “Birinci Basamak 

Sağlık Uygulamalarında Soğuk Zincir” bu konuda 

güzel bir derleme. İzmir Katip Çelebi Üniversitesi 

Atatürk Eğit. Araşt. Hast. Aile Hekimliği 

Kliniği’nden geliyor. Bilgilerimizi tazelemek daima 

iyi oluyor. 

Olgumuz ise tesadüfi bir tanıyla ilgili: “Sigara 

Bırakma Polikliniğinde Tespit Edilen Tiroid 

İnsidentaloma Olgusu” ve Bolu’dan, sahadan 

geliyor. Her sayımızda sahadaki pratikten gelen 

olgulara yer ayırıyoruz. Lütfen ilginç bulduğunuz, 

pratiğinizde karşılaştığınız olguları bize yazın. 

Yayın özetime ve yorumlarıma burada son verirken, 

her zaman olduğu gibi Yayın Kurulumuz adına 

sizlere, bizi her zaman destekleyen 

araştırmacılarımıza, hakemlerimize ve yayın ekibine 

şükranlarımızı sunuyor 2026’nın hepinize sağlık, 

mutluluk, başarı getirmesini gönülden diliyorum. 

Dergi Yayın Kurulu adına 

Editör 

Prof.Dr.Arzu Uzuner 
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Teşekkürler 
Thanks to 

Değerli okurlarımız, 

Dergimizin son sayısı yayın ekibi açısından yıl 

boyu gösterdiğimiz performansı 

değerlendirmemiz için bir fırsat oluyor. 

Dergimizin okunurluğunu, web sayfamıza yapılan 

ziyaretlerin ve sitasyonlarımızın sayısını 

değerlendirirken bizi destekleyen yazarlarımıza ve 

hakemlerimize teşekkür etme fırsatı da sağlıyor. 

Aşağıda adı olan hakemlerimize 2025 yılı 

içinde bizi değerli zaman, bilgi, deneyim ve 

emekleriyle destekledikleri için teşekkür ediyoruz. 

Bundan sonra da bilimsel bakış açısını ve amatör 

ruhunu korumaya çalışan dergimize gerek hakem 

gerekse yazar olarak desteklerini bekliyoruz. Sizin 

emeklerinize ve güveninize layık olmaya 

çalışacağız. 

Saygılarımızla, 

Yayın Kurulu adına Editörler 

Arzu Uzuner / Birgül Coşkun 

http://www.turkishfamilyphysician.com/


Teşekkürler | Thanks to 
Yıl: 2025 Cilt: 16 Sayı: 4 / e-ISSN: 2148-550X 

216 

Ahmet Akıcı, Marmara Üniversitesi Tıp Fak. Tıbbi 
Farmakoloji ABD, Prof. Dr. İstanbul. 

Alis Özçakır, Bursa Uludağ Üniversitesi Tıp Fak. Aile 
Hekimliği ABD, Prof. Dr., Bursa. 

Bahadır Yazıcıoğlu, Samsun Eğitim ve Araştırma 
Hastanesi Aile Hekimliği Kliniği, Doç. Dr., Samsun. 

Bektaş Murat Yalçın, Ondokuz Mayıs Üniversitesi Tıp 
Fak. Aile Hekimliği ABD, Prof. Dr., Samsun. 

Berrin Telatar, Sağlık Bilimleri Üniversitesi Hamidiye 
Tıp Fak. Aile Hekimliği ABD, Prof. Dr., İstanbul. 

Birgül Coşkun, Karayolları 1. Bölge Müd. Kurum 
Hekimliği, Uzm. Dr., İstanbul. 

Buğu Usanma Koban, Marmara Üniversitesi Tıp Fak. 
Aile Hekimliği ABD, Dr. Öğr. Üyesi, İstanbul. 

Burcu Başaran Güngör Hendek İlçe Sağlık Müdürü, 
Aile Hekimliği Uzmanı, Sakarya. 

Burcu Kayhan Tetik, İnönü Üniversitesi Tıp Fak. Aile 
Hekimliği ABD, Prof. Dr., Malatya. 

Cüneyt Ardıç, Recep Tayyip Erdoğan Üniversitesi Tıp 
Fak. Aile Hekimliği ABD, Doç. Dr., Rize. 

Dursun Çadırcı Barut, Harran Üniversitesi Tıp Fak. 
Aile Hekimliği ABD, Doç. Dr., Urfa. 

Duygu Ayhan Başer, Hacettepe Üniversitesi Tıp Fak. 
Aile Hekimliği ABD, Doç. Dr., Ankara. 

Eda İşleyen, Uşak Üniversitesi Sağlık Bilimleri Fak. 
Halk Sağlığı Hemşireliği ABD, Doç. Dr. Uşak. 

Ediz Yıldırım, Dokuz Eylül Üniversitesi Tıp Fak. Aile 
Hekimliği Anabilim Dalı, Öğr. Gör. Uzm. Dr., İzmir 

Elif Ateş, Karadeniz Teknik Üniversitesi Tıp Fak. Aile 
Hekimliği ABD, Doç. Dr., Trabzon. 

Erkan Melih Şahin, Çanakkale Onsekiz Mart 
Üniversitesi Tıp Fak. Aile Hekimliği ABD, Prof. Dr., 
Çanakkale. 

Fatma Burcu Doğan, Marmara Üniversitesi Tıp Fak. 
Halk Sağlığı ABD, Dr. Öğr. Üyesi, İstanbul. 

Fatma Gökşin Cihan, Necmettin Erbakan Üniversitesi 
Meram Tıp Fak. Aile Hekimliği ABD, Prof. Dr., Konya. 

Güzel Dişcigil Adnan Menderes Üniversitesi Tıp 
Fakültesi, Aile Hekimliği ABD, Prof. Dr., Aydın / 
Emekli. 

Hasibe Kadıoğlu, Fenerbahçe Üniversitesi Sağlık 
Bilimleri Fak. Hemşirelik ABD, Prof. Dr., İstanbul. 

Hilal Aksoy, Hacettepe Üniversitesi Tıp Fak. Aile 
Hekimliği ABD, Doç. Dr., Ankara. 

İkbal Hümay Arman, Marmara Üniversitesi Tıp 
Fakültesi Aile Hekimliği ABD, Dr. Öğr. Üyesi, İstanbul. 

Kamer Gür, Marmara Üniversitesi Sağlık Bilimleri Fak. 
Halk Sağlığı Hemşireliği BD, Prof. Dr., İstanbul 

Mahcube Çubukçu, Samsun Üniversitesi Tıp Fak. Aile 
Hekimliği ABD, Doç. Dr., Samsun. 

M. Mümtaz Mazıcıoğlu, Erciyes Üniversitesi Tıp Fak.
Aile Hekimliği ABD, Prof. Dr., Kayseri.

Nazlı Şensoy, Afyonkarahisar Sağlık Bilimleri 
Üniversitesi Tıp Fak. Aile Hekimliği ABD, Prof. Dr., 
Afyonkarahisar. 

Neslişah Makbule Tan, Dokuz Eylül Üniversitesi Tıp 
Fak. Aile Hekimliği ABD, Doç. Dr., İzmir. 

Nesrin İlhan, Medeniyet Üniversitesi Sağlık Bilimleri 
Fak. Halk Sağlığı Hemşireliği ABD, Doç. Dr., İstanbul. 

Nurcan Kolaç, Marmara Üniversitesi Sağlık Bilimleri 
Fakültesi, Çocuk Sağlığı Ve Hastalıkları Hemşireliği 
ABD, Dr. Öğr. Üyesi, İstanbul. 

Özden Gökdemir, İzmir Ekonomi Üniversitesi Tıp Fak. 
Aile Hekimliği ABD, Doç. Dr., İzmir. 

Özen Esra Karaman, Trakya Üniversitesi Keşan Sağlık 
Yüksek Okulu, Dr. Öğr. Üyesi, Edirne. 

Özgür Enginyurt, Ordu Üniversitesi Tıp Fakültesi, Aile 
Hekimliği ABD, Doç. Dr., Ordu. 

Özlem Ciğerli, Başkent Üniversitesi Tıp Fak. Aile 
Hekimliği ABD, Doç. Dr., İstanbul. 

Pınar Döner, Hatay Mustafa Kemal Üniversitesi, Tayfur 

http://www.turkishfamilyphysician.com/


Teşekkürler | Thanks to 
Yıl: 2025 Cilt: 16 Sayı: 4 / e-ISSN: 2148-550X 

217 

Ata Sökmen Tıp Fak. Doç. Dr., Hatay. 

Rezzan Gülhan, Marmara Üniversitesi Tıp Fakültesi 
Tıbbi Farmakoloji ABD, Prof. Dr., İstanbul. 

Ruhuşen Kutlu, Necmettin Erbakan Üniversitesi Tıp 
Fak. Aile Hekimliği ABD, Prof. Dr., Konya. 

Saliha Şahin, Marmara Üniversitesi Tıp Fak. Aile 
Hekimliği ABD, Dr. Öğr. Üyesi, İstanbul. 

Seyhan Hıdırlıoğlu, Marmara Üniversitesi Tıp Fak. 
Halk Sağlığı ABD, Prof. Dr., İstanbul. 

Songül Acar Vaizoğlu, Yakındoğu Üniversitesi Tıp Fak. 
Halk Sağlığı ABD, Prof. Dr., Lefkoşa. 

Ufuk Ünlü, Tokat Gaziosmanpaşa Üniversitesi Tıp Fak. 
Aile Hekimliği ABD, Dr. Öğr. Üyesi, Tokat. 

Ülkü Bulut Batur, Aksaray Üniversitesi Tıp Fak., Aile 
Hekimliği ABD, Dr. Öğr. Üyesi, Aksaray. 

Vasfiye Demir, Dicle Üniversitesi Tıp Fakültesi, Aile 
Hekimliği ABD, Doç. Dr., Diyarbakır. 

Yasemin Doğan Kaya, Jandarma Üsteğmen Rahim 
Çelik Aile Sağlığı Merkezi, Uzm. Dr., İstanbul. 

Yasemin Korkut, Kütahya Sağlık Bilimleri Üniversitesi 
Tıp Fak. Aile Hekimliği ABD, Doç. Dr., Kütahya. 

Zerrin Gamsızkan, Düzce Üniversitesi Tıp Fakültesi, 
Aile Hekimliği ABD, Doç.Dr., Düzce. 

Zeynep Tuzcular Vural, Haydarpaşa Numune Eğitim ve 
Araştırma Hastanesi, Aile Hekimliği Kliniği, Doç. Dr., 
İstanbul. 

Zuhal Aydan Sağlam, Sağlık Bilimleri Üniversitesi 
Hamidiye Tıp Fak. Aile Hekimliği ABD, Prof. Dr., 
İstanbul. 

http://www.turkishfamilyphysician.com/



