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Dear Editor,
Degerli Okurlarimiz,

Yeni yilin ilk sayisinda Dergimizin her zamanki
formatinda, arastirma yazilari, derleme, olgu ve editore
mektupla karsinizdayiz. Derlememizin 6ncelikle altimi
cizmek istiyorum. Her ne kadar derlemeler yerini ¢oktan
sistematik derlemelere biraktiysa da, birinci basamakta
bizim farkindaligimizi artiracak, gilincel konularin
derinlemesine islendigi derlemelere daima ihtiyacimiz
oldugunu diisliniiyoruz. Siddet haberlerinin medyada bu
kadar sik giindeme geldigi giiniimiizde Ozellikle
dezavantajli gruplarin maruz kaldig1 siddete odaklanan
ve konuyla yillardir ilgilenen bir
akademisyen&arastirmaci olan Prof. Dr. Ozlem Can
Giirkan’m bir derlemesini yaymliyoruz: ‘“Dezavantajli
gruplarda toplumsal cinsiyet temelli siddet: Engeller ve

¢Oziim Onerileri”.

Aragtirma makalelerimiz ise Ogrencilerimiz ve
asistanlarimizla ilgili. Ilki Halk Saghg Hemsireliginden
geliyor. “Gorme engelli 6grencilerin yonelim, bagimsiz

hareket ve yiiriime becerileri”.

Diger ikisi ise aile hekimligi uzmanlik 6grencileriyle
ilgili. ilki aile hekimligi uzmanlik 6grencilerinin gezegen

sagligt ve c¢evre saglik iliskisine dair bilgi ve

davraniglarii  degerlendiriyor. “Evaluation of the

knowledge and behaviors of Family Medicine residents

on  planetary  health and  environment-health

relationship”. Digeri ise psikiyatrik hastaya yaklagimda
psikiyatri rotasyonunun 6z yeterlilik algisina etkisini

degerlendirmek {izere yapilmig bir arastirmanin

bulgularin1 sunuyor. “Psikiyatri rotasyonu alan ve

almayan Aile Hekimligi asistanlarinda psikiyatrik

hastaya yaklasimda 6z yeterliligin degerlendirilmesi”.
Ulkemizde aile hekimligi uzmanlik egitimi 50 yili

geride biraktt  (1983-2026). Olgunluk  dénemini

yastyoruz. Uzmanlik egitimine, hem fiziksel hem de
zihinsel emegini, dzveriyle sunarak katkida bulunan aile

hekimligi  camiasinin  akademisyenlerine  siikran

duyuyoruz. Yillar i¢inde hep daha giiclii bir egitim, daha
yetkin ve birinci basamak saglik hizmetinde daha

donanimli aile hekimleri yetistirmek icin caba

gostermeye elli yildir devam ediyorlar.
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Bildiginiz gibi tiroid hastaliklar1 iilkemizde oldukca
stk goriiliiyor. Hipotiroidi ve hipertiroidi, gerek klinik
olarak gerekse tiroid fonksiyon testlerinin sikca
istenmesiyle daha kolay tam1 alan hastaliklar. Ancak
subakut hipo ve hipertiroidik durumlar o kadar kolay
tanilanamuyor. Iste bu saymmizin olgu sunumu bu duruma
dair: “Aile Saghigt Merkezinde tespit edilen subakut
tiroidit olgusu”. Birinci basamak saglik hizmetinin
nabzinin attig1 yer, o nedenle olgularinizi bize génderin

yaymlayalim.
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