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Ozet

Dezavantajli gruplarda yer alan kadinlar, toplumsal cinsiyete
dayali siddetten orantisiz bigimde etkilenmektedir. Derleme,
dezavantajli gruplarda yer alan kadinlarin toplumsal cinsiyete dayali
siddete iliskin risk faktorlerini, hizmete erisimde karsilastiklar
giicliikleri ve ¢6ziim Onerilerini ortaya koymay: amaglamaktadir.

Dezavantajli gruplarda yer alan kadinlar toplumsal cinsiyete
dayali siddet acisindan yiiksek risk altindadir. Engelli, yoksul,
gocmen, adolesan, yasli, bosanmis ve LGBT bireylerin siddet
deneyimleri toplumsal cinsiyet esitsizligi, ekonomik kirilganlik,
damgalanma ve kurumsal yetersizliklerle yakindan iligkilidir. Siddet
yalnizca bireysel degil, toplumsal kurumlar ve normlar diizeyinde
yeniden tretilen yapisal esitsizliklerin bir yansimasidir. Bu gruplarda
hizmete erisimin kisitli olmasi, yasal korumanin zayifligi ve destek
mekanizmalarinin yetersizligi, siddetin tanilanmas: ve miidahalesini
giiclestirmektedir.

Dezavantajli gruplarda yer alan kadinlar toplumsal cinsiyete
dayali siddetten ¢ok boyutlu bigimde etkilenmekte ve genel niifusa
kiyasla hem risk faktorleri hem de engeller agisindan farklilik
gostermektedir. Bu gruplarda siddetin tanilanmasi ve miidahalesi
icin multidisipliner, hak temelli ve erisilebilir hizmet modellerine
ihtiya¢ vardir. Hemsgireler, savunuculuk ve erken tanilama rolleriyle
bu siirecte kilit role sahiptir. Diinya Saglik Orgiitii’niin RESPECT
cergevesinin uygulanmasi, yasal diizenlemelerin giiglendirilmesi ve
destek mekanizmalarinin yayginlastirilmasi, dezavantajli kadinlarda
siddetin onlenmesinde temel stratejiler olarak 6nerilmektedir.

Anahtar kelimeler: dezavantajli grup, siddetle miicadelede
engeller, toplumsal cinsiyete dayali siddet
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Summary

Women  belonging to  disadvantaged  groups  are
disproportionately affected by Gender-based violence (GBV). This
literature review aims to identify the risk factors related to gender-
based violence among women in disadvantaged groups, the
challenges they face in accessing services, and potential solutions.
This study was conducted as a literature review.

Women in disadvantaged groups are at high risk of experiencing
gender-based violence. The experiences of women with disabilities,
those living in poverty, migrants, adolescents, older adults, divorced
women, and LGBT individuals are closely linked to gender
inequality, economic stigma, and institutional
inadequacies. Violence is not merely an individual act but also a

vulnerability,

reflection of structural inequalities reproduced through social
institutions and norms. Limited access to services, weak legal
protection, and insufficient support mechanisms make identification
and intervention challenging.

Women in disadvantaged groups are multidimensionally affected
by gender-based violence and differ from the general population in
terms of both risk factors and barriers. Multidisciplinary, rights-
based, and accessible service models are essential for identifying and
managing violence. Nurses play a key role in this process through
advocacy and early recognition functions. Implementation of the
World Health Organization’s RESPECT framework, strengthening
of legal regulations, and expansion of support mechanisms are
critical strategies for preventing violence against disadvantaged
women.

Keywords: disadvantaged group,
obstacles to combating violence

gender-based violence,
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Giris

Kadma yonelik siddet, kiiresel boyutta

sosyoekonomik ve sosyokdiltiirel farkliliklar
gozetmeksizin artmaya devam eden, kadin sagligini ciddi
sekilde tehdit eden toplumsal bir sorundur. Temel insan
haklar1 ihlali olarak da nitelendirilen siddet ozellikle
“dezavantajli grup” olarak nitelendirilen gruplarda daha

sik goriilmeye baslanmistir.”

Diinya Saglk Orgiiti (DSO) siddeti ve siddet
tiirlerini tanimlamustir. DSO’ye gére siddet bir bireyin
giiciinii ya da otoritesini kullanarak bagka birine zarar
tehdidini/ihtimalini
kiside fiziksel

neden olabilecegi

vermesini ya da zarar verme

icermektedir. Bu durum Kkarsidaki

yaralanmalara ve Oliime gibi,
psikolojik sorunlar1 da beraberinde getirebilmekte ya da
boyle bir ihtimal dogurabilmektedir.”” Toplumsal
cinsiyet temelli siddet bireyin toplumsal cinsiyetine veya
cinsiyetine dayali olarak maruz kaldig1 siddeti ifade
etmek i¢in kullamlmaktadir.®) Fiziksel, sézel/duygusal,
cinsel ve ekonomik siddeti toplumsal cinsiyet temelli
siddet tiirleri arasinda tanimlamaktadir."® Ek olarak son
yillardaki teknolojik gelismelerin olumsuz bir sonucu
olarak kadina yonelik siddet literatiiriinde “dijital siddet”

kavranu da tartisilmaya baslanmistir.®’

Diinyada ve iilkemizde kadinlarin siklikla maruz

kaldiklar1  siddet

(4.5)

tirii  sozel/duygusal siddettir.

Fiziksel, cinsel veya ekonomik siddete ugrayan ya da
dezavantajlar1 olan kadinlarin daha fazla sézel/duygusal
siddete maruz kaldiklar1 bilinmektedir.® DSO’niin 2024
yili  raporuna gore kadinlarin '4’linden fazlasi
yasamlarmin en az bir evresinde fiziksel ya da cinsel

siddete maruz kalmaktadir. Bu oran Avrupa iilkelerinde
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%22, Amerika’da %25 ve Afrika’da ise %31-33 olarak
bildirilmektedir.” Tiirkiye’de ise bu oran %35 olup
bosanmis ya da bosanma asamasinda olan kadinlarda
%78’¢ yiikselmektedir.”’ DSO verilerine gore diinya
(%35)
partnerlerinin cinsel siddetine maruz kalmaktadir."’ Bu
oran Tirkiye’de % 8,20-37,70 olarak bildirilmistir.(5 - 8
Tim siddet

genelinde kadinlarin ~ yaklagik  iigte  biri

tiirleri icin hazirlayici olan kadinin

giliclenmesine, sosyallesmesine,  iiretmesine  ve

kazanmasina engel olan ekonomik siddet iilkemizde
yaygin olan siddet tiirlerinden biridir.”) Ataerkil yap,

dini inanglar, toplumsal cinsiyet rollerinin yanlis

ve egitimsizlik ekonomik siddeti

19" UUlkemizdeki kadinlar %7,4-

yorumlanmasti
derinlestirmektedir."”
60,4 oraninda ekonomik siddete maruz kalmaktadirlar®®
"9 Dijital siddet, kadinlar tehdit etmek igin kisisel ya da
igerikli izinsiz

cinsel gorsellerinin/videolarinin

paylasilmast  ve c¢esitli uygulamalar  kullanarak

izlenmesi/takip edilmesi gibi davranislar1 kapsamaktadir.
Literatiir i¢in olduk¢a yeni bir kavram olmasina ragmen
her on kadindan biri siddet

giiniimiizde dijital

magdurudur.”®’

olduklari
da

Insanlar ~ var toplum tarafindan

“avantajl1” “dezavantajl” olarak

ya
konumlandirilabilmektedir. Toplumun tamami igin
faydali oldugu diisiiniilen kaynaklara erisim ve kullanim
haklarindan mahrum birakilan insanlar dezavantajl
olarak kabul edilmektedir."" Avrupa Cinsiyet Esitligi
Enstitiisii dezavantajli olma durumunu; “Genel niifusa
kryasla yoksulluk, sosyal diglanma, ayrimcilik ve siddet
riski daha yiiksek olan, etnik azinliklar, gé¢menler,
engelliler, izole yaslilar ve ¢ocuklar dahil ancak bunlarla

smirli olmayan kisi gruplar” olarak ifade etmektedir."®
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Engelliler, yaslhlar, cocuklar/gengler, evsizler, gogmenler

ve kadinlar siklikla dezavantajli  bireyler olarak
nitelendirilmektedir."®

Derlememizin amaci, dezavantajli kadinlarin
toplumsal cinsiyete dayali siddete yonelik risk

faktorlerini, hizmete erisimde karsilastiklar1 giicliikleri

ve ¢Oziim Onerilerini incelemektir.

Dezavantajli gruplarda toplumsal cinsiyete

dayah siddet
Engelli kadinlar

Diinya genelinde artan yasam siiresi hastaliklara
bagli sekellerin de artmasini beraberinde getirmektedir.
Bu durum

engelli niifusun hizla artmasma yol

acmaktadir. Diinyada 1,3 milyar engelli

bulunmaktadir." Engelliler, cinsiyet, yas, cinsel kimlik,
cinsel yonelim, din, 1rk, etnik kdken ve ekonomik durum
gibi sosyodemografik ve sosyokiiltiirel faktorlerden
dogrudan ya da dolayli sekilde etkilenmektedirler.!"”
Tiim yag gruplarinda engelli kadin sayisinin fazla olmasi

ve toplumsal cinsiyet esitsizligine daha fazla maruz

kalmalar1 nedeni ile engelli kadinlar daha fazla
magduriyet yasamaktadirlar.">'”  Engelli kadmlar
yasamlart1 boyunca siddetin her tiiriine maruz

kalabilmektedirler."®'” Ozellikle savas, gog, dogal afet
gibi normal yasamdan sapmalarin oldugu olaganiistii
donemler engelli kadinlarin siddete maruz kalma riskini

artirmaktadir (Tablo 1). (18, 19)

7 @o
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Engellilerin toplumsal cinsiyet temelli siddeti
deneyimleme bicimleri

Fiziksel siddet davranislarina maruz kalma

Fiziksel / kisisel bakim iiriinlerinden mahrum birakilma
Fiziksel / kisisel bakim ihtiyag¢larinin karsilanmamasi
Hijyen tiriinlerinden mahrum birakilma

Hijyen ihtiyaglarinin karsilanmamasi

Saglik bakim ihtiyaglarinin/tedavilerinin karsilanmamast
Saglik hizmetlerine erisimlerinin engellenmesi

* Sosyallesmelerinin engellenmesi

* Aile iiyeleri ile iletisim kurmalarinin engellenmesi

+  Engelli haklarindan (mali destek, arag/ konut destegi vb.)
mahrum birakilma

» Hakarete maruz kalma (6zellikle gocuklarinin yaninda)

* Cinsel saldir

*  Gebelik kayiplari

+  Olim

Tiirkiye’de engelli birey sayist 2,5 milyondur ve
% 44’{inii kadmlar olusturmaktadir.”” Engelli kadinlara
siddet uygulayan kisiler arasinda aile iiyeleri, partnerler,
esler, bakicilar, saglik ¢alisanlar ve giivenlik gorevlileri

(18,19) kadmlar

yer almaktadir. Siddet goren engelli
kendilerini savunacak yeterlilikte olmadiklari, siddet
uygulayan kigilerle ayni1 ortamda olduklari, siddetle bas
edebilmeleri i¢in gerekli mekanizmalardan kasitli olarak
edildikleri, iyi

politikalar ve isleyisler nedeniyle siddetle etkili bir
(18)

izole yeterince yapilandirilmamais

bigimde miicadele edememektedir.

Yoksul kadinlar

Yoksulluk, kadmlarin maruz kaldiklar

toplumsal cinsiyet temelli siddet icin 6nemli bir
sosyal belirtectir. Hayatini devam ettirmek icin
gerekli olan kaynaklardan yoksun olmak, diizenli
ekonomik gelirinin olmamasi ve ekonomik
zorluklar nedeniyle yasanan stres kadini siddete
kars1 savunmasiz hale getirmektedir.(zl)

Ataerkil toplumlarda kadin yoksullugunun en 6nemli
biri  ekonomik olarak

nedenlerinden siddet
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tanimlayabilecegimiz ~ kadinlarin  ev  islerinde

sOmiiriilmesi ve c¢alismasina izin verilmemesidir.
bile kazancina el

Kadin c¢aligsa konulmasi,

harcamalarinin denetlenmesi ya da kisitlanmasi,

kadinin borglandirilmast gibi davranislar kadinin

yoksullagsmasina neden olmaktadir. Yoksullukla
siddet arasinda yakin bir iliski bulunmaktadir.
Yoksul kadmin siddet dongiisiinden ¢ikmasi
zorlasmaktadir. #*%%

Yoksulluk, kiz ¢ocuklarinin  egitimden
uzaklastirilmasina, erken yasta ve zorla evliliklere,
adolesan gebeliklere, insan ticaretine, cinsel
sOmiiriiye ve tireme saglig ihlallerine neden
olabilmektedir.*'*”  Yoksul kiz cocuklarmin,

ekonomik durumu iyi olan kiz cocuklarina gore
erken yasta ve zorla evlendirilme orani 2,5 kat daha

yiiksektir.”  Yoksulluk  nedeniyle kadinlar,

kendilerine sunulan sahte ve tehlikeli ekonomik

kanarak daha

@n

tesviklere siddete actk  hale
gelebilirler.

Adolesan kizlar

Adolesan donem c¢ocuga yonelik siddetle kadina
yonelik siddetin kesistigi bir donemdir. Bu nedenle
toplumsal cinsiyet temelli siddetle miicadelede
onemli bir zaman dilimi olarak nitelendirilmektedir.
DSO 19 milyon adolesanin 20 yasina geldiginde
fiziksel ve/veya cinsel siddete maruz kalmis
olacagimi 6n gormektedir.*> Adolesan dénemde
yasanan siddetin diger donemlerden farkli olarak
gelecek iligkiler ve yasam boyu beklentiler iizerinde

de olumsuz etkileri bulunmaktadir. Bu donemde
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siddete maruz kalmak genel sagligi bozmasinin yani

sira sosyal gelisimi de olumsuz etkilemektedir.*>*®

Erken miidahalenin nesiller arasi etkisi ve sonuglari

@7

bulunmaktadir. Adolesan donemde yasanilan

siddet diger donemlere kiyasla farkli oOzellikler

gsterdigi gibi kendi iginde de farkli Szellikler
gostermektedir (Tablo 2). (23,25,28-31)

Adolesanlarin toplumsal cinsiyete dayali
siddeti deneyimleme bi¢imleri

Erken Adolesan (13-15 yas)

*  Zorbalik (adolesanlari 3’de biri)

* Fiziksel kavgalar (23,28)

Orta ve Ge¢ Adolesan Donem (15-19 yas)

Flort siddeti (%18-34) (29)

Fiziksel, duygusal siddet ve cinsel siddet (%6-49) (25)
Insan ticareti (%23) (23)

Dijital siddet (%58) (23)

Cocuk yasta zorla evlilik (%15) (30)

Kadim siinneti (Her y1l 3 Milyon kiz ¢ocugu) (31)
Oliim (7 dakikada 1 kiz cocugu siddet nedeniyle 5lmekte
/ oldiriilmekte) (23, 28)

Adolesan grupta yer alan kadinlar dijital siddet,
flort siddeti ve siber zorbalik i¢in de agik hedef
konumundadir. Benzer yaslardaki erkeklere kiyasla
daha
farkl

siber zorbaliga ugrama riskleri

fazladir.> 2

iic kat
Adolesan donemdeki, 31
iilkeden 14.000 katilimci1 ile yapilan giincel bir
calismada adolesanlarin %58 nin ¢evrimigi taciz
magduru olduklari, bu nedenle her dort adolesandan
birinin kendisini glivende hissetmedigi, buna bagl
stres ve Ozgiiven eksikligi yasadigr tespit
edilmistir.*> Aynmi calismada adolesanlarin  %6-
49’unun fiziksel ve cinsel siddete maruz kaldiklari
bildirilmistir.*> Diisiik sosyoekonomik diizey, okula

devam etmemek, ataerkil toplumda yasamak, savas,
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go¢ vb. krizler, cocukluk ¢aglarinda siddete maruz
kalmis olmak, erken yasta ve zorla evlilikler
adolesan kizlarda siddete maruz kalma riskini
artirmaktadir,*>2%7%

Adolesanlar 6zel bir grup olduklari i¢in yardim

da
(33)

arama  davraniglar kendilerine  06zgii,

yetiskinlerden farklidir Siddet magduru olan

adolesanlarin yardim aramak yerine saklama
egiliminde olduklari, 6zellikle cinsel siddete maruz
kalan adolesanlarin %99’nun bunu bildirmedigi
bilinmektedir.*>>"

Gocmen / azinlhik kadinlar

Diinya niifusunun yaklasik 1 milyar1 gé¢men
konumundadir.®*¥ Siginma talebi olan ya da kendi
iilkesinde yerinden edilmis insan sayisi ise 117

33) etnik/siyasi

milyondur. Diinya genelindeki
cekismeler, savaglar, terdr, gida ve iklim krizi gibi
durumlar insanlar1 go¢ etmeye zorlamaktadir. Tim
bu durumlar kiz c¢ocuklar1 ve kadinlar1 erkeklere
kiyasla daha derinden etkilemekte ve beraberinde
cok boyutlu sorunlar getirmektedir.*> Kadinlarin
sistematik olarak belli kaynaklardan mahrum
birakilmasi, bir savas taktigi olarak bilingli bir
sekilde kiz c¢ocuklarinin ve kadinlarin hedef
alinmasi, sosyal desteklerinden ayrilmasi kadinlarin
gb¢ etmesi i¢in hazirlayict olmaktadir.®® Goce
zorlanan kadinlar erkeklerin yagadiklar1 sorunlara ek
olarak cinsiyet esitsizligine bagl ek sorunlarla da

(34,35)

miucadele etmek zorunda kalmaktadir.

Mahremiyetin olmadigi, giivensiz kamp alanlari,

ekonomik yetersizlikler, go¢ etmis/ediyor olma,
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yasal haklara erisimin kisith olmasi ve 6zellikle bir
erkege bagimli olma durumu kadinlari toplumsal
cinsiyete dayali siddete agik ve savunmasiz hale
getirmektedir.(36) Gogmen kadinlar arasinda siddete
maruz kalma oranmi oldukga yiiksektir. Heniiz kendi
iilke sinirlart igerisindeyken partnerinin, kolluk
kuvvetlerinin ya da insani yardim gorevlilerinin
cinsel siddetine maruz kalmaya baslamaktadirlar.
Goc¢men kadinlarin en sik bildirdigi (%65) cinsel
siddet tiirii tecaviizdiir.®” Kadinlarin go¢ etmek i¢in
gerekli olan paray1 fuhus yaparak saglamalar1 da act
bir gergektir. Ayrica gé¢ yolculugu sirasinda ve gog
edinilen yerde de cinsel somiirli ve iskence magduru
olmaya devam etmesi ve gebelik olusmadig siirece
yasadiklar1 siddeti bildirmekten utanmalar1 siddetin

devamina ve derinlesmesine neden olmaktadir.®®

65 Yas ve iizeri kadinlar

Yaslanma islev kaybiyla birlikte gerceklesen
degisiklikleri iceren fizyolojik bir siirectir. DSO
2024 yilinda, bes yil igerisinde diinyadaki her alti
kisiden birinin 60 yas ve lizerinde olacagini 6n
gormiistiir.®” Tirkiye’de de yaklasik dokuz milyon
65 yas ve iizeri kisi bulunmaktadir. Yagh niifusun

%>55,5’ini  kadinlar  olusturmaktadir.*”  Ayrica

ortalama yasam siirelerinin de erkeklerden daha
uzun olmasi karsilastiklar1 saglik sorunlariyla daha

uzun siire miicadele etmek zorunlulugunu

beraberinde getirmektedir.*" Kadmlarin saglhigin

sosyal belirleyicileri yoniinden de dezavantajh

olmalar1 evde ve toplumda destege ihtiyag
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kronik

orantisiz sekilde etkilenmelerine yol a¢maktadir.

duyabilecekleri saglik  problemlerinden

Yash kadimnlarin bu o6zellikleri onlar1 istismar ve
siddet igin riskli bir grup haline getirmektedir.*?
Ayrica arastirmalarda temsil edilmemeleri yash
kadinlara yonelik siddetin tanilanmasini, 6zel
ihtiyaclarinin saptanmasini ve miidahale edilmesini
de zorlastirmaktadir.* Eldeki veriler siurl dahi
olsa yash kadmlarin fiziksel ve psikolojik siddet
bir Yash

bakim verenlerin ya da saglik
(42-44)

maruziyetleri gercektir. kadinlar
partnerlerinin,
calisanlarinin  siddetine maruz kalmaktadir.
Eldeki verilere bakildiginda yaslh kadinlarin %15-71
arasinda degisen oranlarda fiziksel ve/veya cinsel
siddete maruz kaldiklari anlasiimaktadir. ™ Yash
kadinlarin bakim ihtiyaglarinin  karsilanmamasi,
ilaglarindan/tibbi ~ destek
siklikla

arasinda yer almaktadir.*” Yash kadmlarin izole bir

araglarindan  mahrum

birakilmalari kargilastiklart  durumlar
grup olmalart onlarin siddete maruz kaldiklarinda
bas etmelerini zorlagtirmaktadir. Ayrica yasllara ve
kadinlara karsi ayrimecilik yapilmasi, damgalama
gibi durumlar kadinlarin hizmetlere erigimlerini de

olanaksiz hale getirmektedir.*”

Bosanmus kadinlar

Evlilik hemen hemen her toplumda ovgiiyle
karsilasilan bir durum olmakla birlikte bosanma i¢in
aynt durum s6z konusu degildir. Evliligi siirdiirme
gorevi bircok toplumda kadma verilmistir. Bu
evliliklerde

cogunlukla kadinlar suclanmaktadir.** *© Hem

nedenle bosanmayla  sonuglanan

toplumsal normlar hem de c¢ocuklarin olmasi,
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siddet

goreceginden korkma ve hukuk sistemiyle ilgili

ekonomik ozglirligiin olmamasi,
sorunlar kadinlarin bosanamamasina ve evliliklerini
devam ettirmelerine yol agmaktadir.*” Kadinlar
olduklar1 siddeti  farkl

boyutlariyla yasamaktadir. Siddet goren kadinlar,

evli siire  boyunca

sikdyetci  olmak  istediklerinde,  gdrevlilerin
ifadelerini alma konusunda isteksiz davrandiklarim
ve evlerine donmeleri konusunda 1srarci bir tavirla
karsilastiklarini bildirmektedirler. Bosanma
asamasinda ya da bosandiktan sonra erkekler
yapmalar1 gereken 6demeleri yapmayarak kadinlara
ekonomik siddet uygulamaya, ¢ocuklar1t gdérme
bahanesiyle kadinin hayatina miidahale ederek
kadmnlart  kontrol altinda  tutmaya devam
etmektedirler.*® Aragtirmalar, bosanma agamasinda
olan kadmlarin evli kadinlara kiyasla siddete maruz
kalma risklerinin daha yiiksek oldugunu, bu riskin
3-4 yil devam ettigini ve zamanla azaldigin1 ortaya
“n siddetle
magduriyetleri ne yazik ki bosanmadan sonra da
baska
evlilikler i¢in potansiyel risk olarak algilanma, “dul”
farkl

evrilmektedir. Kadinlarin bosandiktan sonra kendi

koymaktadir. Kadinlarin ilgili

damgalanma, basarisiz olarak goriilme,

seklinde otekilestirilme  gibi boyutlara

ailelerindeki erkekler tarafindan “namus” adi altinda

cesitli kisitlamalara ya da farkli uygulamalara maruz

kalarak  siddet  gbérmeye devam  ettikleri
bilinmektedir.** ¢

Lezbiyenler, geyler, biseksiieller,
transseksiieller

Lezbiyen, gey, biseksiiel, transseksiiellerin
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(LGBT) toplumsal cinsiyet temelli siddete maruz
kalma riski oldukca yﬁksektir.(48'50) LGBT’ye
yonelik toplumsal cinsiyet temelli siddetin birgcok

risk faktorii bulunmaktadir (Tablo 3).“%>"

LGBT’ye yonelik toplumsal cinsiyete dayali

siddetin risk faktorleri
Cocukluk ¢agi ihmal, istismar ve siddet oykiisii

+  Ozgiiven eksikligi

*  Azinlik stresi

* Aile uiyeleri ya da akranlar arasinda ¢catisma

e Partnerden ayrilma

e Siddete tanik olma

*  Yoksulluk

*  Yiiksek sug oranlarinin oldugu bolgede yasama

» LGBT’lilerin ebeveynlerinin aile onurlarini korumak

icin LGBT'lilere siddet uygulama haklarmin oldugu inanci

Transsekstiel kadinlar 6zellikle yakin partner

siddeti bakimindan daha yiiksek risklidir.
Transseksiiel  kadmlarin  %76,42°si  siddet
magdurudur. Maruz kaldiklar1 siddet tiirleri

psikolojik siddet (%73), fiziksel siddet (%49) ve
cinsel siddettir (%28).0%
Yakin partner siddeti yasayan LGBT’ler,

partnerleri is yerlerine/ailelerine vb. yerlere
kimliklerini ac¢ik etmeyle tehdit ettikleri igin
siddetle miicadele etme konusunda zorlanirlar. Bu
nedenle bir¢ok siddet olayinin stii
kapatilmaktadir. Ayrica siddet uygulayan taraf
trans kiginin gercek bir kadin olmadigimi dile
getirerek onu psikolojik siddetle kontrol altinda
tutmaya devam edebilmektedir.

LGBT’lerin yardim arayisinin Oniindeki en

biiylik engellerden biri de damgalanma ve buna

%fﬁ;ﬁ/‘/l(l/ (/ﬁ%[(oﬁ e ? W g/)/f})’/(f/(///
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baghh ayrimciliga maruz kalacaklar1 korkusudur.
LGBT’lerin aile destekleri yoksa siddete karsi
yardim arayislari da daha az olmaktadir. Siddet
magduru  LGBT’liler,  kimliklerinin  ortaya
cikmasindansa istismarci iliskide kalmayi tercih
etmektedir. Siddet magduru olmanin yarattig
utang, mahcubiyet ve sugluluk duygusu, LGBT
damgasiyla daha da artmakta; bu da giivenlik ve
destek aramayr zorlastirmaktadir. LGBT birey
siddet magduru oldugunda basvuru yapacagi
merkezlerin olmamasi1 (sistemsel esitsizliklerin
varligl) kisilerin ayrimcilik korkusu nedeniyle
siddetle ilgili yardim arayislarin1 kisitlamaktadir.
Hukuk sistemi i¢inde LGBT haklarinin net
olmamasi, koruma emri talebi gibi durumlarda
sonu¢lanmamasmna  /

Siddet

kisilerin  basvurularinin

reddedilmesine neden olabilmektedir.

sirasinda kolluk kuvvetlerine bagvuruldugunda da
sadece mevcut duruma miidahale edilmesi ya da

miudahale edilmeden sadece  beklenilmesi

LGBT’lerin siddetle miicadelede caresiz

Siddet nedeniyle
LGBT’lerin

kalmalarima yol a¢maktadir.

kolluk  kuvvetlerine  basvuran
%12’sinin polis siddetine maruz kalmis olmasi
literatiirdeki ¢arpict bulgulardandir. LGBT’lerin
heteroseksiiel bireylere goére daha az ahlaki
degerlere sahip olduklar1 ve LGBT’lerin tecaviiz
olaylarinda heteroseksiiel tecaviizciilere gore daha
hafif  bir almasi dile

Acil

ceza gerekebilecegi

getirilebilmektedir. durumlarda barinma

imkan1 saglayacak barinma evlerinin de LGBT’lere
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0zgli olmamasi cogu zaman destek alamamalar1 ya
da yardim ararken bir dizi olumsuz deneyimle

karsilagmalarina yol agmaktadir. “8)

Dezavantajli gruplarin hizmete erisimde
karsilastiklar: engeller
Dezavantajl hizmete

gruplarin erisimde

karsilastiklar1  engeller bireysel, toplumsal ve
kurumsal diizeyde olabilmektedir.

Bireysel engeller: Kadimlarin yasal haklar
konusunda bilgi ve farkindalik eksikliginin olmasi,
neyi nasil ve nereden talep edecegini bilmemesi
siddet dongiisiinden kurtulmasinin Oniindeki en
bliylik engellerdendir. Disiik egitim diizeyi,
ekonomik Ozgiirliiglin olmamast ve c¢ocuklariyla
ilgili endiseleri kadim1 siddet ¢ikmazinda kalmaya
zorlamaktadir. Ayrica kadmlarin engellilik, yashlik
vb. gibi ek dezavantajlarinin olmasi ya da siddeti
uygulayan kisinin ayni zamanda bakim verici
roliinlin olmasi siddetin tanilanmasini ve miidahale
edilmesini zorlastirmaktadir. ©

Toplumsal  engeller:  Siddetle  miicadele
konusunda toplumsal engellerin basinda cinsiyet
esitsizligi ve buna bagli igsellestirilmis toplumsal
normlar  gelmektedir.  Toplumsal normlardan
dezavantajli grup icerisinde yer alan kadinlar daha
fazla etkilenmektedir. Toplumsal cinsiyet esitsizligi
engelli, yoksul ve miilteci kadinlarin daha fazla
ayrimciliga ve siddete maruz kalmasina zemin
hazirlamaktadir. Ayrica hizmete erisimlerinin de

daha ilk asamada engellenmesine yol agmaktadir.®?
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Kurumsal engeller: Kurumsal engeller sirasiyla;

saglik  profesyonellerinin ~ mesleki  egitimleri
sirasinda dezavantajli gruplara yonelik yeterince
egitim  almamasi;  kurumsal  sorumluluklarin
bilmemeleri; yanlis/olumsuz bilgi ve tutuma sahip
olmalari; 6zel ihtiyaclart bulunan (gorme engelli,
isitme engelli, miilteci vb.) bireylerle nasil iletisim
kurumun  fiziksel

kuracaklarin1  bilmemeleri;

yetersizligi (adresinin net olmamasi, konumunun
ulagilabilir olmamasi, engelli rampasinin olmamasi
vb.) ve dezavantajli gruplar i¢in siddeti onlemeye

yoénelik mekanizmalarin eksikligidir.®"

Dezavantajh gruplarda siddeti 6nlemeye
yonelik ¢oziim onerileri

Kadinlara yonelik toplumsal cinsiyet temelli
siddetle miicadele etmek icin DSO, RESPECT

kisaltmasiyla yedi énemli strateji yaymnlamstir:©>

e R-elationship: Miski becerilerinin

giiclendirilmesi
e E-mpowerment: Kadinlarin giiglendirilmesi
e S-ervices: Hizmetlerin garanti altina alinmasi
e P-overty: Yoksullugun azaltilmasi
e E-nvironments: hale

Cevrenin  giivenli

getirilmesi
e C-hild: Cocuk ve ergen istismarinin énlenmesi

e T-ransformed: Yanlis tutum ve inanglarin
dontstiirilmesi

Bu yedi 6nemli adima ek olarak;
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>

Tiim kadinlarin yasal haklar1 konusunda
bilgilendirilmesine ~ yonelik  calismalarin
yapilmasi,

Dezavantajli gruptaki kadinlarla temas edecek

olan tim meslek gruplarmi  kapsayan

farkindalik ¢alismalarinin yapilmasi,

Yasal diizenlemelerin dezavantajli gruplar1 da

icerecek sekilde yeniden yapilandirilmast,

Dezavantajli gruplarda yer alan kadinlar1 belli

donemlerde izlemeye ve siddeti erken

donemde tanilamaya olanak saglayacak izlem
rutinlerinin ~ olusturulmasi,

dijital  takip

sistemlerinin kurulmasi,

Dezavantajli gruplara hizmet sunan kamu
kurumlarinda calisan personellerin, toplumsal
siddet
ihtiyaclari

cinsiyet temelli ve dezavantajli

gruplarim  Ozel konusunda

bilgilendirilerek farkindaliklarinin artirilmasi,

Dezavantajli gruplara hizmet sunan kamu

kurumlarinin fiziksel kosullarinin

iyilestirilmesi ~ ve  erisilebilir  olmasinin

saglanmasi,

Yiiksek riskli gruplarda yer alan kadinlarin can

giivenligini saglamak i¢in adli siire¢lerin hizla

yliriitiilmesi,
Kadinin siddet ortamindan hizla

uzaklastirilarak gerekli hizmete ulagmasinin

saglanmasi gerekmektedir.

J//( (///’//(I/(/ //l/l)/( ; ﬂ%(/)//)/(/(///
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Sonug¢
Sonu¢ olarak, dezavantajli gruplarda yer alan
kadinlarin toplumsal cinsiyet temelli siddetten ¢ok

boyutlu sekilde olumsuz etkilendikleri, genel

poplilasyona kiyasla farkli risk faktorlerine ve
siddetle miicadelede farkli engellere sahip olduklari
bilinmektedir. Buna karsin dezavantajli gruplarda
yer alan kadinlarin yasadiklart siddetin sikligi,
etkileri ve sonuclar1 konusundaki bilgi hala siirhdir.
Dezavantajli gruplardaki kadinlarin siddet riskinin
erken donemde

ortadan kaldirilmasi, siddetin

tanilanmas1  ve siddetle etkili miicadele icin

multidisipliner bir yaklasima ihtiya¢ bulunmaktadir.
Saglik calisanlari, dezavantajli grupta yer alan
kadmlar ile farkli basamaklarda yakin temasta
olabilecek, savunuculuk rolii geregi dezavantajli
gruptaki kadinlarin haklarin1 savunabilecek 6zel ve

potansiyel sahibi bir gruptur. Bu nedenle

dezavantajli  gruplarda yer alan kadinlarin

yasadiklar1 sorunlar1 saptamada ve etkili ¢oziim

uretme surecinde aktif rol almalar1 Onerilmektedir.

Alinti Kodu: Giirkan OC, Sahin ES. Dezavantajli gruplarda toplumsal cinsiyet temelli siddet: Engeller ve ¢éziim énerileri. Jour Turk Fam Phy
2026,17(1):41-50 doi: 10.15511/4jtfp.26.00138
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